
www.jsports.com.my/selangor/sabakbernam

KEPUTUSAN RASMI

KEJOHANAN
OLAHRAGA

19 OGOS 2024 22 OGOS 2024

MSSD SABAK BERNAM 2024

TEAM STATISTIK MSSD SABAK BERNAM
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MSSD SABAK BERNAM 2024



KATEGORI PEMENANG SEKOLAH PINGAT MASA/JARAK REKOD CATATAN

1 800M EMAS 2:12.68s

2 1500M EMAS 4:26.95s Rekod Baru

3 3000M EMAS 10:04.50s Rekod Baru

1 100M EMAS 14.32s

2 LOMPAT TINGGI EMAS 1.24M

3 LOMPAT JAUH EMAS 4.62M

1 800M EMAS 2:15.53s Rekod Baru

2 1500M EMAS 5:00.28s Rekod Baru

1 100M S/AKHIR 11.69s Rekod Baru

2 100M EMAS 12.09s

3 200M EMAS 24.63s Rekod Baru

1 100M EMAS 14.00s Rekod Baru

2 200M EMAS 29.31s Sama Rekod

1 100M EMAS 14.31s Rekod Baru

2 LOMPAT JAUH EMAS 3.59M

OLAHRAGAWAN DAN OLAHRAGAWATI MENGIKUT KATEGORI KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM TAHUN 2024

Rekod Baru

REJAM LEMBING1 EMAS 18.14M Rekod Baru

1 100M EMAS 14.21s Rekod Baru

1200M1 EMAS 4:14.63s Rekod Baru
SEK KEB DR ABDUL 

LATIF

SMK SUNGAI BESAR

SMK MUNSHI 

ABDULLAH

SAM TENGKU 

AMPUAN JEMAAH

MRSM SUNGAI BESAR

SMK UNGKU AZIZ

OLAHRAGAWAN 

LELAKI 2

RAJA MUHAMMAD A'YYASH BIN RAJA 

MOHD SIDQI

MARISSA QAIRANA BINTI AHMAD 

KALMALUDDIN

ADAM PUTRA BIN RAHIM

NUR DINI ZAFIRAH BINTI MOHAMAD 

ZAHFARI

MUHAMMAD AHWAZ RAQWAN BIN 

ANUAR BAK

NUR DHIYA SYAKIRA BINTI MOHD 

AMIN

AIDIL ZAFUAN BIN NUR ZAMAHURI

NOR QASEH UMAIRAH BINTI FIRDAUS

OLAHRAGAWAN 

LELAKI 1

ZUHAIRATUL AWRA BINTI 

ZAINULNIZAM

OLAHRAGAWATI 

PEREMPUAN 1

OLAHRAGAWAN 

LELAKI 3

OLAHRAGAWATI 

PEREMPUAN 5

OLAHRAGAWAN 

LELAKI 5

OLAHRAGAWATI 

PEREMPUAN 4

OLAHRAGAWAN 

LELAKI 4

OLAHRAGAWATI 

PEREMPUAN 3

OLAHRAGAWATI 

PEREMPUAN 2

1 EMAS

1 EMAS

1 EMAS

2 EMAS

2 EMAS

RIVENESH A/L SUGU MARAN SMK SUNGAI BESAR

SEK KEB TEBUK JAWA

SEK KEB PARIT 6

SEK KEB PASIR 

PANJANG

ACARA

3 EMAS

3 EMAS

2 EMAS

1 EMAS

2 EMAS

LOMPAT KIJANG1 EMAS 8.19M
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KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   M A T A

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:50

KED NAMA PASUKAN P K5 P K4 L K5 L K4 EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH

MATA
1 SEK KEB SERI MAKMUR 12 27 17 20 11 3 4 76
2 SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN 17 7 14 2 6 3 38
3 SEK KEB BINJAI JAYA 11 7 5 2 2 3 23
4 SEK KEB PASIR PANJANG 1 13 9 2 2 2 23
5 SEK DOKTOR ABDUL LATIF 11 11 3 2 22
6 SEK KEB PARIT BAHARU 1 8 10 2 2 1 19
7 SEK JENIS KEB SIN MIN 16 2 1 2 3 18
8 SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL 1 11 2 12
9 SEK KEB TEBUK JAWA 11 1 2 12

10 SEK KEB PARIT 6 1 11 2 12
11 SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI 9 3 1 1 2 12
12 SEK KEB SUNGAI LEMAN 9 2 3 1 11
13 SEK KEB BATU 38 2 9 2 2 11
14 SEK KEB SERI SEKINCHAN 1 5 1 1 6
15 SEK KEB TELUK RU 3 2 1 1 5
16 SEK KEB PARIT 9 4 1 4
17 SEK JENIS KEB CINA LUM HUA 4 2 4
18 SEK KEB SERI UTAMA 3 1 3
19 SEK KEB KHIR JOHARI 3 1 3
20 SEK KEB SIMPANG 5 2 0.5 1 2.5
21 SEK KEB SERI BAHAGIA 2 1 2
22 SEK KEB SUNGAI TENGAR 2 1 2
23 SEK KEB SUNGAI NIBONG 2 1 2
24 SEK KEB PANCHANG BEDENA 2 1 2



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   M A T A

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:50

KED NAMA PASUKAN P K5 P K4 L K5 L K4 EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH

MATA
25 SEK KEB PARIT 13 1 1
26 SEK KEB TOK KHALIFAH 1 1
27 SEK KEB SUNGAI LIMAU 1 1
28 SEK KEB SERI CEMPAKA 1 1
29 SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH 1 1
30 SEK KEB SEPINTAS 0.5 0.5
- SEK JENIS KEB CINA KIAN SIT
- SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM
- SEK JENIS KEB CINA PHOOI MIN
- SEK KEB TANJUNG JAWA
- SEK JENIS KEB CINA PHOAY CHINEH
- SEK JENIS KEB CINA PHOOI TEE
- SEK JENIS KEB CINA MOON TECK
- SEK KEB BAGAN TERAP
- SEK KEB LUBUK PUSING
- SEK KEB KG BANTING
- SEK KEB KG BARU
- SEK JENIS KEB CINA HAI PING
- SEK JENIS KEB CINA CHEONG HUA
- SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SUNGAI
- SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM 
- SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI
- SEK KEB SERI MAWAR
- SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   M A T A

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:50

KED NAMA PASUKAN P K5 P K4 L K5 L K4 EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH

MATA
- SEK KEB SEKENDI
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KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   M A T A

S E K O L A H   M E N E N G A H
18.9.2024, 11:48

KED NAMA PASUKAN P K3 P K2 P K1 L K3 L K2 L K1 EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH

MATA
1 SEK MEN KEB UNGKU AZIZ 16 37 65 17 13 53 23 16 11 201
2 SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN 48 15 15 15 5 32 10 16 13 130
3 SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM 14 24 23 27 26 10 11 12 9 124
4 SEK MEN KEB SUNGAI BESAR 16 5 3 12 17 27 9 6 6 80
5 SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH 3 29 7 18 2 1 6 4 7 60
6 SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH 9 6 1 6 22 11 1 9 7 55
7 MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR 6 2 28 8 6 3 2 44
8 SEK MEN KEB BAGAN TERAP 12 12 9 5 1 4 2 4 39
9 SEK MEN KEB SERI BEDENA 1 12 8 6 10 1 4 7 37

10 SEK MEN KEB DATO` MUSTAFFA 5 7 17 2 4 4 31
11 SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 2 13 7 1 1 5 22
12 SEK AGAMA MEN TENGKU AMPUAN JEMAAH 5 11 2 3 2 3 21
13 SEK AGAMA MEN SUNGAI HAJI DORANI 12 2 1 12
14 SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG 3 1 5 2 1 9
15 SEK AGAMA MEN TINGGI SULTAN SALAHUDDIN SHAH 4 2 1 3 7
16 SEK AGAMA MEN  PARIT BAHARU 3 3 2 6
17 SEK AGAMA MEN BAGAN TERAP 1 1
- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9
- KOLEJ TINGKATAN ENAM TUNKU ABDUL RAHMAN PUTRA
- MAAHAD INTEGRASI TAHFIZ TUNAS ILMUWAN SELANGOR
- MAAHAD INTEGRASI TAHFIZ SELANGOR
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KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   P I N G A T

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:51

KED NAMA PASUKAN
P K5 P K4 L K5 L K4

EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH
PINGATE P G E P G E P G E P G

1 SEK KEB SERI MAKMUR 2 1 4 1 1 2 2 3 2 11 3 4 18
2 SEK DOKTOR ABDUL LATIF 1 2 2 3 2 5
3 SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN 1 2 2 1 4 1 2 6 3 11
4 SEK KEB BINJAI JAYA 1 3 2 1 2 2 3 7
5 SEK KEB PASIR PANJANG 1 2 1 2 2 2 2 6
6 SEK KEB PARIT BAHARU 1 1 1 1 1 2 2 1 5

=7 SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL 2 2 2
=7 SEK KEB TEBUK JAWA 2 2 2
=7 SEK KEB PARIT 6 2 2 2
10 SEK JENIS KEB SIN MIN 1 2 2 1 1 2 3 6
11 SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI 1 2 1 1 1 2 4
12 SEK KEB SUNGAI LEMAN 3 1 3 1 4
13 SEK KEB BATU 38 1 2 1 2 2 4

=14 SEK KEB SERI SEKINCHAN 1 1 1 1 2
=14 SEK KEB TELUK RU 1 1 1 1 2
=16 SEK KEB PARIT 9 1 1 1
=16 SEK KEB SERI UTAMA 1 1 1
=16 SEK KEB KHIR JOHARI 1 1 1
19 SEK JENIS KEB CINA LUM HUA 2 2 2

=20 SEK KEB SIMPANG 5 1 1 1
=20 SEK KEB SERI BAHAGIA 1 1 1
=20 SEK KEB SUNGAI TENGAR 1 1 1
=20 SEK KEB SUNGAI NIBONG 1 1 1
=20 SEK KEB PANCHANG BEDENA 1 1 1



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   P I N G A T

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:51

KED NAMA PASUKAN
P K5 P K4 L K5 L K4

EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH
PINGATE P G E P G E P G E P G

- SEK KEB PARIT 13
- SEK KEB TOK KHALIFAH
- SEK KEB SUNGAI LIMAU
- SEK KEB SERI CEMPAKA
- SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH
- SEK KEB SEPINTAS
- SEK JENIS KEB CINA KIAN SIT
- SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM
- SEK JENIS KEB CINA PHOOI MIN
- SEK KEB TANJUNG JAWA
- SEK JENIS KEB CINA PHOAY CHINEH
- SEK JENIS KEB CINA PHOOI TEE
- SEK JENIS KEB CINA MOON TECK
- SEK KEB BAGAN TERAP
- SEK KEB LUBUK PUSING
- SEK KEB KG BANTING
- SEK KEB KG BARU
- SEK JENIS KEB CINA HAI PING
- SEK JENIS KEB CINA CHEONG HUA
- SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SUNGAI
- SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM 
- SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI
- SEK KEB SERI MAWAR
- SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   P I N G A T

S E K O L A H   R E N D A H
18.9.2024, 11:51

KED NAMA PASUKAN
P K5 P K4 L K5 L K4

EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH
PINGATE P G E P G E P G E P G

- SEK KEB SEKENDI
JUMLAH 6 6 7 9 9 8 6 6 7 9 9 8 30 30 30 90
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KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

P U N G U T A N   P I N G A T

S E K O L A H   M E N E N G A H
18.9.2024, 11:51

KED NAMA PASUKAN
P K3 P K2 P K1 L K3 L K2 L K1

EMAS PERAK GANGSA
JUMLAH
PINGATE P G E P G E P G E P G E P G E P G

1 SEK MEN KEB UNGKU AZIZ 1 2 1 4 3 3 11 3 1 3 1 3 6 4 4 23 16 11 50
2 SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM 1 1 2 2 2 2 1 3 2 3 3 1 3 2 2 1 1 11 12 9 32
3 SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN 5 5 4 1 1 3 1 3 4 1 1 3 2 5 10 16 13 39
4 SEK MEN KEB SUNGAI BESAR 2 1 1 1 1 1 1 2 3 1 3 3 1 9 6 6 21
5 SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH 1 3 3 2 1 2 3 1 1 6 4 7 17
6 MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR 1 1 1 5 1 1 1 6 3 2 11
7 SEK MEN KEB BAGAN TERAP 2 1 1 2 3 1 4 2 4 10
8 SEK MEN KEB DATO` MUSTAFFA 2 1 1 3 1 4 4 8
9 SEK AGAMA MEN TENGKU AMPUAN JEMAAH 1 1 2 1 2 3 5

10 SEK AGAMA MEN SUNGAI HAJI DORANI 2 1 2 1 3
11 SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 3 1 9 7 17
12 SEK MEN KEB SERI BEDENA 5 1 1 1 1 2 1 1 4 7 12
13 SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 1 3 1 2 1 1 5 7
14 SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG 1 1 1 2 1 3
15 SEK AGAMA MEN  PARIT BAHARU 1 1 2 2
16 SEK AGAMA MEN TINGGI SULTAN SALAHUDDIN SHAH 2 1 3 3
- SEK AGAMA MEN BAGAN TERAP
- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9
- KOLEJ TINGKATAN ENAM TUNKU ABDUL RAHMAN PUTRA
- MAAHAD INTEGRASI TAHFIZ TUNAS ILMUWAN SELANGOR
- MAAHAD INTEGRASI TAHFIZ SELANGOR

JUMLAH 13 13 14 13 14 13 14 13 13 13 13 13 13 13 13 14 14 14 80 80 80 240
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KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

JADUAL ACARA KEJOHANAN
TARIKH : 19/08/2024

NO ACARA MASA KATEGORI ACARA PERINGKAT BIL PESERTA
101 0800 PEREMPUAN K3 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 11
102 0800 PEREMPUAN K1 LOMPAT JAUH AKHIR 1 11
103 0800 PEREMPUAN K2 LONTAR PELURU AKHIR 1 16
104 0800 LELAKI K1 REJAM LEMBING AKHIR 1 14
105 [133] 0800 PEREMPUAN K5 100 m SEPARUH AKHIR 10 74
106 [134] 0800 LELAKI K5 100 m SEPARUH AKHIR 10 74
107 [135] 0800 PEREMPUAN K4 100 m SEPARUH AKHIR 8 64
108 [136] 0800 LELAKI K4 100 m SEPARUH AKHIR 9 65
109 [137] 0800 PEREMPUAN K3 100 m SEPARUH AKHIR 4 32
110 [138] 0800 LELAKI K3 100 m SEPARUH AKHIR 4 32
111 [139] 0800 PEREMPUAN K2 100 m SEPARUH AKHIR 2 16
112 [140] 0800 LELAKI K2 100 m SEPARUH AKHIR 4 27
113 [141] 0800 PEREMPUAN K1 100 m SEPARUH AKHIR 3 17
114 [142] 0800 LELAKI K1 100 m SEPARUH AKHIR 3 21
115 0930 LELAKI K5 LOMPAT JAUH AKHIR 1 41
116 0930 LELAKI TERBUKA 45 LONTAR PELURU AKHIR 1 71
117 0930 PEREMPUAN K1 REJAM LEMBING AKHIR 1 14
118 0930 PEREMPUAN K2 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 6
119 1430 LELAKI K3 REJAM LEMBING AKHIR 1 18
120 1430 PEREMPUAN K2 LOMPAT JAUH AKHIR 1 13
121 1430 PEREMPUAN K1 LONTAR PELURU AKHIR 1 17
122 [242] 1430 PEREMPUAN K5 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 5 35
123 [243] 1430 LELAKI K5 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 5 37
124 [244] 1430 PEREMPUAN K4 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 4 31
125 [245] 1430 LELAKI K4 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 4 30
126 [246] 1430 PEREMPUAN K3 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 2 14
127 [247] 1430 LELAKI K3 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 2 14
128 [248] 1430 PEREMPUAN K2 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 2 9
129 [249] 1430 LELAKI K2 4 x 100 m SEPARUH AKHIR 2 13
130 [250] 1430 PEREMPUAN K1 4 x 100 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
131 [251] 1430 LELAKI K1 4 x 100 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
132 1600 PEREMPUAN TERBUKA 45 REJAM LEMBING AKHIR 1 33

[105] 133 1600 PEREMPUAN K5 100 m AKHIR 1 8
[106] 134 1600 LELAKI K5 100 m AKHIR 1 8
[107] 135 1600 PEREMPUAN K4 100 m AKHIR 1 8
[108] 136 1600 LELAKI K4 100 m AKHIR 1 8
[109] 137 1600 PEREMPUAN K3 100 m AKHIR 1 8
[110] 138 1600 LELAKI K3 100 m AKHIR 1 8
[111] 139 1600 PEREMPUAN K2 100 m AKHIR 1 8
[112] 140 1600 LELAKI K2 100 m AKHIR 1 8
[113] 141 1600 PEREMPUAN K1 100 m AKHIR 1 8
[114] 142 1600 LELAKI K1 100 m AKHIR 1 8



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

JADUAL ACARA KEJOHANAN
TARIKH : 20/08/2024

NO ACARA MASA KATEGORI ACARA PERINGKAT BIL PESERTA
201 0730 LELAKI TERBUKA 123 3000 m AKHIR 1 19
202 0800 PEREMPUAN TERBUKA 45 1200 m AKHIR 1 39
203 0800 LELAKI TERBUKA 45 1200 m AKHIR 1 39
204 0800 PEREMPUAN K1 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 8
205 0800 LELAKI K4 LOMPAT JAUH AKHIR 1 43
206 0800 PEREMPUAN K3 LONTAR PELURU AKHIR 1 22
207 0800 LELAKI K1 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 12
208 [236] 0800 PEREMPUAN K3 400 m SEPARUH AKHIR 3 20
209 [237] 0800 LELAKI K3 400 m SEPARUH AKHIR 3 23
210 [238] 0800 PEREMPUAN K2 400 m SEPARUH AKHIR 2 16
211 [239] 0800 LELAKI K2 400 m SEPARUH AKHIR 3 23
212 [240] 0800 PEREMPUAN K1 400 m SEPARUH AKHIR 2 13
213 [241] 0800 LELAKI K1 400 m SEPARUH AKHIR 3 20
214 0900 LELAKI K5 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 31
215 0900 PEREMPUAN K3 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 18
216 0900 PEREMPUAN TERBUKA 45 LONTAR PELURU AKHIR 1 56
217 0900 PEREMPUAN K3 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 11
218 [228] 0900 PEREMPUAN K3 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
219 [229] 0900 LELAKI K3 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
220 [230] 0900 PEREMPUAN K2 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
221 [231] 0900 LELAKI K2 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
222 [232] 0900 PEREMPUAN K1 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
223 [233] 0900 LELAKI K1 800 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
224 1000 PEREMPUAN K2 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 6
225 1430 LELAKI K1 LOMPAT JAUH AKHIR 1 21
226 1430 LELAKI K2 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 16
227 1430 PEREMPUAN K2 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 14

[218] 228 1430 PEREMPUAN K3 800 m AKHIR 1 15
[219] 229 1430 LELAKI K3 800 m AKHIR 1 22
[220] 230 1430 PEREMPUAN K2 800 m AKHIR 1 11
[221] 231 1430 LELAKI K2 800 m AKHIR 1 22
[222] 232 1430 PEREMPUAN K1 800 m AKHIR 1 11
[223] 233 1430 LELAKI K1 800 m AKHIR 1 19

234 1500 LELAKI K3 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 15
235 1500 LELAKI TERBUKA 45 REJAM LEMBING AKHIR 1 41

[208] 236 1500 PEREMPUAN K3 400 m AKHIR 1 8
[209] 237 1500 LELAKI K3 400 m AKHIR 1 8
[210] 238 1500 PEREMPUAN K2 400 m AKHIR 1 8
[211] 239 1500 LELAKI K2 400 m AKHIR 1 8
[212] 240 1500 PEREMPUAN K1 400 m AKHIR 1 8
[213] 241 1500 LELAKI K1 400 m AKHIR 1 8
[122] 242 1600 PEREMPUAN K5 4 x 100 m AKHIR 1 8
[123] 243 1600 LELAKI K5 4 x 100 m AKHIR 1 8
[124] 244 1600 PEREMPUAN K4 4 x 100 m AKHIR 1 8
[125] 245 1600 LELAKI K4 4 x 100 m AKHIR 1 8
[126] 246 1600 PEREMPUAN K3 4 x 100 m AKHIR 1 8
[127] 247 1600 LELAKI K3 4 x 100 m AKHIR 1 8
[128] 248 1600 PEREMPUAN K2 4 x 100 m AKHIR 1 8
[129] 249 1600 LELAKI K2 4 x 100 m AKHIR 1 8
[130] 250 1600 PEREMPUAN K1 4 x 100 m AKHIR 1 8
[131] 251 1600 LELAKI K1 4 x 100 m AKHIR 1 8



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

JADUAL ACARA KEJOHANAN
TARIKH : 21/08/2024

NO ACARA MASA KATEGORI ACARA PERINGKAT BIL PESERTA
301 0800 LELAKI K3 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 18
302 0800 LELAKI K2 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 13
303 0800 PEREMPUAN K5 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 25
304 0800 PEREMPUAN K3 1500 m AKHIR 1 11
305 0800 LELAKI K3 1500 m AKHIR 1 19
306 0800 PEREMPUAN K2 1500 m AKHIR 1 8
307 0800 LELAKI K2 1500 m AKHIR 1 18
308 0800 PEREMPUAN K1 1500 m AKHIR 1 9
309 0800 LELAKI K1 1500 m AKHIR 1 16
310 0930 LELAKI K2 LONTAR PELURU AKHIR 1 19
311 0930 LELAKI K1 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 15
312 0930 PEREMPUAN K1 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 16
313 [421] 0930 PEREMPUAN K5 4 x 200 m SEPARUH AKHIR 4 25
314 [422] 0930 LELAKI K5 4 x 200 m SEPARUH AKHIR 3 24
315 [423] 0930 PEREMPUAN K4 4 x 200 m SEPARUH AKHIR 3 20
316 [424] 0930 LELAKI K4 4 x 200 m SEPARUH AKHIR 3 23
317 1000 PEREMPUAN K5 LOMPAT JAUH AKHIR 1 37
318 1430 PEREMPUAN K2 REJAM LEMBING AKHIR 1 13
319 1430 LELAKI K2 LOMPAT JAUH AKHIR 1 23
320 1430 LELAKI K4 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 23
321 [425] 1430 PEREMPUAN K3 4 x 400 m SEPARUH AKHIR 2 10
322 [426] 1430 LELAKI K3 4 x 400 m SEPARUH AKHIR 2 12
323 [427] 1430 PEREMPUAN K2 4 x 400 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
324 [428] 1430 LELAKI K2 4 x 400 m SEPARUH AKHIR 2 11
325 [429] 1430 PEREMPUAN K1 4 x 400 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
326 [430] 1430 LELAKI K1 4 x 400 m SEPARUH AKHIR Terus Akhir
327 1430 LELAKI K2 REJAM LEMBING AKHIR 1 20
328 1530 PEREMPUAN K4 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 21
329 1530 PEREMPUAN K1 LOMPAT KIJANG AKHIR 1 4
330 [406] 1530 PEREMPUAN K5 200 m SEPARUH AKHIR 8 58
331 [407] 1530 LELAKI K5 200 m SEPARUH AKHIR 8 59
332 [408] 1530 PEREMPUAN K4 200 m SEPARUH AKHIR 7 52
333 [409] 1530 LELAKI K4 200 m SEPARUH AKHIR 7 51
334 [410] 1530 PEREMPUAN K3 200 m SEPARUH AKHIR 4 26
335 [411] 1530 LELAKI K3 200 m SEPARUH AKHIR 4 28
336 [412] 1530 PEREMPUAN K2 200 m SEPARUH AKHIR 3 17
337 [413] 1530 LELAKI K2 200 m SEPARUH AKHIR 4 25
338 [414] 1530 PEREMPUAN K1 200 m SEPARUH AKHIR 2 16
339 [415] 1530 LELAKI K1 200 m SEPARUH AKHIR 3 19
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JADUAL ACARA KEJOHANAN
TARIKH : 22/08/2024

NO ACARA MASA KATEGORI ACARA PERINGKAT BIL PESERTA
401 0730 PEREMPUAN TERBUKA 1233000 m AKHIR 1 10
402 0800 LELAKI K3 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 18
403 0800 LELAKI K1 LONTAR PELURU AKHIR 1 16
404 0800 LELAKI K2 LEMPAR CAKERA AKHIR 1 19
405 0800 LELAKI K3 LOMPAT JAUH AKHIR 1 25

[330] 406 0800 PEREMPUAN K5 200 m AKHIR 1 8
[331] 407 0800 LELAKI K5 200 m AKHIR 1 8
[332] 408 0800 PEREMPUAN K4 200 m AKHIR 1 8
[333] 409 0800 LELAKI K4 200 m AKHIR 1 8
[334] 410 0800 PEREMPUAN K3 200 m AKHIR 1 8
[335] 411 0800 LELAKI K3 200 m AKHIR 1 8
[336] 412 0800 PEREMPUAN K2 200 m AKHIR 1 8
[337] 413 0800 LELAKI K2 200 m AKHIR 1 8
[338] 414 0800 PEREMPUAN K1 200 m AKHIR 1 8
[339] 415 0800 LELAKI K1 200 m AKHIR 1 8

416 0900 LELAKI K3 LONTAR PELURU AKHIR 1 22
417 0900 PEREMPUAN K3 LOMPAT JAUH AKHIR 1 25
418 1400 PEREMPUAN K4 LOMPAT JAUH AKHIR 1 33
419 1400 LELAKI K1 LOMPAT TINGGI AKHIR 1 17
420 1400 PEREMPUAN K3 REJAM LEMBING AKHIR 1 19

[313] 421 1400 PEREMPUAN K5 4 x 200 m AKHIR 1 8
[314] 422 1400 LELAKI K5 4 x 200 m AKHIR 1 8
[315] 423 1400 PEREMPUAN K4 4 x 200 m AKHIR 1 8
[316] 424 1400 LELAKI K4 4 x 200 m AKHIR 1 8
[321] 425 1400 PEREMPUAN K3 4 x 400 m AKHIR 1 8
[322] 426 1400 LELAKI K3 4 x 400 m AKHIR 1 8
[323] 427 1400 PEREMPUAN K2 4 x 400 m AKHIR 1 8
[324] 428 1400 LELAKI K2 4 x 400 m AKHIR 1 8
[325] 429 1400 PEREMPUAN K1 4 x 400 m AKHIR 1 7
[326] 430 1400 LELAKI K1 4 x 400 m AKHIR 1 8
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NO ACARA : 101 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 1.33 m TAN TAN YEN SMK YOKE KUAN 2014
REKOD MSSS 1.51 m BELLA BALQISH BT ABDUL GHAFUR PETALING PERDANA 2022
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.15

1 5 E-67 AINA NAJWA BINTI RADZWAN SMKSB 1.24 m O

2 8 P-51 NURUL NASUHA BINTI MANSUR SAMPP 1.21 m X

3 4 J-60 TEE HUEY ZHEN SMJKYK 1.15 m O

NO ACARA : 102 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 4.88 m YUSNAIZA NOOR BT. MOHD YUSUF SMK SUNGAI BESAR 1998
REKOD MSSS 5.31 m NGEW SIN MEI PETALING 2001
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 3 B-52 ZUHAIRATUL AWRA BINTI ZAINULNIZAM SUA 4.62 m
2 9 S-52 AHNA HANNAN BINTI ABDUL HAKIM SAMTAJ 3.93 m
3 11 F-54 TIFFANY CHIA YU JIE SSB 3.34 m
4 7 D-54 RANIA BINTI SAH RIZAL SMKBT 3.20 m
5 8 D-52 NURMYSARAH BINTI MUHAMAD HUSNI SMKBT 3.16 m
6 4 K-54 NUR FATIHAH IZZATI BINTI ISMAIL SBPI 3.10 m
7 6 A-53 NUR SYAHIRAH BATHRISYAH BINTI MOHD SOBRI SMKMN 3.10 m
8 1 A-55 FASYA QISTINA YASMIN BINTI SAICE SMKMN 3.05 m
9 5 K-56 NAYLI BATRISYIA BINTI KHAIRUL NIZAM SBPI 2.88 m
10 2 J-54 NURUL HUDA SMJKYK 1.58 m
- 10 B-56 ATIRAH FILZAH BINTI HUSAINI SUA BATAL

NO ACARA : 103 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 8.34 m NUR ANNISA BT. AHMAD ANUAR SMK DATO MUSTAFFA 2015
REKOD MSSS 12.38 m NORHASHIMA BT. MOHD SHAHRIL KLANG 2014
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 3 K-78 QISMINA MIRZA BINTI ZAFRI SBPI 7.20 m
2 13 L-54 NURMADIHAH BINTI MOHD NASIR SAMPB 6.62 m
3 11 H-52 NORBAITI HUSNA BINTI ABDUL RAHIM SDM 6.51 m
4 6 R-58 NUR AMIRA SHOFIAH BINTI JOHARI SAM1 6.34 m
5 16 F-53 CHLOE CHIA YU QIAN SSB 6.27 m
6 10 J-52 NUR IMAN SHUHADA SMJKYK 6.25 m
7 5 D-58 INTAN FARHANA DANISHA BINTI MOHD FADZIL SMKBT 6.14 m
8 12 F-56 CHIA XING YU SSB 6.13 m
9 2 B-64 NUR HIDAYATUL HUSNA BINTI ABDULLAH SUA 6.10 m
10 1 K-84 NUR ALEEYA BATRISYIA BINTI KHASNAN SBPI 6.07 m
11 14 D-57 NUR NASREEN ZUHAYRA BINTI MOHD SHAHRIN SMKBT 5.78 m
12 7 J-62 LIM QIAN THONG SMJKYK 5.56 m
13 8 R-59 SITI NUR MADIHAH BINTI MOHD ASMAWI SAM1 5.51 m
14 4 A-69 NURUL SYAHIRAH BINTI NOAIZAM SMKMN 4.91 m
- 9 T-51 ASNUR NADIHA ATHIRAH BINTI SUDIRMAN SAMTSSAS  NM
- 15 B-62 NUR AFIQAH BINTI KAMARUL AZAMI SUA  NM

NO ACARA : 104 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING LELAKI K1
REKOD MSSD 50.59 m TAN JING YI SMK UNGKU AZIZ 2020
REKOD MSSS 49.64 m MOHAMAD SYAHMI BIN ISAHAK SABAK BERNAM 2022
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 6 J-14 TIU WEI XIEN SMJKYK 32.42 m
2 7 B-3 TAN YI YI SUA 32.18 m
3 8 J-1 YUE JUN CHUEN SMJKYK 31.48 m
4 10 D-7 MUHAMAD HADIF BIN MOHD HISHAMUDIN SMKBT 31.33 m
5 13 F-14 SYED MUHAMMAD IRFAN ALI NAQVI BIN SYED KAUSAR ALI NAQVI SSB 31.08 m
6 5 F-5 MUHAMMAD HARIS IRFAN BIN MOHD RIZAL SSB 28.29 m
7 2 A-9 MUHAMMAD ARIFF NAJMI BIN ABDUL ZAMIR SMKMN 28.10 m
8 12 B-14 KAM MAO YIK SUA 27.55 m
9 4 K-1 MUHAMMAD NAJWAN HADIF BIN ANDISYAHDY SBPI 26.06 m
10 3 A-6 AKMAL DANISH BIN ABDUL AZIZ SMKMN 25.44 m
11 1 D-6 MUHAMMAD AFIQ BIN ABU NAYAN SMKBT 23.74 m
12 11 K-8 MUHAMMAD AFEEF AQIL BIN ZAINAL ABIDIN SBPI 23.26 m
13 14 R-2 PUTRA MUHAMMAD ARIF SHAH BIN ABDUL MUTALIB SAM1 22.43 m
- 9 R-11 ZULFAN ARSYAD BIN AZMIN SAM1 BATAL
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NO ACARA : 105 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 100 m PEREMPUAN K5 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 15.04 s UMI HANI BINTI HARUN SK DR ABDUL LATIF 2007
REKOD MSSS 13.86 s LIM MEI YIN PETALING UTAMA 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BV56 NUR ZAHEERA BINTI KOSIN SKP9 14.39 s q
2 2 AX62 CHIA YI HAN SJKCSM 16.28 s
3 5 BG62 AMEERA NAZIRA BINTI SARDI SKSC 16.78 s
4 7 AW52 TAN YI TIAN SJKCLH 17.53 s
5 3 BB53 NUR UMAIRAH DARWISYAH BINTI HAFIZ AZZUDDIN SKST 17.69 s
6 6 BU52 HUMAIRAH ALIYA BINTI ZAIRI SKPP 17.87 s
7 4 AU62 JAYASHENE A/P BUBALAN SJKTLSABAK 17.90 s
8 1 BD62 NUR NAJILA QAISARA BINTI AN-NUR SKSP 17.92 s

SEPARUH AKHIR 2 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BX51 LIM WEN XUAN SJKCYK 15.69 s q
2 6 AJ62 NURUL NOR NABIHA BINTI MOHD ROZANI SKPBEDENA 16.00 s q
3 7 BW59 NUR AINA BATRISYA BINTI ABU BAKAR SKSGL 16.56 s
4 4 AZ51 INANI SYAFI`AH BINTI INDRA SHAHRIL SKSB 17.03 s
5 5 BM54 LEE KE XUAN SJKCPT 17.20 s
6 3 AA60 QURRATUL A`YUN BINTI MUHAMMAD FAIZAL SDAL 17.40 s
7 2 AC62 NUR HANI YASMIN BINTI MOHD FARID SKTDI 17.78 s

SEPARUH AKHIR 3 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 BW57 HASNIDA BINTI MOHD DANYAL SKSGL 15.44 s q
2 2 BQ58 NUR DINI ZAFIRAH BINTI MOHAMAD ZAHFARI SKTJ 15.90 s q
3 3 CA52 AIN ZAARA NASIRA BINTI MOHAMAD NASIR SKBJ 16.59 s
4 5 AV51 THANUSSHRIIE A/P THAVAMANI SJKTLSUNGAI 16.60 s
5 4 BC55 NUR QISTINA ARISSA BINTI KAMARUL ARIFFIN	 SKKB 20.38 s
6 6 AD56 NUR ALIYA MAISARAH BINTI MUHAMMAD AMIRUDDIN SKS 20.59 s
7 7 AF58 NURQAIREEN BINTI ASZUWAN SKBNO 20.62 s
8 8 BM53 HANNAH CHUAH LE WEI SJKCPT 20.68 s

SEPARUH AKHIR 4 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AM51 NURUL FARHA AQEELA BINTI MOHAMAD FIQRIE SKSL 15.78 s q
2 4 BP52 CONNIE NG ZHI ROU SJKCPC 17.02 s
3 5 BJ55 NAURISH NELYSHA NELYDIA SKBT 17.12 s
4 7 AT56 AMEERA A`ISYAH BINTI NOR FAIZAL ILHAMI SKSU 17.31 s
5 2 BB52 NUR INTAN NASUHA BINTI MOHD HAIRULNIZAM SKST 17.81 s
6 3 BD61 PUTRI NUR SHAKIRAH AMANI BINTI MOHD FAIZAL SKSP 17.94 s
7 6 BR53 MIA QAISARA BINTI MOHD ZAIRI SKTGJ 19.62 s

SEPARUH AKHIR 5 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AB53 NUR DHIA ARIANA BINTI MOHD SHAMSUDIN SKBT38 16.31 s
2 2 BJ52 NUR KEYSHA KHALISHA BINTI NOR ALHAPIS SKBT 16.75 s
3 3 AG51 NUR DAMIA YASMIN BINTI MOHAMMAD ISMAIL SKSMAWAR 16.81 s
4 4 AR54 PUTRI AZZALEA BINTI ROSLI SKSHD 17.13 s
5 7 BE54 INTAN NORAULIA IMANI BINTI MOHD RODZ SKKBG 18.47 s
6 5 AM52 AISYA TASNIM BINTI MOHD FAIZUL SKSL 19.03 s
7 8 BF52 HANIFAH SYASYA HANAFI BINTI SUDARTA SKTR 24.22 s

SEPARUH AKHIR 6 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BT52 MIRZALIA BINTI MOHIDIN SKSN 16.22 s
2 5 AH54 NUR FARWIZAH BINTI MOHD FAUZI SKSM 16.75 s
3 8 BG61 IZARA SAFIYYA BINTI FAIZZANI SKSC 16.78 s
4 7 AK53 NUR DAMIA DANISHA BINTI MOHD NUR HAZREEN SKP6 16.91 s
5 6 BR52 AQEELA QAIRINA BINTI FAUZE SKTGJ 20.38 s
6 3 AY51 ZARA QUEEN BINTI MUHAMAD IZZAT SJKCCH 20.41 s
7 2 BS51 NUR HUMAIERA SYAZIERRA BINTI ABDULLAH SJKCPM 20.50 s

SEPARUH AKHIR 7 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AQ51 NUR AINA INSYIRAH BINTI JUMI MAKMOR SKP4 15.62 s q
2 1 AK54 DANIA ARISYA BINTI SAHARUL AZMI SKP6 16.85 s
3 2 AU61 HASWINEE RAJ A/P RAJ KUMAR SJKTLSABAK 17.35 s
4 3 AW51 LEE HUI JUN SJKCLH 17.70 s
5 8 BE53 NUR ADRIANA BAITI BINTI MOHD NORRAZE SKKBG 18.78 s
6 5 BL51 NUR FARISHA BINTI YANTO SJKCMT 19.03 s
7 4 CC53 NUR JANNAH BINTI MOHD. YAZID SRITI 19.29 s
8 6 BC54 SITI NORHAZIMAH BINTI MOHD AMINUDIN SKKB 21.87 s
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SEPARUH AKHIR 8 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AF57 NUR SYAZREEN BINTI ZAMRIY SKBNO 16.03 s q
2 3 BU51 EILYANI RASYADAH BINTI HAMAM SKPP 16.59 s
3 6 AH60 NUR FARISHA BINTI AHMAD MUSTAKIM SKSM 16.66 s
4 5 BV58 SITI HUMAIRAH BINTI MOHD HANIFF SKP9 16.84 s
5 8 AX63 JENNIE CHUA YU XUAN SJKCSM 17.16 s
6 7 AZ54 NUR AZRAA DAMIA BINTI MOHD RAFEI SKSB 18.22 s
7 2 AD55 NUR INAS AZZALEA BINTI MOHD WARISDI SKS 21.25 s

SEPARUH AKHIR 9 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AQ53 NUR DAMIA INSYIRAH BINTI ABDUL RAHMAN SKP4 16.25 s
2 4 CA51 DAMIA MAISARAH BINTI LOKMANOLHAKIM SKBJ 16.69 s
3 3 AG52 ALEEYA NURAIN BINTI SAIFULHAIREYAZWAN SKSMAWAR 16.71 s
4 5 BQ59 NUR MIA ZAHRA BINTI  ABDUL HAFIS SKTJ 16.85 s
5 7 AA52 ANNURIN BATRISYA BINTI NOR HILMAN SDAL 17.41 s
6 6 BT51 WANI HAZIRAH BINTI MU`AMAR HADAPI SKSN 17.81 s
7 1 BL52 NUR FATHIA BINTI YANTO SJKCMT 19.97 s
8 2 BX56 THENG SIEW JUN SJKCYK 20.90 s

SEPARUH AKHIR 10 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 AB52 QASEH IRDINA ZAKIRAH BINTI MOHD FAIZAL SKBT38 16.72 s
2 6 CC54 NUR AMANINA AUNI BINTI KHAIRULANUAR SRITI 17.12 s
3 3 AT58 NURUL IZZAH IMANI BINTI MOHD FAIZAN SKSU 17.13 s
4 7 BY51 ALYA IMANI BINTI RAMZI SKSS 17.16 s
5 4 AN52 ANNUR ANN ADLINA BINTI MOHD RAZIF SKTK 17.17 s
6 8 AC61 HAFIYA MIRZANI BINTI MOHD HASLI SKTDI 17.19 s
7 5 AV52 DAYALINI A/P RAJENDARAN SJKTLSUNGAI 19.35 s

NO ACARA : 106 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 100 m LELAKI K5 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 14.29 s PUA CHUN WENG SJKC YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 12.15 s AHMAD DARBI B NOOR RISHAM KUALA SELANGOR 2018
SEPARUH AKHIR 1 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AH8 MUHAMMAD RAYYAN AL RIZKY BIN ABDULLAH SKSM 14.45 s q
2 6 BU1 MUHAMMAD ASHRAF AFHAM BIN MOHD BADROL NIZAM SKPP 15.06 s
3 4 AA7 MUHAMMAD DANIEL DANISH BIN ERUAN SDAL 15.47 s
4 7 AB4 ADAM THAQIF BIN MOHAMAD TAJUDDIN SKBT38 15.62 s
5 2 BB3 FARIS IZZ ASYRAF BIN SHAHRUL NIZAM SKST 16.19 s
6 3 BR2 MUHAMMAD IMAN RAYYAN BIN SHAHRUL NIZAM SKTGJ 17.50 s
7 5 AU11 HASWEEN RAJ A/L RAJKUMAR SJKTLSABAK 17.91 s

SEPARUH AKHIR 2 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH7 MOHAMAD ADAM RAYYAN BIN MOHAMAD HANIF SKSM 14.94 s q
2 3 AK2 MUHAMMAD NORAZFAR HARIZ BIN MOHD NOR SKP6 15.28 s
3 6 BW8 MUHAMMAD AMMAR AMJAD BIN MOHD KHAIRULAZHAR SKSGL 15.30 s
4 8 AN2 MUHAMMAD IMAN WAFIY BIN MOHD RIZAL SKTK 15.44 s
5 4 BF12 AQIL TAQUDDIN BIN WELDAN SKTR 16.66 s
6 7 BC2 MUHAMMAD RAYYAN FIRDAUS BIN NOR ZIN SKKB 17.03 s
7 2 BE3 MUHAMMAD AKIF RIFQI BIN MOHD JA`AFAR SKKBG 17.50 s

SEPARUH AKHIR 3 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AW1 YHOGAN RAO A/L KUMAR RAJA SJKCLH 14.34 s q
2 3 AT10 NURUL HADI BIN MOHAMMAD IZWAN SHAH SKSU 14.54 s q
3 5 BH3 MOHAMAD ADAM SYAFIQ BIN ROSLI SKLP 16.15 s
4 2 AP5 UMAR UWAIS BIN KHAIRUL NIZAM SKP13 17.20 s
5 8 AY1 TAN HYUN CHYII SJKCCH 17.29 s
6 7 CC1 MUHAMMAD ZAYD BIN LUQMAN HAKIM SRITI 17.37 s
7 4 AV2 JEYORAJ A/L NATHAN SJKTLSUNGAI 17.72 s
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SEPARUH AKHIR 4 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 CA1 MUHAMMAD FIKRUL HAIDAR BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 14.27 s q
2 4 BW9 MUHAMMAD AFIQ AMMAR BIN MOHD RIZAL SKSGL 15.66 s
3 1 AT9 MUHAMMAD IMAN IZZRYL BIN MUHAMAD RIZAL SKSU 15.90 s
4 6 BB1 MUHAMMAD RASYA PADILAH BIN MARYONO SKST 16.50 s
5 8 AM5 MUHAMMAD ALFATEH BIN MOHD AFIF SKSL 16.53 s
6 2 AZ1 MUHAMMAD ASHRAF ZIQKRI BIN WAN HAFIFI SKSB 16.87 s
7 5 BG13 MUHAMMAD FAYYAD RAYYAN BIN AHMAD FAHMI SKSC 17.72 s
- 3 AW3 JAYRON NG SJKCLH BATAL

SEPARUH AKHIR 5 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AC12 MUHAMMAD YAZID BIN SHAHRANI SKTDI 15.13 s
2 5 AA1 MUHAMMAD HAFIY DINIE BIN NORMAN SDAL 15.57 s
3 3 BU2 MUHAMMAD NAUFAL BIN MOHAMAD YUSNI SKPP 15.81 s
4 7 AG2 ASYIQ MUHAMMADY BIN ABD RAHMAN SKSMAWAR 15.84 s
5 6 AX13 CHOONG MENG HIN SJKCSM 16.44 s
6 4 CC4 MUHAMMAD AMIN BIN MASUKRI WOH SRITI 17.00 s
7 2 AM6 MUHAMMAD UWAIS BIN JAMALUDDIN SKSL 17.43 s

SEPARUH AKHIR 6 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BD9 MUHAMMAD RAYYAN AMSYAR BIN MOHD SHAFIE SKSP 16.10 s
2 6 BE1 MOHAMMAD RIEZKY RAMADHAN BIN MOHD KAMAL SKKBG 16.35 s
3 3 BX8 TEOH ASHTON SJKCYK 16.50 s
4 7 BG12 MUHAMMAD ADAM SHAH BIN ZAINAL ABIDIN SKSC 16.93 s
5 2 BQ9 MUHAMMAD AMMAR DARWISH BIN SHAIFUL NIZAM SKTJ 17.31 s
6 5 BC4 WAN MOHAMAD ZIKRY BIN WAN ZAINAL SKKB 17.78 s
7 4 BS1 MUHAMMAD IKHWAN DARWIESHY BIN ABDULLAH SJKCPM 18.22 s

SEPARUH AKHIR 7 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AK1 MUHAMMAD AHWAZ RAQWAN BIN ANUAR BAK SKP6 13.66 s q
2 2 BQ8 MUHAMMAD HAREEZ BIN MOHD LUKMAN HAKIM SKTJ 15.20 s
3 1 AP4 MUHAMMAD HAFIZ IMAN BIN MOHDNAZHRUL SKP13 15.69 s
4 4 AF8 MUHAMMAD NUR ARIFUDDIN BIN MOHAMMAD SKBNO 16.22 s
5 8 BA4 CHIA JUN ZHONG SJKCHP 16.78 s
6 6 BD10 MUHAMMAD AQIL QAYYUM BIN MOHD AIDIL SKSP 17.06 s
7 3 AD6 MUHAMMAD FAHIM ARYAN BIN MOHD ZAHRUL AZMIL SKS 17.25 s
8 5 AV1 TINESHKARTHIYAGEYAN A/L NAGARAJAN SJKTLSUNGAI 18.91 s

SEPARUH AKHIR 8 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AG1 MOHAMAD ZIYAD RAFIF BIN MOHD SYAHRIN SKSMAWAR 14.74 s q
2 4 BT1 ZULHAFFIY BIN ZULKHIRY SKSN 14.96 s
3 6 AZ2 HAFIY IFFAT BIN ROSLAN SKSB 15.25 s
4 1 BF10 MUHAMMAD REHAN UWAIS BIN MOHD SOLEHAN SKTR 15.32 s
5 5 AB3 DHIYAA` HAMMAAD BIN SHARIFFUDIN SKBT38 15.47 s
6 7 AJ14 MUHAMMAD RAYENSHAH BIN MOHD KAMIL SKPBEDENA 15.66 s
7 2 AE2 THAQIF IRFAN BIN SHAHRIZAN SKPB 17.22 s
8 3 AD5 MUHAMMAD SHABILAL AMINUDDIN BIN MOHAMED SHAHIDAN SKS 17.35 s

SEPARUH AKHIR 9 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AC13 MUHAMMAD ANIQ NAUFAL BIN MOHD FAIZAL SKTDI 15.37 s
2 6 BJ2 MUHAMMAD FARIS ZAKWAN BIN ABDUL FATTAH SKBT 15.75 s
3 2 BY2 MUHAMMAD AIMAN HAKIMIE BIN KAZA SKSS 15.94 s
4 8 BT2 FAQRUL HAZIM BIN MOHD ZAIDI SKSN 16.35 s
5 7 BV9 MOHAMAD SYZWAN ARIF BIN JUSOH SKP9 16.45 s
6 5 AE4 MUHAMMAD IRSYAD BIN MUHAMMAD AKMAL SKPB 17.85 s
7 4 BL1 CHAN GIAN PYNG SJKCMT 18.06 s

SEPARUH AKHIR 10 / 10
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 BV10 MUHAMMAD ADLI HADIF BIN ABD HALIM SKP9 14.72 s q
2 1 BX1 CHEAH JARED SJKCYK 15.35 s
3 7 AF9 MUHAMMAD HAIKAL ZACKRY BIN ZAMRIY SKBNO 15.53 s
4 4 BA1 TAN MING SEN SJKCHP 15.75 s
5 8 AX14 JAIVIN A/L RAVENDREN SJKCSM 16.31 s
6 2 BJ8 MUHAMMAD RAYYAN REDHO BIN ABDUL HAFIZ SKBT 16.50 s
7 5 CA2 MUHAMMAD QALIF SHARHAN BIN IZAHARI SKBJ 17.81 s
8 3 AU13 NALLAN A/L TANY ESURAN SJKTLSABAK 19.69 s
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NO ACARA : 107 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 100 m PEREMPUAN K4 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 14.25 s NURUL FALAH BINTI HANAFI SK DR ABDUL LATIF 1999
REKOD MSSS 13.07 s NUR HUSNINA BT KAMARUDDIN HULU LANGAT 2015
SEPARUH AKHIR 1 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AQ55 NUR BALQISHA TANIA BINTI MOHAMAD NURIHAN IQMAN SKP4 15.50 s q
2 5 AW51 NG JIA XIN SJKCLH 16.47 s
3 3 CA52 NURUL KHAISARAH BINTI AZZAHA SKBJ 16.55 s
4 6 AZ52 SITI NUR HAYFA BINTI BOSTAMI SKSB 17.00 s
5 8 BQ52 NUR UMAIRA BINTI SAHROL AZAM SKTJ 17.75 s
6 1 AG52 NURYN WARDATUL HUMAIRA BINTI SAID MAHATHIR SKSMAWAR 18.12 s
7 2 AF54 ALLYA ANIEZA BINTI AZMAN SKBNO 19.06 s
8 7 BC51 MIZA NURKHALISHAH BINTI MADZLAN 	 SKKB 21.06 s

SEPARUH AKHIR 2 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AD52 NUR ULFAH NABIHAH BINTI MOHAMMAD ZAKARIA SKS 16.10 s
2 5 BW52 NUR ARISHA DAHLIA BINTI MOHAMED AZLAN SKSGL 16.23 s
3 3 AB52 NURUL IMAN NADHIRAH BINTI MAD SOOM SKBT38 16.75 s
4 7 BY54 NUR DAMIA FADHILAH BINTI ABDUL QAYYUM SKSS 17.16 s
5 1 BB52 WADINA AISYAH BINTI SUHAIMI SKST 17.23 s
6 2 AF53 QISMINA AUDADI BINTI MOHD SYAFIK SKBNO 17.31 s
7 6 AC51 OLIS SOFIA BINTI JAINURI SKTDI 17.53 s
8 4 AA57 HASYA NUR ALVIENA BINTI MOHD NAZRI SDAL 18.00 s

SEPARUH AKHIR 3 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AG51 NURUL IDRISYA EMERIN BINTI MOHD RIZAL SKSMAWAR 15.47 s q
2 2 AW52 TAN JI XIANG SJKCLH 16.43 s
3 1 BG53 NUR AMANI NAJIHA BINTI ABD SHUKOR SKSC 16.97 s
4 7 AT52 NUR AL LIZA ATIQAH BINTI ABDULLAH SKSU 17.34 s
5 8 BD56 AIREEN IRDINA BINTI ROLIZAN SKSP 17.91 s
6 5 AM51 NUR BELLA RAMADANIA BINTI AHMAD AZMAN SKSL 18.22 s
7 4 AY51 TAN YONG XIN SJKCCH 18.44 s
8 6 AZ53 RABIYATUL SYAZWANI SKSB 18.65 s

SEPARUH AKHIR 4 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AH64 MAS HIDAYATUL AZLIN BINTI MOHD YUSOF SKSM 15.47 s q
2 2 BU51 NOR IELA DAMIA BINTI RIZAL SKPP 15.75 s q
3 6 AX55 BEE YU THONG SJKCSM 16.57 s
4 7 BA51 NG AN NI SJKCHP 17.22 s
5 8 AB51 SITI NUR ALEESYA BINTI MOHD FAISOL SKBT38 17.43 s
6 5 BV51 NUR ANISSA SAFIYYA BINTI JOZAIRY SKP9 17.98 s
7 3 AA56 NUR AINA ZAHRAA BINTI MOHD FADZLAN SDAL 18.66 s
8 1 BJ55 SITI NOR SUHADA BINTI MOHAMAD AZMI SKBT 19.68 s

SEPARUH AKHIR 5 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 BJ51 NUR FARISHA ADILA BINTI SHASHID SKBT 16.23 s
2 4 AX53 CHUA WAN YEE SJKCSM 16.62 s
3 8 BB51 NUR AISYA KHALISYA  BINTI AZIZAN SKST 16.70 s
4 1 BF51 NUR KAMADHIA BINTI HAIRI SKTR 16.75 s
5 7 AN51 SITI AISYAH BINTI AZLAN SKTK 16.80 s
6 6 AQ51 IMAAN NURAFEEFA ADELIA BINTI KHAIRUL IDLAN SKP4 17.50 s
7 3 BD57 NURUL NAJWATUL HUSNA BINTI MOHD SHUKRI SKSP 18.13 s
8 5 BA53 TAN YU QIAN SJKCHP 18.35 s

SEPARUH AKHIR 6 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 BX51 CHIA YING JIE SJKCYK 15.43 s q
2 8 BG52 NUR ALYA BINTI ZAINAL ABIDIN SKSC 16.37 s
3 7 BQ51 NOR AZUWAH BINTI ROSLI SKTJ 16.72 s
4 6 CC53 AIN NUR AQILAH BINTI BADARUL SAM SRITI 16.78 s
5 4 AR52 NUR QASEH AYUNI BINTI MAZLAN SKSHD 16.86 s
6 1 AM52 NUR AIN FARZANA BINTI ZAIMAN SKSL 17.22 s
7 2 AT54 NUR ZAHRA ZOFFIYA BINTI RIDZUAN SKSU 17.25 s
8 3 BM51 CHON AI NI SJKCPT 19.16 s
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SEPARUH AKHIR 7 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 CA51 NUR FARAHAZWANI BINTI MOHD FADLI SKBJ 15.09 s q
2 8 AC52 SITI HAWA BINTI MOHD SAIFUL IZAN SKTDI 16.03 s q
3 3 BW54 HASNI HASANAH BINTI ABDULLAH SKSGL 16.16 s
4 4 AD51 SITI NURAZLINA BINTI AHMAD BORHANUDDIN SKS 16.59 s
5 1 CC52 LAYLA ALMA BINTI RUSLAN SRITI 17.53 s
6 7 AK51 NUR FAZLIANA HANIS BINTI ZUL FAZLI SKP6 17.72 s
7 6 AU52 CHANDRALEKA A/P KALIYAPPAN SJKTLSABAK 18.28 s
8 2 BP51 NUR ALFIANI MUZAZIAH BINTI ABDUL MUAZ SJKCPC 19.13 s

SEPARUH AKHIR 8 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AH68 NUR DHAMIA SHAZWANY BINTI AHMAD REDZUAN SKSM 15.81 s q
2 4 BX55 NG JIE LIN SJKCYK 16.59 s
3 8 CB54 HANA IRDINA BT MOHD HAKIMI SRAI 16.90 s
4 2 AS51 NUR SAFIYYAH ZAHIRAH BINTI SAFUAN ZAFWAN SKKJ 16.97 s
5 5 BV55 SOFIYYAH HANNAH BINTI MOHD YUSRI SKP9 17.28 s
6 1 AJ54 SALMA SYAHIRA BINTI MOHAMAD MUSTAHAPA SKPBEDENA 17.50 s
7 7 AN52 NUR AZZA DAMIA BINTI ABDULLAH SKTK 18.19 s
8 3 BC52 NUR MAIZATUL SHUHADA BINTI ABDUL RASHID	 SKKB 19.47 s

NO ACARA : 108 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 100 m LELAKI K4 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 12.44 s ZAHARI BIN MOHD ZAINI SK PARIT 6 2000
REKOD MSSS 12.00 s AHMAD DARBI B NOOR RISHAM KUALA SELANGOR 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AG2 NUR WANMUHAMMAD IDRIS BIN NOORMEN SKSMAWAR 14.50 s
2 1 AH12 HAZIM HAKIMI BIN HIRWAN SKSM 14.72 s
3 3 AF1 MUHAMMAD FIRAZ RIFQI BIN SHAHRUL NIZAM SKBNO 14.91 s
4 8 BB1 MUHAMMAD FAKHRI DANISH BIN SYAHRIL SKST 14.95 s
5 2 AN2 MUHAMMAD AL-FATEH AR-RAYYAN BIN MOHAMAD HAIRIL SKTK 15.37 s
6 7 BU2 MUHAMAD AZAM HARITH BIN MUHAMAD NORBAIZI SKPP 15.75 s
7 6 BJ1 RAYYAN ASYRAF BIN MUHAMAD YAZID SKBT 15.81 s
8 4 BA3 CHIA CHIN WEI SJKCHP 16.03 s

SEPARUH AKHIR 2 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BV6 MUHAMMAD IMAN ZIKRI BIN ZULKIFLI SKP9 14.08 s
2 6 AA3 MUHAMMAD HABIB IMAN BIN EDDY IRAWAN SDAL 14.82 s
3 7 AK1 MUHAMAD NAUFAL HAQIEM BIN SHAMSUL AZWAN SKP6 14.84 s
4 3 AX8 TAN CHIN ZHEN SJKCSM 15.03 s
5 8 AF2 MUHAMMAD NAIM NABIL BIN YUSMAN SKBNO 16.13 s
6 2 AY1 CHONG LIZE SJKCCH 17.40 s
7 5 CC2 MUHAMMAD ADAM AFIF BIN MOHD FIRDAUS SRITI 19.00 s

SEPARUH AKHIR 3 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AB4 MUHAMMAD AQIL AMJAD BIN MOHAMMAD MOHAILEY SKBT38 12.97 s q
2 5 CA5 MUHAMMAD ADAM THAQIF BIN SAMINGAN SKBJ 13.90 s q
3 6 BY1 KHAIRUL SHAFAWI BIN ABDULLAH SKSS 14.03 s q
4 8 BW1 MUHAMMAD FAIZ BIN MOHD TARMIZI SKSGL 14.22 s
5 3 AG1 MUHAMMAD AFIF SYAHMI BIN ABDUL MALIK SKSMAWAR 14.25 s
6 7 BM1 JACK HENG MIN JIE SJKCPT 15.81 s
7 2 AK2 MUHAMMAD IRFAN BIN MOHD NIZAM SKP6 16.31 s

SEPARUH AKHIR 4 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AZ1 MUHAMMAD ZAID MIKHAIL BIN AHMAD TUAH SKSB 14.69 s
2 8 AA1 UMAR BIN HAMDAN SDAL 15.09 s
3 4 AC5 AMIRUL MUSTAQQIM BIN MOHD MUSTAPA SKTDI 15.28 s
4 5 CA6 MUHAMMAD FAKHRUL HUSEIN BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 15.72 s
5 2 BQ2 MUHAMMAD YUSUF WAZIF BIN AHMAD RIZAL SKTJ 15.85 s
6 7 BB3 MOHAMAD THAQIF ZARIF BIN MOHD ZAMRI SKST 16.53 s
7 3 BM2 LEE WEN HAN SJKCPT 18.72 s
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SEPARUH AKHIR 5 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BX5 NG JUIN WEI SJKCYK 12.87 s q
2 4 BD1 AHMAD MUIZZIDUL HAKAM BIN ZAMRUTDDIN SKSP 14.06 s q
3 5 AD2 AIDIL MUHAMMAD ZACHRIE BIN MUHAMMAD HAFIZ SKS 14.60 s
4 7 AX3 CHIA CHUN SHENG SJKCSM 14.93 s
5 6 CC1 MUS`AB UMAIR BIN MAZRIN EZAIDI SRITI 15.59 s
6 2 AU1 KOGULAN A/L RAJAHKUMAR SJKTLSABAK 16.47 s
7 3 BP1 HENG AHENG SANJAYA SJKCPC 17.57 s

SEPARUH AKHIR 6 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AC1 DARWISH HARIS BIN SAIFUL FAHMY SKTDI 13.15 s q
2 3 CB1 AMMAR HAZIQ B. AMIRUDDIN SRAI 14.13 s
3 2 AZ8 ADAM MUHAMMAD ASHRAF BIN DAHALAN SKSB 15.38 s
4 4 BW2 MUHAMMAD AMMAR AJWAD BIN MOHD KHAIRULAZHAR SKSGL 15.75 s
5 8 BG4 AHMAD RAYYAN BIN MUHAMMAD FIRDAUS SKSC 16.53 s
6 7 BC1 MOHAMAD AIDIL BIN MOHAMAD ANUAR	 SKKB 16.54 s
7 5 AU2 SAYILEASH A/L AJANTHAN SJKTLSABAK 18.35 s

SEPARUH AKHIR 7 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 BX1 CHIA ZHENG ZE SJKCYK 14.40 s
2 3 AW1 TAN XIN XI SJKCLH 15.23 s
3 4 AT4 MUHAMMAD ALIF AMSYAR BIN NOR ARZMI SKSU 15.25 s
4 6 AM2 NIK MUHAMMAD UWAIS BIN NIK SHARIMAN SKSL 15.29 s
5 7 BT1 MUHAMMAD MUQKRIZ NAUFAL BIN AHMAD TARMIDI SKSN 15.30 s
6 8 BU5 MUHAMAD AFIQ HAFIZI BIN MOHD ADNAN SKPP 15.36 s
7 1 AD1 MUHAMMAD HAFIZUL NAFI BIN MOHD ISA SKS 15.39 s
8 2 BZ4 NG KAI BIN SJKCKS 17.59 s

SEPARUH AKHIR 8 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BD2 AHMAD YASSIN BIN ROHAIMAN SKSP 13.75 s q
2 2 AS4 MUHAMMAD DANISH YUSUF BIN ZAKARIA SKKJ 14.41 s
3 7 AN1 MUHAMMAD FARISH AMSYAR BIN MOHAMAD MISNI SKTK 14.78 s
4 3 AB5 MUHAMMAD ADAM ZAFREEL BIN AHMAD SKBT38 14.80 s
5 8 BG2 MUHAMMAD LUQMAN MIRZA BIN MOHD TADZUDDIN SKSC 14.84 s
6 6 BZ1 SHAHWIRA ISLAM SHAH BIN SAHROM SJKCKS 16.16 s
7 5 BT2 WAN MUHAMMAD A`QEEF RIZZHAN BIN CHE WAN HUSSIN SKSN 16.53 s

SEPARUH AKHIR 9 / 9
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AH15 MUHAMMAD MIKAIL BIN MOHRIZAL SKSM 13.30 s q
2 4 BQ1 MUHAMAD HAFIQ BIN MOHD FARID SKTJ 14.90 s
3 5 BV5 MUHAMMAD RIZKY DARWISY BIN MUHAMAD EFFENDI SKP9 14.97 s
4 8 AW2 SIM KHAI JIM SJKCLH 15.09 s
5 6 AM3 MUJAHID BIN MAHADZIR SKSL 15.47 s
6 2 AJ2 MUHAMAD HAZIM RIFQI BIN MUHAMAD FAZLI SKPBEDENA 15.57 s
7 7 AT1 MUHAMMAD RASUL IQRAM BIN KAMARULZAMAN SKSU 15.81 s

NO ACARA : 109 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m PEREMPUAN K3 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 14.43 s NOR AMIRA BT BAHARUDIN SMK UNGKU AZIZ 2003
REKOD MSSS 12.50 s SHERMAINE TAY SHUEN MIN PETALING PERDANA 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 V-51 FATIHAH AMNI BINTI MOHD RAJMIN AFFENDI MRSM 14.59 s Q
2 1 E-64 NURUL AMANI BINTI NORMAN SMKSB 15.38 s q
3 8 K-86 NUR IRDINA SOFIY BINTI MOHAMMAD SHARIL SBPI 15.69 s
4 2 P-51 NURUL NASUHA BINTI MANSUR SAMPP 16.28 s
5 4 H-56 NURMARISSA BINTI ZAIME SDM 16.34 s
6 5 W-54 NURAIN SUHAILA BINTI AMIZULZAIRI SKBJK9 16.47 s
7 6 L-52 NUR FAIQAH ARSYA BINTI IBRAHIM SAMPB 17.22 s
- 3 T-57 DURRATUNNASUKHA BINTI AHMAD AZIZI SAMTSSAS BATAL
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SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 E-60 NOR QASEH UMAIRAH BINTI FIRDAUS SMKSB 14.44 s Q
2 8 J-52 KEE JING JING SMJKYK 15.24 s q
3 2 F-53 ALICIA ANG SSB 15.50 s
4 3 D-52 NURUL SYIFA AMANI BINTI NYOTO SMKBT 15.81 s
5 4 B-76 MELUR SAFIYYA FANSURI BINTI MOHD FAIDSAL SUA 16.44 s
6 7 S-52 NUR ZUREEN ADELIA BINTI ADEZUL SAMTAJ 16.72 s
7 1 R-52 TASNIM SALSABILA BINTI HAIRULNIZAM SAM1 17.44 s
8 6 A-79 COEY NG ZHI XIN SMKMN 18.01 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 G-51 NUR AFRINA ZAHRA BINTI JUMASRI SMKATR 14.60 s Q
2 8 V-52 QISYA YASARAH BINTI SHAHRUL ANUAR MRSM 15.89 s
3 7 S-54 AMIRA QASEH SOFEA BINTI AMIR RASHID SAMTAJ 15.95 s
4 1 B-84 MOGANAAMBHIGAI A/P KESAVAN SUA 16.21 s
5 6 K-93 AINA MUNIRAH BINTI MOHD AZMAWI SBPI 17.19 s
6 3 U-53 DHIYA ZARA SURFINA BINTI IZZUDEEN MITTIS 19.03 s
- 2 W-56 JULIA AZNIZA BINTI MOHD ALIFF AL OMAR SKBJK9 BATAL
- 4 T-60 HAURA` MARYAM AL BATUL BINTI MOHD SHAHRULRIZAM SAMTSSAS BATAL

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 D-51 NUR QALESYA `IRDINA BINTI MOHD NURUL ZAIMAN SMKBT 14.63 s Q
2 1 A-72 NOR HASNIZA HANIM BINTI JUFRI HISAM SMKMN 15.32 s q
3 6 J-51 SOH MEI XIN SMJKYK 15.35 s q
4 2 G-57 SYAZA NAURAH IMANI BINTI MOHD FAISAL SMKATR 15.65 s
5 4 H-58 NUR RAUDATUL SAKINAH BINTI MOHD JAMALI SDM 15.93 s
6 5 F-58 PUTRI NUR EZRIANIE BINTI ABDULLAH SSB 16.34 s
7 3 R-51 PUTERI DHIA SAFIYYAH BINTI MOHD FAIZAL SAM1 16.84 s
8 8 U-52 NOOR PUTRI NATASYA ELENA BT KHAIRUL AZHAR MITTIS 17.56 s

NO ACARA : 110 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m LELAKI K3 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 11.85 s LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKA TUN RAHAH 2023
REKOD MSSS 11.27 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 K-1 TUAN MUHAMMAD ADAM HAZIQ BIN TUAN MOHD ZUHAIRI SBPI 12.18 s Q
2 7 T-4 MUHAMMAD FATHURRAHMAN BIN NORMAN SAMTSSAS 12.36 s q
3 4 R-1 MUHAMMAD HUSAINI BIN ABDUL HADI SAM1 12.78 s
4 5 P-1 MUHAMMAD AIDI HAZIQ AIDIZAM SAMPP 12.95 s
5 2 S-1 FAZRULLAH IMAN BIN FAISAL SAMTAJ 13.38 s
6 3 A-25 MOHAMMAD RAYYAN MIKHAIL BIN MOHD FAIZAL SMKMN 13.62 s
7 1 J-5 FO JUAN YEE SMJKYK 14.22 s
8 8 F-6 MUHAMMAD KHAIRUL ZAQWAN BIN KAMAL SSB 15.03 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 11.69 s Q RB
2 7 V-1 ZUL`IRFAN AUFA BIN ZELKEFLI MRSM 12.53 s q
3 4 W-1 ALIF NAUFAL BIN KHAIRUMAN SKBJK9 12.78 s
4 8 T-5 MUHAMMAD IHSAN SUFI BIN MOHD HASAN FARID SAMTSSAS 13.31 s
5 1 E-30 MUHAMMAD HARIZZ BIN MUHAIRI SMKSB 13.68 s
6 3 J-4 TENG HENG ZHE SMJKYK 13.90 s
7 5 U-3 MUHAMMAD AQIEL BIN SUHAIMI MITTIS 14.03 s
8 6 F-8 PUTRA DANISH A ISY BIN NOR AZMI SSB 14.94 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 K-10 AHMAD ZAQUAN BIN ARSHAD SBPI 12.72 s Q
2 3 R-2 MOHAMAD DAYYEN IZZUDYNE BIN MOHAMAD ALI RUDYNE SAM1 12.79 s
3 7 B-48 MOHAMAD RIZWAN ZIKRI BIN ABDULLAH SUA 12.82 s
4 6 W-2 MUHAMMAD NAZMAN HAKIM BIN ZAMRI SKBJK9 12.90 s
5 4 S-4 MUHAMMAD ZIKRI AFIQ BIN ZAHRUDIN SAMTAJ 12.96 s
6 2 D-2 AMAR SYAHMI BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 12.97 s
7 8 M-1 HARITH RAIF IMAN BIN ABDUL JALIL SAMBT 13.31 s
8 1 P-2 MUHAMMAD AMAR HIDAYAT BIN MAZLI SAMPP 17.16 s
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SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 B-35 MOHAMMAD ALIF HAZIQ BIN ABDULLAH SUA 12.09 s Q
2 5 H-1 MUHAMMAD IHSAN ALEXANDER BIN MOHD INDRA KIRANA SDM 12.53 s q
3 8 E-25 ADAM HALAIF BIN SHAIPULNIZAM SMKSB 12.62 s q
4 6 G-13 MUHAMMAD ZULIMRAN BIN MD ASMUNI SMKATR 12.69 s
5 4 V-4 MUHAMMAD AFIQ DANIEL BIN MOHAMAD AZAHARIN MRSM 12.70 s
6 3 U-7 MOHD ALIFF ABSYAR BIN ZAILANI MITTIS 12.72 s
7 7 M-2 MOHAMAD REZA MURSHID BIN MOHD JAHARUDIN SAMBT 12.75 s
8 1 D-1 AZIZUL HAZIQ BIN ABD AZIZ SMKBT 12.80 s

NO ACARA : 111 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m PEREMPUAN K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 14.15 s NG SIAW LING SMJK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 12.59 s TAY SHUEN MIN PETALING PERDANA 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 14.44 s Q
2 8 A-68 NURUL KAISARA BINTI ABDULLAH SMKMN 15.13 s Q
3 7 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 15.19 s Q
4 6 F-55 HENG XIAN EAN SSB 15.69 s q
5 1 B-73 NUR HAFIZAHANY BINTI MOHAMMAD FIRDAOSI SUA 16.17 s
6 2 E-59 NUR ASFA BINTI AZLAN SMKSB 16.44 s
7 5 R-51 AFIQAH ZAHIRAH BINTI AZIZUL SAM1 16.66 s
8 3 W-52 NUR ERMA FAIQAHSYAH BINTI MOHD HALIM SHAH SKBJK9 16.71 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 B-65 SOFIYA QISTINA BINTI MOHD SUHAIRI SUA 15.03 s Q
2 5 J-55 HENG YOON CHEN SMJKYK 15.24 s Q
3 2 A-67 NUR ALYA SHAZANA BINTI MOHD NAKIB SMKMN 15.72 s Q
4 6 W-51 NUR ZULAIKHA ATHIRAH BINTI ZULKIPLI SKBJK9 15.85 s q
5 7 K-68 NUR SYIFA` AMANI BINTI ROHAZLI SBPI 16.47 s
6 4 F-57 NG EN NI SSB 16.53 s
7 1 S-51 MARISSA QAIRINA BINTI AHMAD KAMALUDDIN SAMTAJ 17.37 s
8 3 R-52 NADHIRATUL AMEERAH BINTI AMINURRASHID SAM1 18.25 s

NO ACARA : 112 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m LELAKI K2 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 11.58 s NORAZIZI BIN SOBARI SMK UNGKU AZIZ 2004
REKOD MSSS 10.91 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 V-2 AIRIT RAYYAN RIZQIN BIN MOHAMAD AIDIL ZAFUAN MRSM 11.44 s Q RB
2 5 R-1 MUHAMMAD THAQIF AHNAF BIN JEFRI AZMIN SAM1 12.18 s q
3 4 B-20 MUHAMMAD AKID ADHAM BIN PARULROZI SUA 12.20 s q
4 6 T-6 IRFAN HAKIM BIN MUHAMMAD KHAFIZ SAMTSSAS 12.25 s
5 2 H-3 MUHAMMAD AFIF BIN MOHD AZMAN SDM 12.29 s
6 7 D-2 MUHAMMAD A`KIF HILMAN BIN MOHD SHAH RIDUAN SMKBT 12.43 s
7 8 W-2 MUHAMMAD DANISH DANIEL BIN SANUSI SKBJK9 13.25 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 A-16 MUHAMAD HAFISZI BIN MOHD FARID SMKMN 11.97 s Q
2 7 D-3 MUHAMMAD RAYYAN DARWISH BIN KAMARUDIN SMKBT 12.25 s
3 2 S-1 ADAM DARWISY BIN HAIRUL ANUAR SAMTAJ 12.37 s
4 8 E-14 AKIF MIFTAH BIN KAMARUL AZMI SMKSB 12.43 s
5 3 P-5 HAZIM IZHAM BIN HALIM SAMPP 12.45 s
6 4 G-2 MUHAMMAD UMAR AL FARUQ BIN MUHAMMAD ABU BAKAR SMKATR 12.47 s
7 5 F-10 TAN HAO LONG SSB 13.34 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 G-1 LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKATR 11.84 s Q
2 8 B-25 IRHAM QAYYIM BIN KAMARULZAMAN SUA 12.10 s q
3 7 T-7 AMMAR SHAHID BIN MOHD FAIJAL SAMTSSAS 12.13 s q
4 2 E-15 MUHAMMAD FAIZ BIN MOHD YUNUS SMKSB 12.56 s
5 3 K-9 I`RFAN HAKIMI BIN MD HAKIM SBPI 12.57 s
6 5 J-1 YOU CHI SHUN SMJKYK 12.59 s
7 6 F-7 MOHAMAD FAQHRUL AMAR BIN MOHAMAD AMLI SSB 13.37 s
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SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 W-1 MUHAMMAD FAIQUL IHSAN BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJK9 11.68 s Q
2 6 P-7 AMIRUL IRFAN BIN NOR BAHARIN SAMPP 12.40 s
3 3 K-6 MUHAMMAD AQIL BIN OMAR SBPI 12.51 s
4 8 R-2 ILYAS ANAS BIN AZAHARULIMAN SAM1 12.54 s
5 7 A-17 NUR MUHAMMAD EASTSYAH BIN ZAINUDDIN SMKMN 12.57 s
6 5 J-7 SARVESTARAN A/L MURUGAN SMJKYK 13.05 s

NO ACARA : 113 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m PEREMPUAN K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 13.09 s YUSNAIZA NOOR BT MOHD YUSOF SMK SUNGAI BESAR 1998
REKOD MSSS 12.30 s IRNIE HAZLIZA HULU LANGAT 1999
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 S-53 PUTERI NUR DAMIA BINTI SYAHRUL NIZAM SAMTAJ 14.65 s Q
2 4 D-51 NUR AIN FARHANAH BINTI ISMAIL SMKBT 15.62 s Q
3 3 B-56 ATIRAH FILZAH BINTI HUSAINI SUA 15.75 s q
4 7 A-52 NURUL NATASHA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 15.78 s
5 6 E-57 NUR SYAFIQA ALYA BINTI MOHD FARID SMKSB 16.53 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 E-55 PNG CHU JIN SMKSB 15.75 s Q
2 5 F-56 NG KANG NI SSB 16.18 s Q
3 3 K-53 NUR HUSNINA SYAMIMI BINTI IBRAHIM SBPI 16.25 s
4 8 D-54 RANIA BINTI SAH RIZAL SMKBT 16.53 s
5 4 A-51 ADRIYANA ADILA BINTI ALBERY SMKMN 16.91 s
- 7 M-51 NUR IMAN HUSNA BINTI MOHAMED YUSOFF SAMBT BATAL

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B-52 ZUHAIRATUL AWRA BINTI ZAINULNIZAM SUA 14.16 s Q
2 8 K-58 KASEH MARYAM BINTI MOHD ZAMANI SBPI 15.35 s Q
3 4 J-53 CHONG MEI YEE SMJKYK 15.68 s q
4 7 U-53 NUR IZZAH NADHIRAH BINTI MOHD SHAHURI MITTIS 15.87 s
5 6 F-57 CHIA SIOK QI SSB 16.28 s
- 3 M-52 SITI HAZWANI BINTI AHMAD JAWAWI SAMBT BATAL

NO ACARA : 114 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 100 m LELAKI K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 11.19 s MUHAMMAD AIZAT BIN ZULAILI SMK T.A. RAHMAN PUTR 2015
REKOD MSSS 10.51 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B-6 DHIVAN A/L KRISHNAN SUA 11.22 s Q
2 5 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 11.69 s Q
3 7 G-2 MUHAMMAD NAUFAL HAKIM BIN MUHAMAD MURIZAL SMKATR 11.78 s q
4 2 R-3 MUHAMMAD KARL ZAFFRAN BIN HAZROL SAM1 12.25 s
5 4 E-11 MUHAMMAD HAFIZ BIN BAHARUDDIN SMKSB 12.27 s
6 3 A-2 AMIRUL SYAHMI IFWAT BIN MOHAMMAD SHAHRIN SMKMN 12.28 s
- 8 D-4 IZZUL SHARKAWIE BIN OUDI SMKBT BATAL

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 A-1 ADAM HARRIS BIN RAHIM SMKMN 11.28 s Q
2 3 G-1 PUTRA HAMIZAN SHAH BIN HAIRIZAL SMKATR 11.90 s Q
3 4 D-5 FARELL ADIKA BIN ELHAM SMKBT 12.34 s
4 2 K-7 MUHAMMAD ADIB FAHMIEY BIN ARIZUAN SBPI 12.59 s
5 8 E-5 MUHAMMAD HAZIQ BIN ABD MALIK SMKSB 12.60 s
6 7 S-1 MUHAMMAD KHAIRUNNAZMI BIN KHUDORI SAMTAJ 12.63 s
- 5 M-1 MUHAMMAD ZARIF ZAKWAN BIN SYAHRURRASID SAMBT BATAL
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SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 B-5 MUHAMAD ADAM ISHAMI BIN AZMI SUA 11.09 s Q RB
2 7 R-1 SYED MOHAMAD NASRULLAH BIN SYED NORDIN SAM1 11.91 s Q
3 4 U-1 AL-AKHIL RAYYAN BIN AL-BADRUL MITTIS 11.94 s q
4 8 K-12 MUHAMMAD ZUBAIR BIN YUSAINI SBPI 12.18 s
5 3 F-1 HARIS DANIAL BIN SAIFULNIZAM SSB 12.94 s
6 5 J-13 KEE ZHAO NENG SMJKYK 13.50 s
- 6 M-2 MUHAMMAD ADAM BIN ZULKIFLI SAMBT BATAL

NO ACARA : 115 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH LELAKI K5
REKOD MSSD 4.16 m MOHD ANIQ AQIL BIN MOHD SALLEH SK SIMPANG 4 BNO 2022
REKOD MSSS 5.34 m NG KAR JUN KLANG 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 35 AH6 ADAM FIRAS BIN MOHD HAFIFI SKSM 3.83 m
2 25 AA6 AMMAR DARWISY BIN FAKHRUL AMAR SDAL 3.69 m
3 14 AB5 MOHAMAD HAIDI AZAM BIN RAZAK SKBT38 3.62 m
4 11 AK2 MUHAMMAD NORAZFAR HARIZ BIN MOHD NOR SKP6 3.33 m
5 7 AK3 MUHAMMAD ALIF DANISH BIN MOHD YUNUS SKP6 3.28 m
6 22 BE1 MOHAMMAD RIEZKY RAMADHAN BIN MOHD KAMAL SKKBG 3.26 m
7 38 AA10 MUHAMMAD RAYYAN BIN MUHAMMAD RIZAL SDAL 3.26 m
8 26 AH5 ABDUL WAFI BIN ABDUL WAHID SKSM 3.24 m
9 9 BB2 MUHAMAD ANIQ DARWISY BIN MOHAMAT NIZAM SKST 3.23 m
10 16 BW11 AZRAY BIN RAZALI SKSGL 3.20 m
11 37 BW8 MUHAMMAD AMMAR AMJAD BIN MOHD KHAIRULAZHAR SKSGL 3.20 m
12 29 AC16 AFIQ HAKIMI BIN ABDUL RAHMAN SKTDI 3.19 m
13 12 AL9 RAFIQ MUZAMMIL BIN RAFIE SKSP5 3.18 m
14 6 BD11 MUHAMMAD DARISH ARYAN BIN ROSTAM SKSP 3.17 m
15 32 AG3 MUHAMMAD THAQIF AKIF BIN ZAIRUL NAZLI SKSMAWAR 3.14 m
16 30 AL6 LUQMAN HARITH BIN AZMARUL HISYAM SKSP5 3.12 m
17 15 BB3 FARIS IZZ ASYRAF BIN SHAHRUL NIZAM SKST 3.10 m
18 13 BV10 MUHAMMAD ADLI HADIF BIN ABD HALIM SKP9 3.04 m
- 1 AX10 DANNY CHIA SJKCSM  NM
- 2 AX12 ASHTON LIM SJKCSM  NM
- 3 BQ11 MUHAMMAD AZIM SHAUQI BIN ABD RAZI SKTJ  NM
- 4 AS6 MOHAMAD AISY AQEEL BIN MOHD NAZRI SKKJ  NM
- 5 AG4 MUHAMMAD ADIF AMSYAR BIN MOHD RAHIMI SKSMAWAR  NM
- 8 BQ8 MUHAMMAD HAREEZ BIN MOHD LUKMAN HAKIM SKTJ  NM
- 10 BJ11 MUHAMMAD ZHARIEF IMAAN BIN MOHAMMAD SOIB SKBT  NM
- 17 BG14 MUHAMMAD DANISH BIN ISMAIL SKSC  NM
- 18 AW3 JAYRON NG SJKCLH BATAL
- 19 AM1 AHMAD KAUTHAR BIN AHMAD HANAFI SKSL  NM
- 20 AM2 MUHAMMAD TARIQ BIN NORDDIN SKSL  NM
- 21 AJ10 MUHAMMAD KHAIRUL ZIKRY BIN KAMAL SKPBEDENA  NM
- 23 BX3 CHEA KHAI FONG SJKCYK  NM
- 24 BJ1 MUHAMMAD RAYYAN RAZZIQ BIN MOHAMAD ROZAIDIE SKBT  NM
- 27 BA1 TAN MING SEN SJKCHP  NM
- 28 BX5 LIM MIN FENG SJKCYK  NM
- 31 AP4 MUHAMMAD HAFIZ IMAN BIN MOHDNAZHRUL SKP13  NM
- 33 AP5 UMAR UWAIS BIN KHAIRUL NIZAM SKP13  NM
- 34 BV8 LUTFI YAZID BIN MOHD KHAIRI SKP9  NM
- 36 AB7 MUHAIMIN FATEHUDDIN BIN MUHAMAD SALIHIN SKBT38  NM
- 39 BH3 MOHAMAD ADAM SYAFIQ BIN ROSLI SKLP  NM
- 40 BE3 MUHAMMAD AKIF RIFQI BIN MOHD JA`AFAR SKKBG  NM
- 41 AT11 SYAFFIK HAYKAL BIN MUHAMMAD SKSU  NM

NO ACARA : 116 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU LELAKI TERBUKA 45
REKOD MSSD 11.13 m AMIRUL HAKIMI BIN JAMIL SK LOBOK PUSING 2015
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 65 AE1 MOHAMMAD DZARIEF NADJMI BIN MOHAMMAD NOOR SKPB 9.86 m
2 4 AS3 MUHAMMAD FIRAS AQIL B. MOHD AMLY SKKJ 8.74 m
3 27 BW6 EMRAN ZACHARY BIN MOHD KHAIR SKSGL 8.71 m
4 33 AH11 AHMAD IZHAM DANISH BIN MOHD TALHA SKSM 8.17 m
5 8 AJ3 MOHAMMAD ISKANDAR SHAH BIN SAIPOL RIZAL SKPBEDENA 8.09 m
6 44 BD5 TUAN SOBATH KHAN BIN TUANSOH SKSP 7.96 m
7 1 BT6 MUHAMMAD AMAR AHYAN BIN AKBAR SKSN 7.95 m
8 5 AL1 MUHAMMAD MAHER ASFA BIN MOHD ASRAR SKSP5 7.86 m
9 26 AH17 AMMAR RAYYAN BIN EDI NOR HISYAM SKSM 7.80 m
10 12 CC6 AHMAD MUIZZUDDIN BIN HASSAN NORDIN SRITI 7.77 m
11 18 AL3 MUHAMMAD AZIM FIRDAUS BIN AHMAD TARMIDI SKSP5 7.64 m
12 2 BQ6 AHMAD SAIFULLAH BIN AHMAD ALFIZ SKTJ 7.58 m
13 7 CA4 NOOR IZZ ARIF BIN NOOR KHARUL SHAHRIL SKBJ 7.47 m
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14 9 AP2 MUHAMMAD DARIS AL BAIHAQI BIN MOHD WAZIR SKP13 7.40 m
15 17 AN7 MUHAMMAD SHAHRUL HAFIFY BIN MOHAMAD FAIZAL SKTK 7.39 m
16 43 AB9 MOHAMMAD DARWISY FADLULLAH BIN MOHD RASHIDIN SKBT38 7.30 m
17 58 AT7 MUHAMMAD HARITH DANIAL BIN MISRAN SKSU 7.23 m
18 25 AG3 MUHAMMAD QAYYUM EID ADHA BIN MUHAMMAD FADZIL SKSMAWAR 7.11 m
19 47 AG7 MUHAMAD AMSYAR DARWISY BIN MUHAMAD FADZIL SKSMAWAR 6.50 m
20 37 AW6 NG YIN TONG SJKCLH 6.47 m
21 30 AT3 MUHAMMAD DARWINN AKMAL BIN MOHD AZIZUL AKMAL SKSU 6.45 m
22 42 AQ1 MUHAMMAD SYAZWAN BIN SUBKY SKP4 6.33 m
23 21 CB6 MUHAMMAD HAKIMI B. MOHD HAMBALI SRAI 6.29 m
24 41 CB5 ANIQ MUHAMMAD ZILL QAYYIM B. SHAMSUL SRAI 6.29 m
25 28 AM8 MUHAMMAD FAYYADH DANISH BIN MOHD FUAD SKSL 6.16 m
26 36 AZ7 MUHAMMAD ASYRAAF HAZIQ BIN ROSLIZAM SKSB 6.16 m
27 54 AC3 MUHAMMAD AQIL BIN MOHD SAIFOL ANUAR SKTDI 6.14 m
28 22 BT7 AKHBAR KHUZAIFAH BIN ABDUL LATIF SKSN 6.11 m
29 6 BV1 AQID DHABID BIN MOHD ARIF SKP9 6.10 m
30 3 AJ11 MUHAMMAD ADAM FIRASH BIN NOOR AZMY SKPBEDENA 6.05 m
31 71 AK3 MUHAMMAD IZZAT BIN MOHD MUZAIYIN SKP6 6.01 m
32 23 BR1 MUHAMMAD AMIRUL HAKIMI BIN BAHARI SKTGJ 5.97 m
33 46 AQ1 MUHAMMAD AMMAR BIN HANAPIAH SKP4 5.95 m
34 39 AA8 MOHAMMAD AIREZZ ANAKI BIN RADZUAN SDAL 5.89 m
35 64 AC9 MUHAMMAD HABEBULLAH DANIAL BIN ABDUL KALAM SKTDI 5.86 m
36 52 BH2 AMIR ALBUKHARI BIN MOHD ABU KHANIFATUL AZLAM SKLP 5.79 m
37 51 BG6 MUHAMMAD AMEER SHAHEED BIN ABDULLAH SKSC 5.78 m
38 15 AM7 AMEERULASYRAF BIN SAHRUL SKSL 5.73 m
39 62 AW6 LEE REN YEE SJKCLH 5.73 m
40 10 AF13 MUHAMMAD HAFIZUL YASIN BIN MOHD HAFIZ SKBNO 5.62 m
41 63 AU5 THANUSH A/L SHANTHIRAN SJKTLSABAK 5.61 m
42 16 AE3 MUHAMMAD HAZIQ DANIAL BIN MAHFUD SKPB 5.55 m
43 45 BL2 MUHAMMAD RAFIUDDIN BIN ABD RAHMAN SJKCMT 5.47 m
44 59 CA6 MUHAMMAD UMAR QHAIS BIN ABDUL HALIM SKBJ 5.47 m
45 14 AX5 HENG WEI ZHE SJKCSM 5.42 m
46 32 AZ9 RIZKY ADHA BIN MOHAMAD FAUZI SKSB 5.39 m
47 66 BB6 ABU UBAIDAH BIN MOHD NIZAM SKST 5.37 m
48 48 AK4 MUHAMMAD FITRY BIN ABDULLAH SKP6 5.27 m
49 68 AP3 AHMAD MAHER AL-MUAIQLY BIN MAZLAN SKP13 5.27 m
50 35 CC7 MUHAMMAD ALIFF AFIFF BIN MOHD SOID SRITI 5.10 m
51 20 BQ13 MUHAMMAD ALIF SYAFIQ BIN IBRAHIM SKTJ 4.71 m
52 60 BE5 MUHAMMAD IZZHAR BIN SUHAIDI SKKBG 4.53 m
53 55 AU6 NEITRAAN A/L TANY ESURAN SJKTLSABAK 4.50 m
54 61 BC3 AIZAM IRSYAD BIN AZMAN SKKB 4.28 m
55 67 AV3 NAGULAN A/L MEGENDRAN SJKTLSUNGAI 4.16 m
56 29 BJ3 RON AMSYAR RAYYAN BIN KAMARUDDIN SKBT 4.15 m
- 11 BX7 LIM JIN HAO SJKCYK  NM
- 13 BV7 MUHAMMAD FIRASH WAFIY BIN KAMARUDIN SKP9  NM
- 19 AF12 DANISH WAFIQ BIN MUZAKIR SKBNO  NM
- 24 AA4 MUHAMMAD NAJMI JIHADI BIN MUHAMMAD DZIKRI SDAL  NM
- 31 AX6 BOO ZHAN FENG SJKCSM  NM
- 34 BE4 MUHAMMAD AIMAN SYAHMI BIN SURAMAT SKKBG  NM
- 38 BH4 RIZQI ADAM BIN ABDUL RAHMAN SKLP  NM
- 40 BX6 HENRY ONG YEE HENG SJKCYK  NM
- 49 BA2 JON LOO JIA HAO SJKCHP  NM
- 50 AB4 MUHAMMAD AQIL AMJAD BIN MOHAMMAD MOHAILEY SKBT38  NM
- 53 BJ9 SYED MUHAMMAD AMSYAR BIN SYED MOHAMMAD AZID SKBT  NM
- 56 BB5 NAQIUDDIN NAUFAL BIN AZMAN SKST  NM
- 57 BG5 MUHAMMAD AMZAR NAZMI BIN MOHD NIZANUDIN SKSC  NM
- 69 BW7 MUHAMMAD AKRAM BIN MOHD ROSLAN SKSGL  NM
- 70 BD2 AHMAD YASSIN BIN ROHAIMAN SKSP  NM

NO ACARA : 117 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 30.35 m SITI NORIZMA BINTI KOSIN SMK DATO MUSTAFFA 2023
REKOD MSSS 33.91 m NURUL EMILIA BT ABD RAZI HULU LANGAT 2017
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 3 B-53 TAN KAI ROU SUA 20.40 m
2 7 J-52 GAN RU YEN SMJKYK 18.97 m
3 1 F-51 CHEAH SHUN YI SSB 17.70 m
4 5 F-52 NURIZZAH IZZATI BINTI ISMAIL SSB 16.98 m
5 6 E-51 CHIA YING EN SMKSB 16.49 m
6 10 H-51 NUR FARAHANIS BINTI KHAIRUL IZHAN SDM 16.26 m
7 12 E-52 NUR ALYA AFIQAH BINTI KHAIRUDIN SMKSB 14.20 m
8 8 K-66 SITI NUR SHAFIRA BINTI RAFIZAN SBPI 13.80 m
9 11 D-51 NUR AIN FARHANAH BINTI ISMAIL SMKBT 13.74 m
10 2 A-60 KIRTANA A/P MURULITARAN SMKMN 13.03 m
11 4 D-52 NURMYSARAH BINTI MUHAMAD HUSNI SMKBT 12.69 m
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12 13 K-63 NURUL ASYIQIN BINTI JUMAHALI SBPI 12.29 m
13 14 J-55 NUR SUFYADRIANA BINTI ASMADI SMJKYK 10.92 m
14 9 A-54 KHIRTHIKA A/P THAYALAN SMKMN 8.44 m

NO ACARA : 118 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 1.35 m TAN YEN YEN SMK YOKE KUAN 2015
REKOD MSSS 1.57 m DEEPA NAMBIAR PETALING 1999
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.12 1.15 1.20 1.18 1.16

1 4 K-82 NUR ALYSSA BALQIS BINTI MD SALLEH SBPI 1.16 m O O XXX XXX O

2 5 K-69 NUR ALYA IRDINA BINTI AHMAD RAZIP SBPI 1.15 m O O XXX XXX X

3 1 A-66 NUR NAJWA SYAHIRAH BINTI MUHAMAD ADUKA SMKMN 1.15 m XO XO XXX

4 6 F-55 HENG XIAN EAN SSB 1.12 m O XXX

- 2 J-60 SOH LI HUA SMJKYK DNS
- 3 J-59 LEE YI YAN SMJKYK  NM XXX

NO ACARA : 119 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING LELAKI K3
REKOD MSSD 41.57 m MOHD SYAHMI BIN ISAHAK SMK DATO MUSTAFFA 2019
REKOD MSSS 43.01 m MOHD SYAHMI B ISHAK SABAK BERNAM 2018
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 14 H-2 MOHAMMAD AQIL ISKANDAR BIN MOHD AMIN SDM 33.04 m
2 4 J-2 TEH YUAN HONG SMJKYK 29.25 m
3 6 K-6 MUHAMMAD SYAFI AWRA BIN SAHRIZAN SBPI 28.81 m
4 1 B-38 MUHAMAD ADAM LUKMAN BIN ABDULLAH SUA 25.32 m
5 16 R-9 MUHAMMAD FARIS BIN MOHD.FUAD SAM1 23.92 m
6 10 H-5 MUHAMMAD AFIQ DARWISH BIN MHD RAZUAN SDM 20.50 m
7 15 W-3 MUHAMMAD DANISH HAKIMI BIN ABDUL HAYY SKBJK9 20.30 m
8 18 J-10 WAYNE LUM WAI HAO SMJKYK 20.25 m
9 17 K-9 DANIAL HAKIM BIN ASMALI ZAINUDDIN SBPI 18.85 m
10 12 A-34 PUTRA ARASH LUQMAN BIN HASBUNIZAN SMKMN 18.18 m
11 7 B-39 ADAM ZAQUAN BIN NUR ZAMAHURI SUA 18.17 m
12 8 A-35 MUHAMMAD HAZIQ HAIKAL BIN ARIFFIN SMKMN 16.95 m
13 9 S-7 MUHAMMAD IMAN MUKRI BIN YUSLIE SAMTAJ 16.72 m
14 3 E-24 ZAHRUL ELMAN BIN MOHD KHAIRUL AZMAN SMKSB 15.85 m
15 5 W-6 MUHAMMAD DANIAL NAZIF BIN ISNAINI SKBJK9 15.26 m
16 13 F-1 MUHAMAD IRFAN BIN MUHAMAD TARMIDI SSB 15.15 m
- 2 F-2 LUTH FAHRIE BIN MUHAMAD SHUKRI SSB  NM
- 11 R-5 MUHAMMAD ZULQARNAIN BIN MOHAMAD ZAMRI SAM1  NM

NO ACARA : 120 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 4.23 m TAN JIE YIN SMK UNGKU AZIZ 2005
REKOD MSSS 5.05 m HO YEN KWAN PETALING 2005
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 11 J-55 HENG YOON CHEN SMJKYK 3.39 m
2 5 A-65 NUR FARAH NAZIIHAH BINTI MOHAMAT NIZAM SMKMN 3.18 m
3 7 K-70 IZZAH FATHIAH BINTI IMANUDIN SBPI 3.05 m
4 9 R-56 NUR DALILAH DANIA BINTI ZAHID SAM1 3.05 m
5 8 B-72 NURFAIQA BINTI AHMAD NASIR SUA 3.01 m
6 10 D-52 NUR HASNIDATUL SYAZWA BINTI ABDULLAH SMKBT 2.95 m
7 12 P-51 SITI AISYAH  INTI  AHMAD SOFIAN SAMPP 2.71 m
8 13 K-74 NUR HUMAIRA BINTI MOHD HASMAWI SBPI 2.58 m
9 2 S-51 MARISSA QAIRINA BINTI AHMAD KAMALUDDIN SAMTAJ 2.57 m
10 6 R-60 NURUL IFFAH ALIAH BINTI MOHAMED RAZALI SAM1 2.45 m
11 4 J-53 LIM JIA XIN SMJKYK 2.30 m
12 3 T-55 NUR MARYAM IMAN BINTI MUHAMAD HASSIM SAMTSSAS 2.13 m
- 1 B-67 NAZATUL AZLIANA BINTI ABDUL LATIF SUA  NM
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NO ACARA : 121 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 9.81 m NURFARAHATUL ADHA BINTI KHALID SMK BAGAN TERAP 2015
REKOD MSSS 12.65 m NURHASHIMA BT. MOHD SHAHRIL KLANG 2016
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 10 S-51 NORALIYA ZHAFIRAH BINTI MOHD NAZHRUL SAMTAJ 7.58 m
2 6 L-51 ARNI QISTINA RUHAYA BINTI ANWAR SAMPB 7.39 m
3 4 A-59 NURUL ULFAH UMAIRAH BINTI MOKHAMAD NAJIB SMKMN 7.22 m
4 5 D-55 NUR ZULAIKHA BINTI MD ZAIDI SMKBT 7.03 m
5 12 E-51 CHIA YING EN SMKSB 6.70 m
6 7 J-59 LEE XUEN RU SMJKYK 6.59 m
7 15 H-51 NUR FARAHANIS BINTI KHAIRUL IZHAN SDM 6.37 m
8 3 H-52 NOOR FARISHA BINTI ROSNAN SDM 6.34 m
9 14 K-66 SITI NUR SHAFIRA BINTI RAFIZAN SBPI 6.13 m
10 13 B-51 NURUL HUDA SYAZWANIE SUA 6.11 m
11 1 E-52 NUR ALYA AFIQAH BINTI KHAIRUDIN SMKSB 5.97 m
12 11 K-60 AINNUR MUNSYIRAH BINTI ZAMREE SBPI 5.82 m
13 2 A-60 KIRTANA A/P MURULITARAN SMKMN 4.88 m
14 8 U-51 NUR HUWAIDA BINTI MOHD ZIN MITTIS 2.91 m
- 9 J-57 YEOW JIH CHYI SMJKYK  NM
- 16 U-52 SHERINA AISHAH BT SA`ARI MITTIS  NM
- 17 B-59 ARMA NUR AIN ZAHIRAH BINTI MOHD ALIHANAFIAH SUA BATAL

NO ACARA : 122 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K5 3 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 63.61 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 2003
REKOD MSSS 56.90 s MSSD KUALA SELANGOR KUALA SELANGOR 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 66.06 s Q
2 7 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 68.47 s q
3 2 BV SEK KEB PARIT 9 SKP9 69.66 s
4 6 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 69.91 s
5 4 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 70.18 s
6 5 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 70.60 s
7 3 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 71.32 s

SEPARUH AKHIR 2 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 65.22 s Q
2 6 AR SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI SKSHD 70.47 s
3 8 BH SEK KEB LUBUK PUSING SKLP 70.63 s
4 5 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 70.72 s
5 3 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 71.47 s
6 7 AF SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO SKBNO 75.90 s
7 2 AD SEK KEB SEKENDI SKS 82.88 s

SEPARUH AKHIR 3 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 66.44 s Q
2 2 AS SEK KEB KHIR JOHARI SKKJ 70.41 s
3 6 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 71.06 s
4 4 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 71.44 s
5 8 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 72.68 s
6 7 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 73.38 s
7 3 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 75.22 s

SEPARUH AKHIR 4 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 66.79 s Q
2 6 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 68.88 s
3 5 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 70.10 s
4 4 BY SEK KEB SERI SEKINCHAN SKSS 70.28 s
5 7 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 71.47 s
6 3 BB SEK KEB SUNGAI TENGAR SKST 72.41 s
7 2 CB SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH SRAI 74.94 s
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SEPARUH AKHIR 5 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 65.72 s Q
2 3 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 66.31 s q
3 8 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 67.90 s q
4 2 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 71.66 s
5 4 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 72.00 s
6 6 BE SEK KEB KG BANTING SKKBG 72.63 s
7 5 CC SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM SRITI 72.93 s

NO ACARA : 123 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K5 3 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 58.06 s SJKC YOKE KUAN SJKC YOKE KUAN 2022
REKOD MSSS 53.03 s MSSD KLANG KLANG 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 60.44 s Q
2 3 AN SEK KEB TOK KHALIFAH SKTK 63.12 s q
3 4 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 63.58 s
4 1 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 64.56 s
5 8 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 65.60 s
6 2 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 66.16 s
7 5 AY SEK JENIS KEB CINA CHEONG HUA SJKCCH 69.82 s
- 7 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ BATAL

SEPARUH AKHIR 2 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 60.90 s Q
2 8 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 62.31 s q
3 2 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 63.00 s q
4 4 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 64.78 s
5 6 BV SEK KEB PARIT 9 SKP9 65.93 s
6 5 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 67.66 s
7 7 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 74.38 s

SEPARUH AKHIR 3 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 62.32 s Q
2 6 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 65.06 s
3 3 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 65.41 s
4 4 CB SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH SRAI 66.62 s
5 7 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 66.66 s
6 2 BB SEK KEB SUNGAI TENGAR SKST 67.81 s
7 8 AD SEK KEB SEKENDI SKS 69.25 s

SEPARUH AKHIR 4 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 63.28 s Q
2 5 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 64.60 s
3 1 BY SEK KEB SERI SEKINCHAN SKSS 65.00 s
4 2 AF SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO SKBNO 66.19 s
5 3 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 66.20 s
6 7 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 67.09 s
7 4 AE SEK KEB PARIT BAHARU SKPB 70.75 s
8 6 CC SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM SRITI 71.53 s

SEPARUH AKHIR 5 / 5
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 61.68 s Q
2 8 BF SEK KEB TELUK RU SKTR 66.43 s
3 5 BE SEK KEB KG BANTING SKKBG 66.85 s
4 4 BA SEK JENIS KEB CINA HAI PING SJKCHP 66.88 s
5 7 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 66.92 s
6 3 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 68.75 s
7 2 BH SEK KEB LUBUK PUSING SKLP 72.72 s



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

16

NO ACARA : 124 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K4 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 58.80 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DOKTORABDUL LATIF 1998
REKOD MSSS 55.02 s MSSD KLANG KLANG 2018
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 62.87 s Q
2 5 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 64.87 s q
3 8 BV SEK KEB PARIT 9 SKP9 65.82 s q
4 4 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 66.88 s
5 6 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 69.09 s
6 2 BY SEK KEB SERI SEKINCHAN SKSS 69.62 s
7 3 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 71.57 s
8 1 AD SEK KEB SEKENDI SKS 80.71 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 64.19 s Q
2 4 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 64.56 s q
3 7 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 65.19 s q
4 6 BB SEK KEB SUNGAI TENGAR SKST 69.40 s
5 3 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 70.35 s
6 5 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 71.56 s
7 2 CC SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM SRITI 72.00 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 64.69 s Q
2 6 CB SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH SRAI 67.93 s
3 2 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 70.25 s
4 5 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 70.71 s
5 1 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 70.96 s
6 7 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 71.12 s
7 3 AF SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO SKBNO 73.50 s
8 4 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 81.28 s

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 65.63 s Q
2 3 BH SEK KEB LUBUK PUSING SKLP 69.81 s
3 5 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 70.28 s
4 7 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 70.68 s
5 6 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 70.74 s
6 2 AR SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI SKSHD 71.20 s
7 4 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 72.31 s
8 8 BA SEK JENIS KEB CINA HAI PING SJKCHP 72.59 s

NO ACARA : 125 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K4 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 55.87 s SK PARIT 6 SK PARIT 6 1999
REKOD MSSS 49.23 s MSSD PERDANA PETALING PERDANA 2022
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 CB SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH SRAI 57.93 s Q
2 3 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 60.81 s
3 7 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 60.84 s
4 4 BY SEK KEB SERI SEKINCHAN SKSS 60.92 s
5 6 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 60.94 s
6 2 AF SEK KEB SIMPANG EMPAT BNO SKBNO 62.41 s
7 5 CC SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM SRITI 71.66 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 57.56 s Q
2 7 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 61.52 s
3 3 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 61.67 s
4 4 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 63.78 s
5 5 BV SEK KEB PARIT 9 SKP9 64.53 s
6 1 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 64.87 s
7 6 BB SEK KEB SUNGAI TENGAR SKST 66.94 s
- 2 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB BATAL
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SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 56.85 s Q
2 8 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 59.22 s q
3 1 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 59.94 s
4 5 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 61.78 s
5 6 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 62.19 s
6 3 AN SEK KEB TOK KHALIFAH SKTK 62.44 s
7 4 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 62.78 s
8 7 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 69.13 s

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 56.90 s Q
2 3 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 57.09 s q
3 8 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 57.94 s q
4 7 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 59.69 s q
5 4 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 60.00 s
6 5 AD SEK KEB SEKENDI SKS 63.62 s
7 2 BZ SEK JENIS KEB CINA KIAN SIT SJKCKS 72.59 s

NO ACARA : 126 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 60.55 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2004
REKOD MSSS 51.77 s MSSD KLANG KLANG 2018
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 61.90 s Q
2 6 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 62.69 s Q
3 4 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 63.71 s Q
4 2 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 65.75 s q
5 7 P- SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG SAMPP 66.82 s
- 5 T- SEK AGAMA MEN TINGGI SULTAN SALAHUDDIN SHAH SAMTSSAS BATAL
- 8 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB BATAL

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 63.25 s Q
2 7 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 64.03 s Q
3 5 H- SEK MEN KEB DATO` MUSTAFFA SDM 64.50 s Q
4 3 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 64.57 s q
5 4 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 69.34 s
6 8 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 71.00 s
- 2 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN BATAL

NO ACARA : 127 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 49.25 s SBPI SABAK BERNAM SBPI SABAK BERNAM 2023
REKOD MSSS 45.49 s MSSD KLANG KLANG 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 50.56 s Q
2 2 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 51.09 s Q
3 5 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 51.12 s Q
4 4 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 51.68 s q
5 8 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 52.53 s
6 3 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 54.13 s
7 7 P- SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG SAMPP 54.56 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 50.47 s Q
2 3 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 50.79 s Q
3 5 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 50.94 s Q
4 8 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 52.00 s q
5 2 S- SEK AGAMA MEN TENGKU AMPUAN JEMAAH SAMTAJ 52.53 s
6 4 U- MAAHAD INTEGRASI TAHFIZ TUNAS ILMUWAN SELANGOR MITTIS 55.62 s
7 6 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 57.94 s
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NO ACARA : 128 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 56.87 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 1999
REKOD MSSS 50.92 s MSSD KLANG KLANG 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 65.78 s Q
2 4 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 65.91 s Q
3 5 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 67.41 s Q
4 3 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 68.21 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 62.56 s Q
2 4 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 63.62 s Q
3 7 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 65.00 s Q
4 3 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 65.47 s q
5 5 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 67.03 s q

NO ACARA : 129 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 47.88 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 43.80 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2014
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 48.25 s Q
2 6 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 49.21 s Q
3 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 50.87 s Q
4 5 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 50.92 s
5 4 P- SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG SAMPP 53.75 s
6 7 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 55.25 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 49.12 s Q
2 5 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 49.56 s Q
3 4 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 50.10 s Q
4 7 T- SEK AGAMA MEN TINGGI SULTAN SALAHUDDIN SHAH SAMTSSAS 50.78 s q
5 8 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 50.82 s q
6 2 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 51.00 s
7 6 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 52.19 s

NO ACARA : 132 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING PEREMPUAN TERBUKA 45
REKOD MSSD 17.10 m CHIA SIAW WEI SJKC YOKE KUAN 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 16 BU55 NUR DHIYA SYAKIRA BINTI MOHD AMIN SKPP 18.14 m | RB 18.14 17.02 X
2 19 BV54 NURUL EZZAH BINTI ROFFI SKP9 15.56 m 12.60 14.68 15.56
3 21 AJ53 PUTRI NUR SYAQILA BINTI JALALUDDIN SKPBEDENA 14.87 m 11.29 14.65 14.87
4 6 BV53 NUR SAFIYYA ADRIANI BINTI MOHD AZLAN SKP9 14.70 m 11.90 14.70 X
5 32 BH52 NUR SHAZLIN IRNA BINTI NORAZHLAN SKLP 14.36 m 13.07 12.83 14.36
6 23 AB57 NOR ALISHA FIRZANA BINTI MOHD HISHAMUDDIN SKBT38 13.77 m 13.77 X X
7 1 BH58 NUR SOFFIYA ALLYSA BINTI MD SARMAN SKLP 13.76 m 10.77 13.00 13.76
8 26 AW56 SUN LOK YEE SJKCLH 12.52 m 12.52 X X
9 12 BE53 ESRYZAN ELVINA  BINTI KAMARUZAMAN SKKBG 12.30 m 12.30 X X
10 15 AB58 NURUL SHIFA` BINTI MOHD HAZEL SKBT38 12.00 m 12.00 X X
11 13 AF61 NURDINAR HIDAYAH BINTI MOHD JAMIL SKBNO 10.36 m 10.36 X X
12 22 AW55 CHANG JIA WEN SJKCLH 10.30 m 10.30 X X
13 33 BX60 LIM JIA YING SJKCYK 10.17 m 10.17 X X
14 3 AL53 ZUFIERA BINTI ZAINI SKSP5 10.09 m 10.09 X X
15 20 BM52 LOO JIUN YI SJKCPT 9.68 m 9.68 X X
16 25 AE56 AIRA ILYANA BINTI MAZLAN SKPB 9.19 m 9.19 X X
17 11 AJ69 NUR ALYA HUSNA BINTI MAD ZAMRI SKPBEDENA 9.05 m 9.05 X X
18 7 AC54 NUR HAWA QAMARDHIA BINTI JAFRI SKTDI 8.37 m 8.37 X X
19 29 AT55 SITI AISYAH BINTI MOHD ADLAN SKSU 7.44 m 7.44 X X
20 17 AZ54 NUR IRDINA BATRISHA BT ABD MURAD SKSB 7.08 m 7.08 X X
21 8 AA56 NUR IRDINA SAFFIYAH BINTI MUHAMMAD SUHAIMI SDAL 6.88 m 6.88 X X
22 4 AZ56 NUR DHIA IZZARA BT MOHAMAD SKSB 6.70 m 6.70 X X
23 27 AC59 NUR QASEH RIHANNA BINTI ABDULLAH SKTDI 6.49 m 6.49 X X
24 14 AE55 NUR DAMIA BINTI MAHADI SKPB 5.57 m 5.57 X X
- 2 AH61 NUR AUNI ZAHRA BINTI MOHD NASAEI SKSM  NM X X X
- 5 AL52 SHAFIQAH AZ ZAHRA BINTI YOUSREY SKSP5  NM X X X
- 9 BQ56 NURINA HANIFAH BINTI MOHAMAD KAMALUDDIN SKTJ  NM X X X
- 10 AH70 NURFARISHA SYUHADA BINTI MUHAMMAD SAID SKSM  NM X X X
- 18 AA60 NURUL IZZARA IMAN BINTI NORSHARIZAL SDAL  NM X X X
- 24 BQ55 NUR AUNI QISTINA BINTI RAHMAN SKTJ  NM X X X
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- 28 BJ56 SITI NOOR FATIN DARWISHA BINTI MOHD FITRI SKBT DNS
- 30 BE52 NURIN NURNAEMA BINTI HAIROL AZMI SKKBG  NM X X X
- 31 BX58 YEOW JIH ER SJKCYK  NM X X X

NO ACARA : 133 AKHIR
ACARA : 100 m PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 15.04 s UMI HANI BINTI HARUN SK DR ABDUL LATIF 2007
REKOD MSSS 13.86 s LIM MEI YIN PETALING UTAMA 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 BQ58 NUR DINI ZAFIRAH BINTI MOHAMAD ZAHFARI SKTJ 14.31 s RB
2 4 BW57 HASNIDA BINTI MOHD DANYAL SKSGL 15.03 s MRLK
3 5 AQ51 NUR AINA INSYIRAH BINTI JUMI MAKMOR SKP4 15.05 s
4 6 BX51 LIM WEN XUAN SJKCYK 15.08 s
5 8 AJ62 NURUL NOR NABIHA BINTI MOHD ROZANI SKPBEDENA 15.85 s
6 1 AF57 NUR SYAZREEN BINTI ZAMRIY SKBNO 16.25 s
7 2 AM51 NURUL FARHA AQEELA BINTI MOHAMAD FIQRIE SKSL 16.34 s
8 3 BV56 NUR ZAHEERA BINTI KOSIN SKP9 16.37 s

NO ACARA : 134 AKHIR
ACARA : 100 m LELAKI K5
REKOD MSSD 14.29 s PUA CHUN WENG SJKC YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 12.15 s AHMAD DARBI B NOOR RISHAM KUALA SELANGOR 2018
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AK1 MUHAMMAD AHWAZ RAQWAN BIN ANUAR BAK SKP6 14.00 s RB
2 5 AH8 MUHAMMAD RAYYAN AL RIZKY BIN ABDULLAH SKSM 14.34 s
3 6 AW1 YHOGAN RAO A/L KUMAR RAJA SJKCLH 14.38 s
4 3 CA1 MUHAMMAD FIKRUL HAIDAR BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 14.39 s
5 8 AG1 MOHAMAD ZIYAD RAFIF BIN MOHD SYAHRIN SKSMAWAR 14.40 s
6 2 AT10 NURUL HADI BIN MOHAMMAD IZWAN SHAH SKSU 14.50 s
7 7 BV10 MUHAMMAD ADLI HADIF BIN ABD HALIM SKP9 15.16 s
8 1 AH7 MOHAMAD ADAM RAYYAN BIN MOHAMAD HANIF SKSM 15.29 s

NO ACARA : 135 AKHIR
ACARA : 100 m PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 14.25 s NURUL FALAH BINTI HANAFI SK DR ABDUL LATIF 1999
REKOD MSSS 13.07 s NUR HUSNINA BT KAMARUDDIN HULU LANGAT 2015
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 BX51 CHIA YING JIE SJKCYK 15.15 s
2 2 BU51 NOR IELA DAMIA BINTI RIZAL SKPP 15.25 s
3 5 CA51 NUR FARAHAZWANI BINTI MOHD FADLI SKBJ 15.78 s
4 4 AH64 MAS HIDAYATUL AZLIN BINTI MOHD YUSOF SKSM 15.79 s
5 8 AH68 NUR DHAMIA SHAZWANY BINTI AHMAD REDZUAN SKSM 15.81 s
6 3 AG51 NURUL IDRISYA EMERIN BINTI MOHD RIZAL SKSMAWAR 16.03 s
7 7 AQ55 NUR BALQISHA TANIA BINTI MOHAMAD NURIHAN IQMAN SKP4 16.18 s
8 1 AC52 SITI HAWA BINTI MOHD SAIFUL IZAN SKTDI 16.28 s

NO ACARA : 136 AKHIR
ACARA : 100 m LELAKI K4
REKOD MSSD 12.44 s ZAHARI BIN MOHD ZAINI SK PARIT 6 2000
REKOD MSSS 12.00 s AHMAD DARBI B NOOR RISHAM KUALA SELANGOR 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AC1 DARWISH HARIS BIN SAIFUL FAHMY SKTDI 12.66 s
2 3 BX5 NG JUIN WEI SJKCYK 13.19 s
3 4 AH15 MUHAMMAD MIKAIL BIN MOHRIZAL SKSM 13.54 s
4 6 AB4 MUHAMMAD AQIL AMJAD BIN MOHAMMAD MOHAILEY SKBT38 13.58 s
5 7 CA5 MUHAMMAD ADAM THAQIF BIN SAMINGAN SKBJ 13.60 s
6 8 BD1 AHMAD MUIZZIDUL HAKAM BIN ZAMRUTDDIN SKSP 13.66 s
7 1 BY1 KHAIRUL SHAFAWI BIN ABDULLAH SKSS 13.71 s
8 2 BD2 AHMAD YASSIN BIN ROHAIMAN SKSP 14.07 s
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NO ACARA : 137 AKHIR
ACARA : 100 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 14.43 s NOR AMIRA BT BAHARUDIN SMK UNGKU AZIZ 2003
REKOD MSSS 12.50 s SHERMAINE TAY SHUEN MIN PETALING PERDANA 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 E-60 NOR QASEH UMAIRAH BINTI FIRDAUS SMKSB 14.21 s RB
2 6 G-51 NUR AFRINA ZAHRA BINTI JUMASRI SMKATR 15.09 s
3 5 D-51 NUR QALESYA `IRDINA BINTI MOHD NURUL ZAIMAN SMKBT 15.44 s
4 4 V-51 FATIHAH AMNI BINTI MOHD RAJMIN AFFENDI MRSM 15.50 s
5 7 J-52 KEE JING JING SMJKYK 15.57 s
6 1 E-64 NURUL AMANI BINTI NORMAN SMKSB 15.60 s
7 8 J-51 SOH MEI XIN SMJKYK 15.63 s
8 2 A-72 NOR HASNIZA HANIM BINTI JUFRI HISAM SMKMN 15.75 s

NO ACARA : 138 AKHIR
ACARA : 100 m LELAKI K3
REKOD MSSD 11.85 s LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKA TUN RAHAH 2023
REKOD MSSS 11.27 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 12.09 s
2 3 K-1 TUAN MUHAMMAD ADAM HAZIQ BIN TUAN MOHD ZUHAIRI SBPI 12.22 s
3 7 T-4 MUHAMMAD FATHURRAHMAN BIN NORMAN SAMTSSAS 12.57 s
4 5 B-35 MOHAMMAD ALIF HAZIQ BIN ABDULLAH SUA 12.59 s
5 8 V-1 ZUL`IRFAN AUFA BIN ZELKEFLI MRSM 12.62 s
6 4 K-10 AHMAD ZAQUAN BIN ARSHAD SBPI 12.63 s
7 2 H-1 MUHAMMAD IHSAN ALEXANDER BIN MOHD INDRA KIRANA SDM 12.64 s
8 1 E-25 ADAM HALAIF BIN SHAIPULNIZAM SMKSB 12.65 s

NO ACARA : 139 AKHIR
ACARA : 100 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 14.15 s NG SIAW LING SMJK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 12.59 s TAY SHUEN MIN PETALING PERDANA 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 14.93 s
2 3 J-55 HENG YOON CHEN SMJKYK 15.28 s
3 6 B-65 SOFIYA QISTINA BINTI MOHD SUHAIRI SUA 15.50 s
4 7 A-67 NUR ALYA SHAZANA BINTI MOHD NAKIB SMKMN 15.57 s
5 5 A-68 NURUL KAISARA BINTI ABDULLAH SMKMN 15.60 s
6 2 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 15.69 s
7 1 W-51 NUR ZULAIKHA ATHIRAH BINTI ZULKIPLI SKBJK9 16.34 s
8 8 F-55 HENG XIAN EAN SSB 16.69 s

NO ACARA : 140 AKHIR
ACARA : 100 m LELAKI K2
REKOD MSSD 11.58 s NORAZIZI BIN SOBARI SMK UNGKU AZIZ 2004
REKOD MSSS 10.91 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 V-2 AIRIT RAYYAN RIZQIN BIN MOHAMAD AIDIL ZAFUAN MRSM 12.00 s
2 5 G-1 LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKATR 12.10 s
3 8 R-1 MUHAMMAD THAQIF AHNAF BIN JEFRI AZMIN SAM1 12.69 s
4 7 B-25 IRHAM QAYYIM BIN KAMARULZAMAN SUA 12.70 s
5 6 W-1 MUHAMMAD FAIQUL IHSAN BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJK9 12.79 s
6 1 B-20 MUHAMMAD AKID ADHAM BIN PARULROZI SUA 12.84 s
7 4 A-16 MUHAMAD HAFISZI BIN MOHD FARID SMKMN 12.85 s
8 2 T-7 AMMAR SHAHID BIN MOHD FAIJAL SAMTSSAS 12.87 s

NO ACARA : 141 AKHIR
ACARA : 100 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 13.09 s YUSNAIZA NOOR BT MOHD YUSOF SMK SUNGAI BESAR 1998
REKOD MSSS 12.30 s IRNIE HAZLIZA HULU LANGAT 1999
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B-52 ZUHAIRATUL AWRA BINTI ZAINULNIZAM SUA 14.32 s
2 3 S-53 PUTERI NUR DAMIA BINTI SYAHRUL NIZAM SAMTAJ 14.91 s
3 5 K-58 KASEH MARYAM BINTI MOHD ZAMANI SBPI 15.56 s
4 7 D-51 NUR AIN FARHANAH BINTI ISMAIL SMKBT 15.58 s
5 1 B-56 ATIRAH FILZAH BINTI HUSAINI SUA 15.69 s
6 4 E-55 PNG CHU JIN SMKSB 15.85 s
7 2 F-56 NG KANG NI SSB 16.00 s
8 8 J-53 CHONG MEI YEE SMJKYK 16.21 s
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NO ACARA : 142 AKHIR
ACARA : 100 m LELAKI K1
REKOD MSSD 11.19 s MUHAMMAD AIZAT BIN ZULAILI SMK T.A. RAHMAN PUTR 2015
REKOD MSSS 10.51 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B-5 MUHAMAD ADAM ISHAMI BIN AZMI SUA 11.60 s
2 4 B-6 DHIVAN A/L KRISHNAN SUA 11.63 s
3 3 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 12.03 s
4 1 G-2 MUHAMMAD NAUFAL HAKIM BIN MUHAMAD MURIZAL SMKATR 12.05 s
5 6 A-1 ADAM HARRIS BIN RAHIM SMKMN 12.08 s
6 8 U-1 AL-AKHIL RAYYAN BIN AL-BADRUL MITTIS 12.09 s
7 7 R-1 SYED MOHAMAD NASRULLAH BIN SYED NORDIN SAM1 12.11 s
8 2 G-1 PUTRA HAMIZAN SHAH BIN HAIRIZAL SMKATR 12.19 s

NO ACARA : 201 AKHIR
ACARA : 3000 m LELAKI TERBUKA 123
REKOD MSSD 10 m 30.59 s LOO WEI PING SMK UNGKU AZIZ 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 16 E-3 RIVENESH A/L SUGU MARAN SMKSB 10 : 04.50 s RB
2 14 F-3 ADAM HAFIS BIN SULAIMAN SSB 10 : 47.03 s
3 13 B-13 MOHAMAD AMAR SHAFIQ BIN ROZAIRI SUA 11 : 08.76 s
4 4 T-1 HADRAT MUHAMMAD HAKIM BIN HISHAM SAMTSSAS 11 : 12.40 s
5 11 K-5 HYQAL SHAH ZYDEE BIN HASNULDZON ZAIDY SBPI 11 : 32.32 s
6 7 E-4 MUHAMMAD AIDIL FAIZ BIN AZMAN SMKSB 11 : 44.42 s
7 9 B-12 MUHAMMAD ARIFF BIN ZULKEFLI SUA 11 : 47.22 s
8 2 R-7 UWAIS THAQIF BIN OSMAN SAM1 11 : 47.49 s
- 10 G-8 LUQMAN HAKIM BIN SHAHRIN SMKATR DNS

NO ACARA : 202 AKHIR
ACARA : 1200 m PEREMPUAN TERBUKA 45
REKOD MSSD 5 m 03.71 s DAWINA DELAILA BINTI FAIRUZZAINI SK SERI UTAMA 2022
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 17 AX56 KOW WAN QING SJKCSM 4 : 56.88 s RB
2 8 AQ54 NUR ARISSA ARIANA BINTI MUHD AKHIRIZAN SKP4 5 : 03.50 s MRLK
3 7 AQ55 NURNASUHA HAWANI BINTI SAZALI SKP4 5 : 06.50 s
4 31 AH67 KHAIRUNNISA BINTI KHUDORI SKSM 5 : 08.53 s
5 20 AM54 NUR AIN NABIHAH BINTI ROSLI SKSL 5 : 16.43 s
6 33 AU63 SHARMEETRAA A/P MURALY SJKTLSABAK 5 : 18.19 s
7 6 BJ52 NOOR KHAIRA SHAZWINA BINTI KHIRUDDIN SKBT 5 : 19.81 s
8 24 AU61 HASWINEE RAJ A/P RAJ KUMAR SJKTLSABAK 5 : 20.16 s
- 14 AC57 SITI DANIA FARISHA MOHD SHAMIL BINTI ABDULLAH SKTDI DNS

NO ACARA : 203 AKHIR
ACARA : 1200 m LELAKI TERBUKA 45
REKOD MSSD 4 m 34.25 s MUHAMAD HAQIMIE BIN MOHD HISHAMUDDIN SK BINJAI JAYA 2022
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 20 AA5 AIDIL ZAFUAN BIN NUR ZAMAHURI SDAL 4 : 14.63 s RB
2 5 BY1 KHAIRUL SHAFAWI BIN ABDULLAH SKSS 4 : 26.66 s MRLK
3 17 BY4 NURUL IQRAM DANIYAL BIN SHAFIE SKSS 4 : 26.78 s MRLK
4 38 AM4 MUHAMMAD RAFIF BIN MOHAMAD SAPARI SKSL 4 : 30.47 s MRLK
5 30 AT9 MUHAMMAD IMAN IZZRYL BIN MUHAMAD RIZAL SKSU 4 : 35.69 s
6 31 BA2 TAN ZI LONG SJKCHP 4 : 35.71 s
7 18 AH4 MUHAMMAD SHAUQI IRHAM BIN MOHAMAD FIRDAUS SKSM 4 : 35.97 s
8 1 AX7 NATHANIEL NELSON SJKCSM 4 : 41.19 s
- 13 AZ5 MUHAMMAD LUQMAN SYAFI BIN AZHARI SKSB DNS
- 28 AN5 MUHAMMAD ASRAF BIN JAMALUDDIN SKTK DNS
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NO ACARA : 204 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 1.37 m SITI AISYAH BT. ABDULLAH SMK SERI BEDENA 2000
REKOD MSSS 1.66 m SANDIYANI PETALING PERDANA 2011
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI

1 1 B-52 ZUHAIRATUL AWRA BINTI ZAINULNIZAM SUA 1.24 m
2 4 J-52 GAN RU YEN SMJKYK 1.21 m
3 7 A-55 FASYA QISTINA YASMIN BINTI SAICE SMKMN 1.18 m
4 8 K-58 KASEH MARYAM BINTI MOHD ZAMANI SBPI 1.13 m
4 6 K-62 NUR JANNAH BATRISYIA BINTI BAKRI SBPI 1.13 m
6 2 F-53 QISTINA BALQIS BINTI ABDUL GHANI SSB 1.13 m
- 3 A-62 SITI NUR IZZAH BINTI MOHD NAZRULHISHAM SMKMN DNS
- 5 F-55 CHIA ZHI YAN SSB  NM

NO ACARA : 205 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH LELAKI K4
REKOD MSSD 6.12 m HAIROZAMAN BIN RONI SK TUN DR ISMAIL 1978
REKOD MSSS 5.31 m ABD. AJID WAGIH SABAK BERNAM 1982
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 26 AH12 HAZIM HAKIMI BIN HIRWAN SKSM 3.932 m
2 39 AB3 MUHAMMAD AQIL HAZIQ BIN KHAIRUL AZHAR SKBT38 3.93 m
3 18 AE5 MUHAMMAD AQIL NAUFAL BIN SAHRULAMIN SKPB 3.89 m
4 5 BQ1 MUHAMAD HAFIQ BIN MOHD FARID SKTJ 3.86 m
5 20 AS1 MUHAMMAD AFIF BIN MOHD FADLI SKKJ 3.85 m
6 24 BX2 TE ZHI HONG SJKCYK 3.84 m
7 1 BB1 MUHAMMAD FAKHRI DANISH BIN SYAHRIL SKST 3.77 m
8 4 BH1 MUHAMAD HAKIMIE BIN HASNIZAM SKLP 3.76 m
9 9 AH19 MUHAMMAD AIMAN FITRI BIN MUHAMMAD SUHAIMI SKSM 3.74 m
10 37 AA2 MUHAMMAD FARIEDZ NAJMY BIN MOHD FAIZAL SDAL 3.73 m
11 29 AJ2 MUHAMAD HAZIM RIFQI BIN MUHAMAD FAZLI SKPBEDENA 3.67 m
12 30 AM1 AHMAD NAQIB BIN MOHD RADZI SKSL 3.65 m
13 10 BW1 MUHAMMAD FAIZ BIN MOHD TARMIZI SKSGL 3.63 m
14 41 AN1 MUHAMMAD FARISH AMSYAR BIN MOHAMAD MISNI SKTK 3.60 m
15 22 BU1 MOHAMMAD FARID BIN MOHD JAMIL SKPP 3.56 m
16 15 AX3 CHIA CHUN SHENG SJKCSM 3.53 m
17 40 BG2 MUHAMMAD LUQMAN MIRZA BIN MOHD TADZUDDIN SKSC 3.47 m
18 16 BQ2 MUHAMMAD YUSUF WAZIF BIN AHMAD RIZAL SKTJ 3.40 m
19 28 BG4 AHMAD RAYYAN BIN MUHAMMAD FIRDAUS SKSC 3.39 m
20 43 AC2 NOR RAIDIL ADHA BIN NORAZMEY SKTDI 3.35 m
21 38 AM4 MUHAMMAD RAFIF BIN MOHAMAD SAPARI SKSL 3.28 m
22 13 AB1 QAYYUM THAQIF BIN SUHAIMIZAN SKBT38 3.16 m
23 6 BB2 MUHAMMAD SYAHMI HARITH BIN MOHD ZUBIR SKST 3.08 m
24 2 BV6 MUHAMMAD IMAN ZIKRI BIN ZULKIFLI SKP9 3.07 m
25 8 BW5 MOHAMAD ADAM FIQRI BIN KAMARUDIN SKSGL 2.98 m
26 32 AG5 ABDUL LATIF BIN HARUN SKSMAWAR 2.95 m
27 3 BV5 MUHAMMAD RIZKY DARWISY BIN MUHAMAD EFFENDI SKP9 2.88 m
28 42 AG4 MUHAMMAD ZAIM HAQIMIE BIN MOKHTAR SKSMAWAR 2.82 m
29 19 BZ1 SHAHWIRA ISLAM SHAH BIN SAHROM SJKCKS 2.76 m
30 11 BH2 AMIR ALBUKHARI BIN MOHD ABU KHANIFATUL AZLAM SKLP 2.70 m
31 33 AW5 CHIANG ZI YANG SJKCLH 2.63 m
32 34 AW4 IRVINE ENG JIA MING SJKCLH 2.38 m
33 23 AZ6 MUHAMMAD FAREEZ BIN SULAIMAN SKSB 2.35 m
34 14 AZ2 MUHAMMAD ADI ISKANDAR BIN SUHAIMI SKSB 2.31 m
35 27 BZ3 MUHAMAD NUR AFFIQ AQIL BIN MOHD SUHAILY SJKCKS 2.16 m
- 7 BD4 MUHAMMAD SYAHRIL ADHA BIN ASPURI SKSP  NM
- 12 BJ2 MOHAMAD NUR FITRI BIN SUHAILI SKBT  NM
- 17 BX10 CHUA MING ZHE SJKCYK  NM
- 21 AE4 ASHMAN RAYYAN BIN AHMAD HALIMI SKPB  NM
- 25 AA6 MUHAMAD ZIMAM BIN ZOBIR SDAL  NM
- 31 AX4 HENG CHIAN SJKCSM  NM
- 35 AN3 AMIR FAUZAN BIN MOHD AZRI SKTK  NM
- 36 AC6 MUHAMAD AQIL HAZWAN HADI BIN MUHAMAD IRWAN SHAH SKTDI  NM
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NO ACARA : 206 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 9.03 m NURAIN SYAFIQAH BT. SHAFEE SMK BAGAN TERAP 2015
REKOD MSSS 11.19 m NUR AINA ALEEFA BINTI ZULKI KLANG 2022
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 16 N-52 NUR ALEYA ALEESYA BINTI ROSLI SAMDOR 8.42 m
2 19 J-61 LIM CHUAN RU SMJKYK 7.76 m
3 12 H-59 NUR SYIFAA INANI BINTI MARSIDI SDM 7.47 m
4 11 G-59 NUR MAISURAH BINTI MOHD MAHIDIN SMKATR 7.12 m
5 4 E-62 NUR QASEH NAYLI BINTI NOOR EFFENDY SMKSB 6.32 m
6 13 K-88 NISA HUMAIRAH BINTI MOHD SHAFIK SBPI 6.26 m
7 17 R-58 SALSABILA FAHIM BINTI SUMALI SAM1 5.91 m
8 3 H-60 ZULAIKHA BINTI ZAINI SDM 5.79 m
9 5 J-63 AINNUR SYIFA BINTI HAMSAN SMJKYK 5.67 m
10 8 F-51 HARSHINYA A/P KALAISELVAM SSB 5.61 m
11 2 G-65 IZREEN MARISSA BINTI AHMAD ZANAWI SMKATR 5.48 m
12 22 B-88 NURQASEH NASUHA BINTI NIZAM SUA 5.37 m
13 21 P-55 NUR NAZMIN MAISARAH BINTI SHAMSUL NAZRI SAMPP 5.28 m
14 14 K-95 NURUL ATHIRAH AINAA BINTI NORRIZAL SBPI 4.73 m
15 10 R-59 NUR A`INA DAMIA BINTI AHMAD FAIZAN SAM1 4.58 m
16 7 U-51 PUTERI NADIRA BINTI NOOR FAUZI MITTIS 3.63 m
- 1 D-52 NURUL SYIFA AMANI BINTI NYOTO SMKBT DNS
- 6 U-54 NUR IZZAH ALISHA BINTI MOHAMAD NORWANIS MITTIS  NM
- 9 A-83 SAIDATUL HADIRA BINTI MOHD SHAHRIL REDZUAN SMKMN DNS
- 15 A-81 NURUL ANNISA NATRAH BINTI SUDIRMAN SMKMN DNS
- 18 T-51 AZRA HUMAIRA BINTI MOHD AZLAN SAMTSSAS DNS
- 20 D-57 SYIFA NADHIRAH BINTI MASRUL SMKBT DNS

NO ACARA : 207 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA LELAKI K1
REKOD MSSD 34.48 m MOHD SYAHMI BIN ISAHAK SMK DATO MUSTAFFA 2022
REKOD MSSS 49.09 m FARIS HAZIM BIN JAMALUDIN KLANG 2013
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 5 J-2 WANG XU JIE SMJKYK 25.40 m
2 6 K-4 MUAMMAR IRHAM BIN MOHD HAFIZI IZWAN SBPI 23.26 m
3 12 F-8 AHMADUL WAHIDI BIN MOHD SAIFULBAHARI SSB 23.09 m
4 10 B-1 KHALILLULLAH BIN ABD RASHID SUA 23.03 m
5 2 A-10 MUHAMMAD HIDAYATULLAH BIN SABIL SMKMN 22.43 m
6 1 J-11 CHEONG SENG SIANG SMJKYK 22.12 m
7 8 A-9 MUHAMMAD ARIFF NAJMI BIN ABDUL ZAMIR SMKMN 22.07 m
8 11 D-7 MUHAMAD HADIF BIN MOHD HISHAMUDIN SMKBT 20.60 m
9 4 B-16 RAFIQ HAWARI BIN MOHAMAD SHAH SUA 20.08 m
10 9 K-1 MUHAMMAD NAJWAN HADIF BIN ANDISYAHDY SBPI 18.02 m
11 7 R-11 ZULFAN ARSYAD BIN AZMIN SAM1 15.20 m
12 3 R-12 MUHAMMAD HARIS FARHAN BIN ABDUL GHANI SAM1 11.90 m

NO ACARA : 208 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m PEREMPUAN K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 74.26 s VANITHA A/P DAVATAS SMK MUNSHI ABDULLAH 2014
REKOD MSSS 61.87 s NICOLE LAI JIA XIN KLANG 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 K-86 NUR IRDINA SOFIY BINTI MOHAMMAD SHARIL SBPI 78.09 s Q
2 2 A-74 NUR AISY ADNI BINTI ROHAZLI SMKMN 86.50 s Q
3 6 R-55 SUFIE NURLISA BINTI FAHRULAZLI SAM1 90.30 s
4 8 F-56 CHIA KAI YU SSB 92.88 s
5 5 D-53 ANNA MIASARA AISYAH BINTI JOHARI SMKBT 95.97 s
6 7 W-53 NUR AKMA SUHADA BINTI MOHAMAD PAUZI SKBJK9 96.28 s
- 4 H-51 SITI NUR NAJIHA BINTI AZHAR SDM DNS
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SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 J-52 KEE JING JING SMJKYK 77.59 s Q
2 2 B-81 LOH YU XUAN SUA 83.28 s Q
3 8 D-54 MIA SARA BAQISYA BINTI ABDULLAH SMKBT 86.34 s q
4 7 R-62 NUR TASNIM BINTI HIZALHISHAM SAM1 86.66 s q
5 4 K-87 NUR AUJI AMANI BINTI MOHD REDZUAN SBPI 87.60 s
6 6 W-51 NUR IZZAN SYAZWINA BINTI ABU YAZID SKBJK9 91.75 s
- 3 E-65 PUTRI NUR SUFIANA BINTI MOHD SUFIAN SMKSB DNS

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 A-78 KEE SEE LIN SMKMN 81.75 s Q
2 7 B-90 NG SZE RAIN SUA 83.13 s Q
3 8 T-61 NUR IRIN IRDINA BINTI AZRUL NIZAM SAMTSSAS 96.87 s
- 4 J-55 CHA SU SAN SMJKYK DNS
- 5 E-66 SITI NURSYALINA BINTI SHAHRUL AZIZI SMKSB DNS
- 6 H-58 NUR RAUDATUL SAKINAH BINTI MOHD JAMALI SDM DNS

NO ACARA : 209 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m LELAKI K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 56.13 s HARIZ HAUFAL BIN BAKHTIAR FITRI SMKA TUN RAHAH 2020
REKOD MSSS 52.50 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2016
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 K-4 AHMAD SUFI AN NAHWAH BIN HASRUL NIZAM SBPI 59.28 s Q
2 2 V-4 MUHAMMAD AFIQ DANIEL BIN MOHAMAD AZAHARIN MRSM 63.47 s Q
3 1 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 63.81 s q
4 3 B-33 THAMILARASAN A/L SANKER SUA 64.28 s q
5 6 G-7 MUHAMMAD DANIAL IRHAM BIN RIDHUAN SMKATR 66.72 s
6 5 J-1 YOE HAO KIT SMJKYK 67.66 s
7 4 M-6 AQEEF NAFHAN BIN ZUBAIR SAMBT 72.13 s
8 7 P-6 AKID PUTRA BIN ABDUL QAYYUM SAMPP 72.57 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 A-31 MUHAMMAD KAMIL ASLAM BIN MUHAMMAD RAZMAN SMKMN 61.10 s Q
2 8 V-6 MUHAMMAD AKID BIN MOHD SHAHIR MRSM 64.37 s Q
3 7 R-3 MUHAMMAD ALIF FIRHAN BIN MOHD NORFARAHIM SAM1 65.34 s
4 2 B-41 MUHAMMAD ZAIRUL ISKANDAR BIN ABDULLAH SUA 65.72 s
5 4 E-25 ADAM HALAIF BIN SHAIPULNIZAM SMKSB 66.78 s
6 6 F-12 MUHAMMAD ALIFF FIRDAUS BIN MUHAMAD OMAR SSB 69.63 s
7 3 D-3 AMAR SYAKIR BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 70.04 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 J-9 TAN JIAN HAN SMJKYK 62.94 s Q
2 3 W-3 MUHAMMAD DANISH HAKIMI BIN ABDUL HAYY SKBJK9 64.07 s Q
3 5 R-4 UBAID MUHAIMIN BIN MOHD AZNAN SAM1 65.03 s
4 7 K-5 AMIR NAUFAL BIN SAIFUL NIZAM SBPI 66.03 s
5 4 D-4 ADAM DANISH BIN MUHAMAD ZAMRI SMKBT 68.40 s
6 6 E-31 MUHAMMAD SHAHRUL FERIS BIN MUSLIMIN SMKSB 69.87 s
7 1 M-5 MUHAMMAD DHIYAAUDDIN A`FIFIE BIN AZHARI SAMBT 71.34 s
8 2 P-5 MUHAMMAD HARITH UKAIL BIN SUMI NAJWA SAMPP 76.41 s

NO ACARA : 210 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m PEREMPUAN K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 72.20 s SIEW YEN LU SMJK YOKE KUAN 2002
REKOD MSSS 62.26 s SARVINDER KAUR A/P JOGINDER SINGH GOMBAK 2012
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 B-68 NUR AFRIN QAISARA BINTI MOHD RIZAL SUA 77.53 s Q
2 1 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 82.85 s Q
3 6 A-64 FARHIA NABIHA BINTI AZHARI SMKMN 84.44 s Q
4 4 R-54 KHAIR NUR NAJAH BINTI ISLAHULKHAIR SAM1 91.18 s
5 5 J-56 NG HUI YI SMJKYK 95.10 s
6 3 D-55 NUR ATIQAH SYAMIMI BINTI  MOHD NIZAM SMKBT 96.34 s
7 7 F-58 NUR SALIHAH AMNI BINTI MOHD HAFIZ SSB 100.4 s
8 8 W-56 NUR AIN QISTINA BINTI MOHD SHALAN SKBJK9 104.8 s



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

25

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 80.22 s Q
2 5 K-79 ADRIANA BINTI MOHD FADZIL SBPI 87.03 s Q
3 4 J-51 OH CHING YEE SMJKYK 87.41 s Q
4 3 W-52 NUR ERMA FAIQAHSYAH BINTI MOHD HALIM SHAH SKBJK9 88.34 s q
5 1 A-70 NUR HAFISHA NAQILA BINTI MOHD AZMIR SMKMN 88.56 s q
6 6 F-57 NG EN NI SSB 94.81 s
7 8 T-54 NUR HANIN ALIA BINTI ASMAN SAMTSSAS 99.25 s
8 2 R-53 NUR AISYATUL HUMAIRA BINTI MOHAMAD SA`AT SAM1 99.50 s

NO ACARA : 211 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m LELAKI K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 57.28 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 50.66 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 J-3 TAN HUI HONG SMJKYK 62.41 s Q
2 5 R-3 MUHAMMAD AQIB BIN ROSLIM SAM1 63.00 s Q
3 4 U-2 AHMAD IKHWAN BIN MUHAMMAD NAZIM MITTIS 63.28 s
4 2 D-6 MUHAMMAD NAUFAL AIDIL BIN MOHD SHAFIQ SMKBT 64.56 s
5 3 K-11 ALIFF IRFAN BIN KHAIRUL ANUAR SBPI 65.53 s
6 8 E-13 AWISH AMSYAR BIN FAHAD SMKSB 68.91 s
7 7 F-9 MOHAMAD ISKANDAR ZULKARNAIN BIN ABDUL RAHIM SSB 77.16 s
8 6 M-2 MUHAMMAD DZAKWAN RIZQ BIN KAMARUL ISMAIL SAMBT 78.06 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 B-19 MUHAMMAD IZDIHAR ZAFRI BIN MOHD MAHYUDIN SUA 59.72 s Q
2 8 G-5  MOHAMAD HAMBALI BIN MOHAMAD SAHIFUL NAHAR SMKATR 60.25 s Q
3 3 R-4 ILMAN RIZQI BIN KHAIRUR RIJAL SAM1 61.53 s q
4 6 U-3 FATHIRIFQI RUSYAIDI BIN RAMLI MITTIS 63.97 s
5 7 A-22 LIM WEI JIE SMKMN 64.97 s
6 1 J-8 HONG SHEN XIANG SMJKYK 67.16 s
7 5 W-3 MOHAMAD IEMAN IZZUDDIN BIN MOHAMAD NASIR SKBJK9 68.34 s
8 2 F-5 MAGIVAN A/L  TANY ESURAN SSB 75.44 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 K-7 ISKANDAR BIN ROSLAN SBPI 59.29 s Q
2 3 E-19 AMIRUL ZUL IQBAL BIN HAIRUDDIN SMKSB 60.56 s Q
3 2 G-6 MUHAMMAD ADAM IZHAM BIN AZMAN SMKATR 61.00 s q
4 8 D-1 ERRY RIZHAN BIN ELHAM SMKBT 63.07 s
5 5 B-28 MUHAMMAD FARIS DANISH BIN MOHD SHAHRIR SUA 65.59 s
6 6 M-1 MUHAMMAD ALIF HAZIF BIN MOHAMAD NIZAMUDDIN SAMBT 66.07 s
7 7 A-17 NUR MUHAMMAD EASTSYAH BIN ZAINUDDIN SMKMN 68.00 s

NO ACARA : 212 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m PEREMPUAN K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 69.05 s CHIA MOOI SEE SMK SUNGAI BESAR 2000
REKOD MSSS 59.99 s EUGENIA ANAK EDWIN GALAN PETALING PERDANA 2012
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 B-54 HAVEEHISHA A/P THAMIL SELVAN SUA 78.91 s Q
2 6 F-60 NUR MAZZIEATUL SHIMA  BINTI MASPAN SSB 80.16 s Q
3 7 K-59 IRDANISHA BINTI MOHD KHAIRUDDIN SBPI 83.88 s Q
4 5 A-55 FASYA QISTINA YASMIN BINTI SAICE SMKMN 93.94 s q
5 3 D-52 NURMYSARAH BINTI MUHAMAD HUSNI SMKBT 101.1 s
6 4 E-55 PNG CHU JIN SMKSB 104.6 s
- 2 J-53 CHONG MEI YEE SMJKYK DNS

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 B-58 MASTURAH BIBI BINTI ABDUL AZIM SUA 80.53 s Q
2 6 K-53 NUR HUSNINA SYAMIMI BINTI IBRAHIM SBPI 83.88 s Q
3 5 J-51 LIEW ANGIE SMJKYK 85.15 s Q
4 3 F-59 CHIA YUAN XUAN SSB 91.93 s q
5 8 A-58 NURUL AINA SYAFIQA BINTI MOHD SUWANDI SMKMN 96.47 s
6 7 E-57 NUR SYAFIQA ALYA BINTI MOHD FARID SMKSB 102.1 s
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NO ACARA : 213 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 400 m LELAKI K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 57.28 s AKMAL HAZIN BIN SHAHARUDDIN SMK MUNSHI ABDULLAH 2007
REKOD MSSS 49.04 s ILHAM BIN SUHAIMI HULU LANGAT 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 K-3 MUHAMMAD DANISH AIMAN BIN SHAHRIL SBPI 57.69 s Q
2 6 D-1 MUHAMMAD NAZREEN SYAH BIN MAT YUSSOF SMKBT 58.00 s Q
3 2 B-7 ROSHAN A/L RAMESH SUA 58.10 s q
4 3 G-5 MIKAIL DANISH BIN MUHAMMAD @ MOHD ZARIZAN SMKATR 61.97 s
5 5 F-1 HARIS DANIAL BIN SAIFULNIZAM SSB 62.75 s
6 4 R-5 AREEF FARHAN BIN AMINURRASHID SAM1 63.65 s
- 7 M-5 MUHAMMAD HAQQUL MUBIN BIN MOHD AMINUDDIN SAMBT DNS

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 G-2 MUHAMMAD NAUFAL HAKIM BIN MUHAMAD MURIZAL SMKATR 58.09 s Q
2 2 E-2 MUHAMMAD SUFI BIN SUHAIMI SMKSB 58.65 s Q
3 7 D-3 MUHAMMAD FIRDAUS BIN SHASHID SMKBT 60.88 s q
4 6 J-4 TEN MING YOU SMJKYK 61.53 s
5 8 A-2 AMIRUL SYAHMI IFWAT BIN MOHAMMAD SHAHRIN SMKMN 62.68 s
6 4 K-12 MUHAMMAD ZUBAIR BIN YUSAINI SBPI 62.94 s
7 3 R-4 UMAR EUSOF BIN SHAHARIMAN SAM1 63.13 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 59.12 s Q
2 5 E-11 MUHAMMAD HAFIZ BIN BAHARUDDIN SMKSB 63.13 s Q
3 6 F-4 MUHAMMAD KHAIRUL ADAM HAKIMIE BIN ABDULLAH SSB 64.78 s
4 7 B-17 MUHAMMAD AIDIL ZAQWAN BIN MOHD KHAIRI SUA 68.47 s
5 8 A-3 MUHAMMAD ISMA HILMI ISYRAF BIN MUHAMAD MASNON SMKMN 71.09 s
- 4 M-6 MUHAMMAD IRFAN BIN SOHAIMI SAMBT DNS

NO ACARA : 214 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI LELAKI K5
REKOD MSSD 1.25 m MOHD AZROEI BIN MASRURO SK SERI MAKMUR 2003
REKOD MSSS 1.41 m MUHAMMAD SAFWAN ARFAN BIN MOHAMED RASIDI PETALING PERDANA 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22 1.25

1 4 BU1 MUHAMMAD ASHRAF AFHAM BIN MOHD BADROL NIZAM SKPP 1.22 m XXO XO XXO O O XXX

2 10 AH3 MUHAMMAD FARHAN BIN DARMA SKSM 1.22 m O O O XO XO XXX

3 19 BF10 MUHAMMAD REHAN UWAIS BIN MOHD SOLEHAN SKTR 1.19 m O XO XO O XXX

4 29 AN1 MUHAMMAD DARWISY ZIKRI BIN KOMARUZANI SKTK 1.19 m O O O XO XXX

5 9 BZ2 PUAH YU XIAN SJKCKS 1.16 m XO XO O XXX

6 27 BF13 MUHAMAD AIMAN HAKIMI BIN MUHAMAD HIDAYATUS ZAMAN SKTR 1.13 m XXO O XXX

7 30 AC16 AFIQ HAKIMI BIN ABDUL RAHMAN SKTDI 1.13 m XXO XO XXX

8 3 AC15 MUHAMMAD AMEER HASSAN BIN MOHD KOSIM SKTDI 1.13 m XO XXO XXX

8 11 AH9 DANI EUSOFF BIN MOHAMAD ZAHARI SKSM 1.13 m O XXO XXX

10 26 AA7 MUHAMMAD DANIEL DANISH BIN ERUAN SDAL 1.10 m XXO XXX

- 1 AL6 LUQMAN HARITH BIN AZMARUL HISYAM SKSP5  NM XXX

- 2 BJ8 MUHAMMAD RAYYAN REDHO BIN ABDUL HAFIZ SKBT  NM XXX

- 5 BQ12 MUHAMMAD THALHAH HANZHALAH BIN MUHAMAD KHAIRI SKTJ  NM XXX

- 6 BJ3 MUHAMAD NOOR DANIAL HAZIQ BIN ABDUL HAFIZ SKBT  NM XXX

- 7 AT11 SYAFFIK HAYKAL BIN MUHAMMAD SKSU  NM XXX

- 8 BQ14 MUHAMMAD ZAIM ASLAM BIN MOHD `ATIQULLAH SKTJ  NM XXX

- 12 BE7 MAT ZAKIR BIN MAT ZAID SKKBG  NM XXX

- 13 AE3 MUHAMMAD ANAS DARWISY BIN MOHD YUSUF SKPB  NM XXX

- 14 AA5 MOHAMAD FAHIM BIN MOHD HAFIZ SDAL  NM XXX

- 15 AL8 MUHAMAD YUSUF AIMAN BIN IBRAHIM SKSP5  NM XXX

- 16 AW4 RAGAVAN SJKCLH  NM XXX

- 17 BD7 MUHAMMAD SYAMIL AQIL BIN NOR ASWAT SKSP  NM XXX

- 18 BU4 RAZZUAN BIN REDZUAN SKPP  NM XXX

- 20 BZ1 KEVIN LEE KAI ZHE SJKCKS  NM XXX

- 21 BX1 CHEAH JARED SJKCYK  NM XXX

- 22 BX6 JAYDEN GAN YONG LE SJKCYK  NM XXX

- 23 AX11 CHARLES TAN YONG XUAN SJKCSM  NM XXX

- 24 AX10 DANNY CHIA SJKCSM  NM XXX

- 25 AE5 MUHAMMAD NASRI BIN AZRAIRUDIN SKPB  NM XXX

- 28 BE6 MUHAMMAD NAUFAL RIZQI BIN MOHD RIDZWAN SKKBG  NM XXX

- 31 AW5 RITIKNAIKEER A/L KESAVAN SJKCLH  NM XXX
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NO ACARA : 215 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 19.32 m NUR AFIRAH HUSNA BT MOHD NOOR DIN SAMTAJ 2022
REKOD MSSS 30.01 m JANNATUL AININ SOFEA PETALING PERDANA 2016
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 14 N-52 NUR ALEYA ALEESYA BINTI ROSLI SAMDOR 17.32 m 16.46 17.32 15.23
2 18 E-62 NUR QASEH NAYLI BINTI NOOR EFFENDY SMKSB 15.10 m 13.41 14.11 15.10
3 9 H-59 NUR SYIFAA INANI BINTI MARSIDI SDM 14.56 m 11.69 14.56 13.46
4 17 K-98 FITRI NUR DHIYA BINTI MOHD AIDILFITRI SBPI 14.52 m 14.52 12.67 X
5 12 T-52 NUR AFLAH ILFI BINTI MOHD AZIZ SAMTSSAS 14.33 m 11.65 13.03 14.33
6 4 J-64 GAN JEANNIE SMJKYK 13.99 m 12.51 13.42 13.99
7 16 D-56 PUTRI BALQISH BINTI MOHD MISNAN SMKBT 13.68 m 11.57 X 13.68
8 11 J-62 PUAH ZEE YEE SMJKYK 13.44 m X 12.48 13.44
9 1 S-53 NURINA SYAURAH BINTI MOHD NAJIB SAMTAJ 11.47 m 11.47 X X
10 3 A-76 NURUL SHAFIQAH BINTI ABDULLAH SMKMN 11.09 m 11.09 X X
11 7 S-51 NURAIN HUSNA BINTI WITRO SUMITO SAMTAJ 10.06 m 10.06 X X
12 5 N-51 DAMIA HANA BINTI ABDULLAH SAMDOR 10.05 m 10.05 X X
13 2 K-91 SITI RAUDHAH BINTI MUHAMAD ILMAM FARIS SBPI 9.88 m 9.88 X X
14 8 B-88 NURQASEH NASUHA BINTI NIZAM SUA 6.63 m 6.63 X X
- 6 H-60 ZULAIKHA BINTI ZAINI SDM  NM X X X
- 10 A-81 NURUL ANNISA NATRAH BINTI SUDIRMAN SMKMN  NM X X X
- 13 D-57 SYIFA NADHIRAH BINTI MASRUL SMKBT  NM X X X
- 15 B-85 AIN ULYA NABIHAH BINTI KHAIRUL AZMAN SUA  NM X X X

NO ACARA : 216 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU PEREMPUAN TERBUKA 45
REKOD MSSD 7.72 m NAZIMATUL SHIMA BT. AYOB SK SERI UTAMA 1989
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 28 AH66 NUR ADRIANA EDORA BINTI ZAMZAMI SKSM 6.75 m 6.26 X 6.75
2 44 AT55 SITI AISYAH BINTI MOHD ADLAN SKSU 6.24 m 6.03 5.68 6.24
3 33 AX54 CHIA JING EN SJKCSM 6.24 m 6.24 X 6.01
4 21 AX52 CHEAH KAI QING SJKCSM 6.13 m X 6.13 5.82
5 29 AH63 IRDALINA BINTI MOHD KHAIRUDDIN SKSM 6.09 m 6.09 5.98 5.92
6 55 AW56 SUN LOK YEE SJKCLH 5.71 m 5.20 5.49 5.71
7 32 AL53 ZUFIERA BINTI ZAINI SKSP5 5.56 m X X 5.56
8 15 BM52 LOO JIUN YI SJKCPT 5.55 m X 5.55 X
9 47 AZ56 NUR DHIA IZZARA BT MOHAMAD SKSB 5.44 m 5.23 4.82 5.44
10 46 BU56 NUR HARLINA AMNI BINTI MOHD NOOR ZAILEY	 SKPP 5.41 m 5.41 5.35 5.04
11 19 BD52 NURUL FARISANADRAH BINTI AHMAD NAZIR SKSP 5.39 m 4.42 5.39 5.20
12 45 BV54 NURUL EZZAH BINTI ROFFI SKP9 5.25 m X 4.78 5.25
13 6 BV53 NUR SAFIYYA ADRIANI BINTI MOHD AZLAN SKP9 5.17 m 5.17 5.06 X
14 35 BG57 NURUL AIN AFIFAH BINTI ABDULLAH SKSC 5.16 m X 4.66 5.16
15 22 BB53 NOUR AISYAH BINTI NAZARUDDIN SKST 5.11 m X X 5.11
16 36 AE53 SETI NUR ALIESYA BINTI MOHD RIZAL SKPB 5.03 m 4.69 5.03 X
17 4 AC54 NUR HAWA QAMARDHIA BINTI JAFRI SKTDI 5.01 m 4.42 4.58 5.01
18 23 BC53 NURUL ZAHIRAH BINTI ISMAN FAIRUZ SKKB 4.96 m 4.96 4.41 X
19 16 BH58 NUR SOFFIYA ALLYSA BINTI MD SARMAN SKLP 4.94 m X 4.94 X
20 26 AA59 NUR IZZARA IRDINA BINTI BOHARIN SDAL 4.89 m 4.89 X X
21 20 AB59 NUR FARAH SYAMIMI BINTI MOHD FAIZ SKBT38 4.87 m 4.87 4.42 X
22 14 AW56 THAM KE SHAN SJKCLH 4.86 m 4.86 4.70 X
23 17 AG56 NUR RUSYDINA BINTI MOHD SAUFAAT SKSMAWAR 4.84 m 4.84 4.58 X
24 18 BG58 ALYSSA UMAIRAH BINTI RAZLEE SKSC 4.82 m 4.82 4.35 X
25 11 BQ53 NUR AUNI NAFISAH BINTI MOHD FAIZAL SKTJ 4.75 m 4.75 X X
26 40 CB60 NUR IZZAH SAFIYYAH BT MOHD DARNALIS SRAI 4.59 m 4.59 4.11 X
27 25 AG55 NUR FARHANA KHAIRA BINTI SAIFUL NIRAM SKSMAWAR 4.59 m X 4.59 X
28 13 AZ53 RABIYATUL SYAZWANI SKSB 4.55 m 4.55 4.32 X
29 27 AR51 FATHIAH AMNI BINTI M. FARIZ SKSHD 4.45 m 4.10 4.45 X
30 43 BB55 NUR RAFIDAH DAYANA BINTI RAMDAN SKST 4.44 m X 4.44 X
31 49 BD55 HIDAYATUS SOLEHAH BINTI KASIM SKSP 4.37 m X 4.37 X
32 42 AJ60 NUR UMAIRAH BATRISYA BINTI SHAHRUL NIZAM SKPBEDENA 4.33 m 4.22 4.33 X
33 2 AK52 NORAZUWA BINTI SAMSI SKP6 4.33 m X 4.33 X
34 38 AE54 NUR ALIESYA BINTI MOHD AINIZAM SKPB 4.31 m X 4.31 X
35 37 AJ52 NURAIN NASUHA BINTI WITO SUMITRO SKPBEDENA 4.16 m X 4.16 X
36 51 AP52 NUR QAIREEN ADELIA BINTI ABDULLAH SKP13 4.07 m 3.81 4.07 X
37 39 BX59 HON XIN ROU SJKCYK 4.07 m X 4.07 X
38 24 AP53 SITI AISYAH UMAIRAH BINTI MOHD SHAMSI HAFIZ SKP13 4.03 m 3.95 4.03 X
39 53 AR52 ZAHRATUL QAISARAH BINTI SHARUDDIN SKSHD 3.85 m 3.74 3.85 X
40 12 AC60 NURUL AIN ZAHIRAH BINTI ZULFADLI SKTDI 3.62 m 3.62 3.38 X
- 1 AF56 NUR MIRZA  IFFAH IMAN BINTI MOHD NASIR SKBNO  NM X X X
- 3 BP53 HENG WEI LIN SJKCPC  NM X X X
- 5 BW55 SOFIYYA ALZAHRA BINTI MOHD NAQIUDDIN SKSGL  NM X X X
- 7 AB57 NOR ALISHA FIRZANA BINTI MOHD HISHAMUDDIN SKBT38  NM X X X
- 8 BJ56 	FILZAH FASIHAH BINTI MOHD FIRDAUS SKBT  NM X X X
- 9 AL51 NUR HIDAYAH BINTI  MOHD AHSANNUDIN SKSP5  NM X X X
- 10 BE53 ESRYZAN ELVINA  BINTI KAMARUZAMAN SKKBG  NM X X X



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

28

- 30 CB59 SAFIYA MARDHIYYAH BT MOHD AFIQ SRAI  NM X X X
- 31 BH60 NUR SYIFA ANEESA BINTI ABDUL RAHMAN SKLP  NM X X X
- 34 BR51 IZZ DAYANA BINTI KAMARUZZAMAN SKTGJ  NM X X X
- 41 BX58 YEOW JIH ER SJKCYK  NM X X X
- 48 BJ57 NUR FAZIRA BINTI OLIM MOHAMMAD SKBT  NM X X X
- 50 AF61 NURDINAR HIDAYAH BINTI MOHD JAMIL SKBNO  NM X X X
- 52 BQ57 NUR AIN SAEIDAH BINTI MOHD TAUFIQ SKTJ  NM X X X
- 54 BW56 DAMIA SOFEA BINTI AHMAD HAIRUDDIN SKSGL  NM X X X
- 56 AA54 SHANUR AIN BINTI SHAHRIFUZIE SDAL  NM X X X

NO ACARA : 217 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 9.20 m AN NUR DINI BINTI MAZELAN SMK SUNGAI BESAR 2019
REKOD MSSS 10.76 m MALISHA NUR KAMALIAH BT. MUSTAFFA SEPANG 2012
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 7 J-62 PUAH ZEE YEE SMJKYK 7.96 m
2 5 J-56 LIM XIN LE SMJKYK 7.08 m
3 9 K-90 NASHWA BINTI NOR IZWAN SBPI 6.83 m
4 4 H-57 WARDATUL NADIRA BINTI SHAHROL AFFENDI SDM 6.80 m
5 8 H-53 NUR ALISYA AFIFY BINTI MOHD FARID SDM 6.64 m
6 3 G-61 NUR TASNEEM BINTI MOHD KHAIRULNIZAM SMKATR 6.54 m
7 11 D-53 ANNA MIASARA AISYAH BINTI JOHARI SMKBT 6.41 m
8 2 G-62 NUR SYAHINDAH SAFI BINTI MUSTAFIDI SMKATR 6.19 m
9 6 B-75 NUR ALIESYA RIYANA BINTI SAIFUL AZLAN SUA 5.96 m
10 1 K-97 NUR AUNI MAISARAH BINTI MOHD ZAMRI SBPI 5.81 m
- 10 D-54 MIA SARA BAQISYA BINTI ABDULLAH SMKBT  NM

NO ACARA : 224 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 8.06 m NUR ERNI BT. KAMAL SMK UNGKU AZIZ 2004
REKOD MSSS 10.92 m MALISHA NURKAMALIAH BT. MUSTAFFA SEPANG 2013
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 6 S-51 MARISSA QAIRINA BINTI AHMAD KAMALUDDIN SAMTAJ 8.19 m RB
2 1 K-70 IZZAH FATHIAH BINTI IMANUDIN SBPI 6.95 m
3 2 K-82 NUR ALYSSA BALQIS BINTI MD SALLEH SBPI 6.81 m
4 5 J-53 LIM JIA XIN SMJKYK 5.88 m
- 3 B-70 NUR NAZLAH NAJWA BINTI ZAINAL SUA DNS
- 4 J-56 NG HUI YI SMJKYK  NM

NO ACARA : 225 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH LELAKI K1
REKOD MSSD 6.14 m BEH WEI LONG SMK UNGKU AZIZ 2020
REKOD MSSS 7.06 m SHAREEM ALEIMRAN BIN ABDUL RAHEEM PETALING PERDANA 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 9 B-4 MOHAMAD HAFIZZUDIN BIN ABD JAMIL SUA 5.68 m
2 13 E-8 NG WEI YE SMKSB 5.59 m
3 10 J-5 TANG KAI YANG SMJKYK 5.47 m
4 21 G-3 MOHAMMAD MUHAIMIN BIN MOHD AHID SMKATR 5.47 m
5 12 E-9 MUHAMMAD AQIL BIN MUHAMMAD SUHAIMI SMKSB 5.46 m
6 4 R-3 MUHAMMAD KARL ZAFFRAN BIN HAZROL SAM1 5.31 m
7 19 V-2 MUHAMMAD HASIF BIN MD NIZAM MRSM 5.27 m
8 16 B-8 REIDZLAN RASHEED BIN ROHAIZAN SUA 5.25 m
9 2 J-8 LOO ZHI XIANG SMJKYK 5.24 m
10 1 S-1 MUHAMMAD KHAIRUNNAZMI BIN KHUDORI SAMTAJ 5.00 m
11 14 G-10 ADAM AFKAR BIN ADLI SMKATR 4.88 m
12 15 D-6 MUHAMMAD AFIQ BIN ABU NAYAN SMKBT 4.78 m
13 11 K-6 AHMAD ADLI AZMIL BIN ANUAR SBPI 4.76 m
14 3 A-5 MUHAMMAD ASRI RAIMI BIN TUKIRAN SMKMN 4.70 m
15 8 R-9 MUHAMAD SYAHMEE NAUFAL BIN KHAFIZUDDIN SAM1 4.50 m
16 6 F-4 MUHAMMAD KHAIRUL ADAM HAKIMIE BIN ABDULLAH SSB 3.98 m
17 7 K-7 MUHAMMAD ADIB FAHMIEY BIN ARIZUAN SBPI 2.77 m
- 5 A-8 MUHAMMAD DANIAL IQRAM BIN MOHAMAD YUSOFF SMKMN  NM
- 17 D-4 IZZUL SHARKAWIE BIN OUDI SMKBT DNS
- 18 F-10 MOHAMMAD NAIM RAHIMI BIN ABDUL RAHIM SSB DNS
- 20 U-1 AL-AKHIL RAYYAN BIN AL-BADRUL MITTIS DNS
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NO ACARA : 226 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI LELAKI K2
REKOD MSSD 1.75 m TANG KAI YANG SMK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 1.90 m MOHD.AZLY GHAZALI PETALING UTAMA 2010

KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI
1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.51 1.54 1.57 1.59 1.61

1.63 1.65 1.68

1 11 K-9 I`RFAN HAKIMI BIN MD HAKIM SBPI 1.65 m
O O O O O O XO O XO XXO

XXO XXO XXX

2 15 J-1 YOU CHI SHUN SMJKYK 1.54 m
O O O XO O O XO XXX

3 13 P-2 MUHAMMAD AIMAN SHAH BIN  MOHIDIN SAMPP 1.51 m
O O XO O XO O XXX

4 16 G-12 MUHAMMAD AQIF HAIKAL BIN MOHAMAD NOR HELMY SMKATR 1.51 m
O O O O O XO XXX

5 4 G-11 MOHAMAD HAZIQ SYAHMI BIN MOHAMAD SAIDI SMKATR 1.51 m
O XO O O O XO XXX

6 2 K-4 MUHAMMAD NAUFAL BIN MUHAMAD KHAIRI SBPI 1.48 m
O O O XO O XXX

7 9 J-5 NG JING KAI SMJKYK 1.44 m
O O XO XO XXX

8 6 B-21 MUHAMMAD YUSUF BIN HERMAN SUA 1.44 m
O O O XXO XXX

9 14 B-18 MOHAMMAD DANISH FIKRI BIN DIDIYANTO SUA 1.40 m
XXO XO XXO XXX

10 7 F-5 MAGIVAN A/L  TANY ESURAN SSB 1.40 m
XO XXO XXX

11 8 V-6 MUHAMMAD AMIN BIN ZULHAZMI MRSM 1.35 m
XXO O XXX

12 5 D-2 MUHAMMAD A`KIF HILMAN BIN MOHD SHAH RIDUAN SMKBT 1.30 m
O XXX

12 1 R-10 MUHAMMAD FARHAN FAHMI BIN SALMI SAM1 1.30 m
XO XXX

12 12 R-9 MUHAMMAD AIREL DZAQUAN BIN MOHD RIZAL SAM1 1.30 m
XO XXX

- 3 P-7 AMIRUL IRFAN BIN NOR BAHARIN SAMPP DNS

- 10 F-6 GAN BOON KEAT SSB  NM
XXX

NO ACARA : 227 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 20.17 m PUTERI I`ZZAH BINTI ARIFFIN SBPI SABAK BERNAM 2020
REKOD MSSS 31.68 m JANNATUL AININ SOFEA PETALING PERDANA 2018
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 1 H-52 NORBAITI HUSNA BINTI ABDUL RAHIM SDM 16.84 m
2 3 B-64 NUR HIDAYATUL HUSNA BINTI ABDULLAH SUA 16.26 m
3 8 E-58 NURFARIDA ALIFA BINTI MOHD SAIFULBAHARI SMKSB 16.02 m
4 5 K-80 NUR AINA IFFAH QISTINA BINTI MOHD NASIR SBPI 15.08 m
5 2 H-51 NUR WARDATUL ALEESYA BINTI SHAHROL AFFENDI SDM 14.88 m
6 9 K-67 NURIN HANISAH BINTI NOR IHSAN SBPI 13.29 m
7 14 D-58 INTAN FARHANA DANISHA BINTI MOHD FADZIL SMKBT 12.78 m
8 7 J-61 THENG PEI QIN SMJKYK 12.46 m
9 6 J-52 NUR IMAN SHUHADA SMJKYK 11.31 m
10 4 D-57 NUR NASREEN ZUHAYRA BINTI MOHD SHAHRIN SMKBT 10.33 m
- 10 T-52 NURIN BATRISYIA BINTI M MUADZ SAMTSSAS DNS
- 11 B-63 NG XING YI SUA  NM
- 12 F-54 SYAIDA NURASYIKIN DANIA BINTI SYED KAUSAR ALI NAQVI SSB DNS
- 13 A-69 NURUL SYAHIRAH BINTI NOAIZAM SMKMN  NM
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NO ACARA : 228 AKHIR
ACARA : 800 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 2 m 52.00 s HENG JENG YI SMJK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 2 m 32.50 s NICOLE LAI JIA XIN KLANG 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 J-53 WI SHING HAN SMJKYK 3 : 00.22 s
2 15 B-90 NG SZE RAIN SUA 3 : 01.13 s
3 6 J-56 LIM XIN LE SMJKYK 3 : 06.44 s
4 1 B-81 LOH YU XUAN SUA 3 : 09.00 s
5 10 G-55 ANIS SURAYA BINTI MOHAMAD FARID ZAHMI SMKATR 3 : 13.87 s
6 8 A-71 NURUL SUHADA SOFFIYA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 3 : 16.53 s
7 12 F-55 DAWINA DELAILA BINTI FAIRUZZAINI SSB 3 : 18.81 s
8 5 A-73 AMEERA NUR WAJIHAH BINTI MOHD AZUAN SMKMN 3 : 19.12 s

NO ACARA : 229 AKHIR
ACARA : 800 m LELAKI K3
REKOD MSSD 2 m 18.48 s HENDERA BIN SALIM SMK BAGAN TERAP 2005
REKOD MSSS 2 m 09.50 s PUTRA AZRUL SYAZWAN B. AZMAN GOMBAK 2011
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 20 A-31 MUHAMMAD KAMIL ASLAM BIN MUHAMMAD RAZMAN SMKMN 2 : 27.35 s
2 4 F-10 ADHAM HARITH BIN HADY SUHAIRY SSB 2 : 29.57 s
3 9 E-26 MUHAMMAD RIZQ FARHAN BIN RASIDI SMKSB 2 : 30.50 s
4 1 M-7 AKMAL HARITH BIN KAMARUDDIN SAMBT 2 : 30.52 s
5 13 J-3 TAN RUI ZHI SMJKYK 2 : 34.53 s
6 5 K-4 AHMAD SUFI AN NAHWAH BIN HASRUL NIZAM SBPI 2 : 35.50 s
7 21 J-1 YOE HAO KIT SMJKYK 2 : 37.19 s
8 2 B-41 MUHAMMAD ZAIRUL ISKANDAR BIN ABDULLAH SUA 2 : 39.32 s

NO ACARA : 230 AKHIR
ACARA : 800 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 2 m 52.00 s SIM SEE YUNG SMJK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 2 m 26.50 s SHANKARI A/P VIJAYAKUMAR HULU SELANGOR 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 - 1 B-66 NIVETAA A/P RAMESH SUA 2 : 54.87 s
2 A-63 ELMA NUR RIDHWANA BINTI MOHD MAKMOR SMKMN 3 : 11.13 s
3 7 J-54 CHIA JING ENN SMJKYK 3 : 20.94 s
4 8 - 2 B-69 NUR ALIESYA ZULAIQA BINTI RAZIF SUA 3 : 27.88 s
5 4 K-81 NAURAH ADNIN BINTI IDZWAN SBPI 3 : 36.87 s
6 A-70 NUR HAFISHA NAQILA BINTI MOHD AZMIR SMKMN 3 : 44.94 s
7 5 K-79 ADRIANA BINTI MOHD FADZIL SBPI 3 : 53.84 s
8 6 D-55 NUR ATIQAH SYAMIMI BINTI  MOHD NIZAM SMKBT 4 : 13.43 s
- 2 R-53 NUR AISYATUL HUMAIRA BINTI MOHAMAD SA`AT SAM1 DNS

NO ACARA : 231 AKHIR
ACARA : 800 m LELAKI K2
REKOD MSSD 2 m 19.00 s FARIZ BIN ABDUL RAHMAN SMK T.A. RAHMAN PUTR 2003
REKOD MSSS 2 m 00.80 s PUTRA AZRUL SYAZWAN B. AZMAN GOMBAK 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 V-3 RAJA MUHAMMAD A`YYASH BIN RAJA MOHD SIDQI MRSM 2 : 15.53 s RB
2 11 G-9 MUHAMMAD ALIF ZIKRI BIN ZURAIMY SMKATR 2 : 18.56 s MRLK
3 2 B-29 MAATHEVAN A/L SIVALINGAM SUA 2 : 24.31 s
4 14 G-10 MUHAMMAD HAZIQ HAKEEM BIN SAHRUL ANUAR SMKATR 2 : 31.19 s
5 10 U-4 MUHAMMAD ZULFAHMI BIN MOHD KHAIR MITTIS 2 : 32.63 s
6 1 H-4 MUHAMAD AQIF BIN MOHAMAD YUSNI SDM 2 : 33.90 s
7 5 J-9 WONG YU SHENG SMJKYK 2 : 36.94 s
8 19 R-5 MUHAMMAD ILHAM BIN SUHAIMI SAM1 2 : 37.69 s
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NO ACARA : 232 AKHIR
ACARA : 800 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 3 m 02.53 s NG HUI THENG SMJK YOKE KUAN 2014
REKOD MSSS 2 m 26.27 s SARVINDER KAUR  GOMBAK 2013
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 10 B-55 YEONG ZHI YAN SUA 3 : 03.25 s
2 2 B-58 MASTURAH BIBI BINTI ABDUL AZIM SUA 3 : 10.40 s
3 11 F-54 TIFFANY CHIA YU JIE SSB 3 : 25.25 s
4 3 G-57 NUR AINA BATRISYA BINTI OMAR SMKATR 3 : 27.53 s
5 4 A-52 NURUL NATASHA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 3 : 36.94 s
6 6 F-58 CHIA KE XUAN SSB 3 : 39.60 s
7 1 K-55 NUR AIREEN QAISARA BINTI MOHD AZAHARI SBPI 3 : 52.35 s
8 8 K-54 NUR FATIHAH IZZATI BINTI ISMAIL SBPI 3 : 55.29 s

NO ACARA : 233 AKHIR
ACARA : 800 m LELAKI K1
REKOD MSSD 2 m 09.83 s HARSVIN A/L SALWARAJOO SMK T.A. RAHMAN PUTR 2014
REKOD MSSS 1 m 57.40 s JAMES A/L RAMESH KLANG 2006
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 E-3 RIVENESH A/L SUGU MARAN SMKSB 2 : 12.68 s
2 7 F-3 ADAM HAFIS BIN SULAIMAN SSB 2 : 20.18 s
3 E-4 MUHAMMAD AIDIL FAIZ BIN AZMAN SMKSB 2 : 24.72 s
4 B-13 MOHAMAD AMAR SHAFIQ BIN ROZAIRI SUA 2 : 28.50 s
5 J-4 TEN MING YOU SMJKYK 2 : 29.12 s
6 8 - 2 J-10 CHOOI HO LIN SMJKYK 2 : 29.40 s
7 K-5 HYQAL SHAH ZYDEE BIN HASNULDZON ZAIDY SBPI 2 : 31.65 s
8 F-4 MUHAMMAD KHAIRUL ADAM HAKIMIE BIN ABDULLAH SSB 2 : 32.62 s
- 4 - 1 R-4 UMAR EUSOF BIN SHAHARIMAN SAM1 DNS
- 4 - 2 D-2 MOHAMAD HAZIQ BIN MOHD HISHAMUDIN SMKBT DNS

NO ACARA : 234 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG LELAKI K3
REKOD MSSD 10.78 m MUHAMMAD SYAKIL ZAFRAN BIN ZULKEFLY SBPI SABAK BERNAM 2023
REKOD MSSS 13.69 m MUHAMMAD NABIL BIN HAMID PETALING PERDANA 2015
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 10 K-4 AHMAD SUFI AN NAHWAH BIN HASRUL NIZAM SBPI 10.58 m 9.15 10.34 10.58
2 9 K-8 MUHAMMAD FURQAN BIN FAUZI SBPI 10.35 m 9.97 10.13 10.35
3 15 H-1 MUHAMMAD IHSAN ALEXANDER BIN MOHD INDRA KIRANA SDM 9.76 m 9.73 9.76 X
4 3 R-2 MOHAMAD DAYYEN IZZUDYNE BIN MOHAMAD ALI RUDYNE SAM1 9.76 m 9.25 9.05 9.76
5 1 J-7 TAN SENG HUI SMJKYK 9.58 m 9.39 9.58 9.37
6 12 D-2 AMAR SYAHMI BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 9.34 m 9.34 9.31 X
7 7 D-3 AMAR SYAKIR BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 9.26 m 8.98 8.68 9.26
8 14 S-2 MUHAMMAD ASRI BIN MOHD ARBAIN SAMTAJ 9.20 m 9.10 9.20 X
9 11 V-1 ZUL`IRFAN AUFA BIN ZELKEFLI MRSM 9.01 m X 9.01 X
10 13 G-3 MUHAMMAD AMIR ALIF BIN AMIR HAMZAH SMKATR 9.00 m X 9.00 X
11 4 J-8 EDWIN YOU SOON YI SMJKYK 8.84 m 8.50 X 8.84
12 2 G-11 MUHAMMAD HADIF BIN MOHAMAD ZAIDI SMKATR 7.87 m 7.87 7.35 X
- 5 S-4 MUHAMMAD ZIKRI AFIQ BIN ZAHRUDIN SAMTAJ  NM X X X
- 6 R-8 MUHAMMAD IKMAL BIN HASBULLAH SAM1 DNS
- 8 H-4 MUHAMMAD DANISH PUTRA BIN MUHOMAD NORMAZALI SDM  NM X X X

NO ACARA : 235 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING LELAKI TERBUKA 45
REKOD MSSD 29.80 m LOO WEI CHENG SJKC LUM HUA 2023
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 23 CA2 MUHAMMAD WAFIY FIKRI BIN JALUDIN SKBJ 22.81 m 22.81 22.30 X
2 18 AE1 MOHAMMAD DZARIEF NADJMI BIN MOHAMMAD NOOR SKPB 22.58 m 22.58 X X
3 19 AW2 KAM MAO XIANG SJKCLH 22.20 m 20.47 21.13 22.20
4 2 AP2 MUHAMMAD DARIS AL BAIHAQI BIN MOHD WAZIR SKP13 21.97 m X X 21.97
5 21 AZ4 AHMED AFHAM BIN IZMAN SKSB 20.80 m 20.80 X X
6 27 BX4 LIM TSENG KYE SJKCYK 20.26 m 20.26 X X
7 25 AB3 MUHAMMAD AQIL HAZIQ BIN KHAIRUL AZHAR SKBT38 18.96 m 18.96 X X
8 5 AJ8 MUHAMMAD PUTRA KALISH DARWISH BIN MOHD INDRA SKPBEDENA 18.83 m 18.83 X X
9 13 AA2 MUHAMMAD FARIEDZ NAJMY BIN MOHD FAIZAL SDAL 18.20 m 18.20 X X
10 37 AH11 AHMAD IZHAM DANISH BIN MOHD TALHA SKSM 17.34 m 17.34 X X
11 9 AM7 AMEERULASYRAF BIN SAHRUL SKSL 16.89 m 16.89 X X
12 16 BE5 MUHAMMAD IZZHAR BIN SUHAIDI SKKBG 16.19 m 16.19 X X
13 33 AT3 MUHAMMAD DARWINN AKMAL BIN MOHD AZIZUL AKMAL SKSU 16.06 m 16.06 X X
14 22 AN6 ROSSYAM BIN ROSLI SKTK 15.79 m 15.79 X X
15 32 BM1 JACK HENG MIN JIE SJKCPT 15.64 m 15.64 X X
16 26 AF6 MUHAMMAD NUR AFIFUDDIN BIN MOHAMMAD SKBNO 15.50 m 15.50 X X
17 34 AT5 MOHAMAD NABIL TAUFIQ BIN MOHAMAD ADAM SKSU 15.28 m 15.28 X X
18 1 AB7 MUHAMMAD UMAR HASIF BIN MOHD HARIS SKBT38 14.96 m 14.96 X X
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19 3 AL4 MUHAMMAD WAFIY BIN MOHD FARIQ IZMEER SKSP5 14.64 m 14.64 X X
20 4 BH1 MUHAMAD HAKIMIE BIN HASNIZAM SKLP 14.62 m 14.62 X X
21 29 BE4 MUHAMMAD AIMAN SYAHMI BIN SURAMAT SKKBG 14.32 m 14.32 X X
22 39 AJ9 MUHAMMAD ALIFF BIN AZZEMI SKPBEDENA 14.20 m 14.20 X X
23 30 AW6 NG YIN TONG SJKCLH 14.03 m 14.03 X X
24 11 CA3 MUHAMMAD HUSNI BIN MUHD AMIR AZAMUDDIN SKBJ 13.73 m 13.73 X X
25 17 BH4 RIZQI ADAM BIN ABDUL RAHMAN SKLP 13.61 m 13.61 X X
26 12 BV2 MUHAMMAD ALIF FIRDAUS BIN ABU YAZID SKP9 13.08 m 13.08 X X
27 31 AE2 MOHAMMAD AMIRUL BIN MOHD ISA SKPB 12.32 m 12.32 X X
28 7 BJ7 MUHAMAD UWAIS QARNI BIN RUSLAN SKBT 11.70 m 11.70 X X
29 15 AZ9 RIZKY ADHA BIN MOHAMAD FAUZI SKSB 10.43 m 10.43 X X
30 36 AC8 MUHAMMAD IRSYAD BIN MUHAMAD FAKRUDDIN SKTDI 8.45 m 8.45 X X
- 6 BQ3 MOHAMAD FAIZ FAKHRI BIN MOHAMAD SUNGIP SKTJ  NM X X X
- 8 AL3 MUHAMMAD AZIM FIRDAUS BIN AHMAD TARMIDI SKSP5  NM X X X
- 10 AC3 MUHAMMAD AQIL BIN MOHD SAIFOL ANUAR SKTDI  NM X X X
- 14 BJ6 MUHAMMAD SYAMIL ASYRAAF BIN SHAHIRUL AMZA SKBT  NM X X X
- 20 AM8 MUHAMMAD FAYYADH DANISH BIN MOHD FUAD SKSL  NM X X X
- 24 AP6 MUHAMMAD UWAIS AL QARNI BIN MOHD WAZIR SKP13  NM X X X
- 28 BQ5 AFIQ HARIRI BIN ABDUL MALIP SKTJ  NM X X X
- 35 AH14 MUHAMMAD HAZIQ ADAM BIN SUDARDI SKSM  NM X X X
- 38 AA4 MUHAMMAD NAJMI JIHADI BIN MUHAMMAD DZIKRI SDAL DNS
- 40 BX11 ASTON PHUA JI KONG SJKCYK  NM X X X
- 41 BV3 MUHAMMAD FAKRUL RAZI BIN ABDULLAH SKP9  NM X X X

NO ACARA : 236 AKHIR
ACARA : 400 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 74.26 s VANITHA A/P DAVATAS SMK MUNSHI ABDULLAH 2014
REKOD MSSS 61.87 s NICOLE LAI JIA XIN KLANG 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 K-86 NUR IRDINA SOFIY BINTI MOHAMMAD SHARIL SBPI 76.87 s
2 4 J-52 KEE JING JING SMJKYK 78.69 s
3 3 B-81 LOH YU XUAN SUA 81.71 s
4 8 A-74 NUR AISY ADNI BINTI ROHAZLI SMKMN 82.56 s
5 7 B-90 NG SZE RAIN SUA 82.97 s
6 5 A-78 KEE SEE LIN SMKMN 84.40 s
7 2 D-54 MIA SARA BAQISYA BINTI ABDULLAH SMKBT 87.47 s
8 1 R-62 NUR TASNIM BINTI HIZALHISHAM SAM1 90.91 s

NO ACARA : 237 AKHIR
ACARA : 400 m LELAKI K3
REKOD MSSD 56.13 s HARIZ HAUFAL BIN BAKHTIAR FITRI SMKA TUN RAHAH 2020
REKOD MSSS 52.50 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2016
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 K-4 AHMAD SUFI AN NAHWAH BIN HASRUL NIZAM SBPI 61.60 s
2 6 J-9 TAN JIAN HAN SMJKYK 62.47 s
3 5 A-31 MUHAMMAD KAMIL ASLAM BIN MUHAMMAD RAZMAN SMKMN 62.66 s
4 1 B-33 THAMILARASAN A/L SANKER SUA 64.75 s
5 4 V-4 MUHAMMAD AFIQ DANIEL BIN MOHAMAD AZAHARIN MRSM 65.91 s
6 8 W-3 MUHAMMAD DANISH HAKIMI BIN ABDUL HAYY SKBJK9 66.88 s
7 2 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 66.95 s
8 3 V-6 MUHAMMAD AKID BIN MOHD SHAHIR MRSM 67.45 s

NO ACARA : 238 AKHIR
ACARA : 400 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 72.20 s SIEW YEN LU SMJK YOKE KUAN 2002
REKOD MSSS 62.26 s SARVINDER KAUR A/P JOGINDER SINGH GOMBAK 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B-68 NUR AFRIN QAISARA BINTI MOHD RIZAL SUA 76.34 s
2 4 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 80.94 s
3 8 A-64 FARHIA NABIHA BINTI AZHARI SMKMN 83.94 s
4 6 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 85.22 s
5 3 J-51 OH CHING YEE SMJKYK 89.87 s
6 7 K-79 ADRIANA BINTI MOHD FADZIL SBPI 91.53 s
7 2 W-52 NUR ERMA FAIQAHSYAH BINTI MOHD HALIM SHAH SKBJK9 92.75 s
- 1 A-70 NUR HAFISHA NAQILA BINTI MOHD AZMIR SMKMN DNS
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NO ACARA : 239 AKHIR
ACARA : 400 m LELAKI K2
REKOD MSSD 57.28 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 50.66 s MUHAMMAD THAQIF BIN MOHD HISHAM KLANG 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 G-5  MOHAMAD HAMBALI BIN MOHAMAD SAHIFUL NAHAR SMKATR 59.35 s
2 1 R-4 ILMAN RIZQI BIN KHAIRUR RIJAL SAM1 59.94 s
3 7 B-19 MUHAMMAD IZDIHAR ZAFRI BIN MOHD MAHYUDIN SUA 59.98 s
4 6 J-3 TAN HUI HONG SMJKYK 60.66 s
5 4 K-7 ISKANDAR BIN ROSLAN SBPI 60.84 s
6 3 E-19 AMIRUL ZUL IQBAL BIN HAIRUDDIN SMKSB 62.22 s
7 2 G-6 MUHAMMAD ADAM IZHAM BIN AZMAN SMKATR 64.47 s
8 8 R-3 MUHAMMAD AQIB BIN ROSLIM SAM1 68.41 s

NO ACARA : 240 AKHIR
ACARA : 400 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 69.05 s CHIA MOOI SEE SMK SUNGAI BESAR 2000
REKOD MSSS 59.99 s EUGENIA ANAK EDWIN GALAN PETALING PERDANA 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B-54 HAVEEHISHA A/P THAMIL SELVAN SUA 79.56 s
2 7 B-58 MASTURAH BIBI BINTI ABDUL AZIM SUA 80.34 s
3 4 F-60 NUR MAZZIEATUL SHIMA  BINTI MASPAN SSB 82.72 s
4 6 K-53 NUR HUSNINA SYAMIMI BINTI IBRAHIM SBPI 83.06 s
5 3 K-59 IRDANISHA BINTI MOHD KHAIRUDDIN SBPI 83.12 s
6 8 J-51 LIEW ANGIE SMJKYK 85.15 s
7 2 F-59 CHIA YUAN XUAN SSB 91.72 s
8 1 A-55 FASYA QISTINA YASMIN BINTI SAICE SMKMN 92.91 s

NO ACARA : 241 AKHIR
ACARA : 400 m LELAKI K1
REKOD MSSD 57.28 s AKMAL HAZIN BIN SHAHARUDDIN SMK MUNSHI ABDULLAH 2007
REKOD MSSS 49.04 s ILHAM BIN SUHAIMI HULU LANGAT 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 K-3 MUHAMMAD DANISH AIMAN BIN SHAHRIL SBPI 57.46 s
2 1 B-7 ROSHAN A/L RAMESH SUA 57.59 s
3 6 G-2 MUHAMMAD NAUFAL HAKIM BIN MUHAMAD MURIZAL SMKATR 57.85 s
4 7 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 58.09 s
5 5 D-1 MUHAMMAD NAZREEN SYAH BIN MAT YUSSOF SMKBT 58.31 s
6 8 E-2 MUHAMMAD SUFI BIN SUHAIMI SMKSB 59.03 s
7 2 D-3 MUHAMMAD FIRDAUS BIN SHASHID SMKBT 59.28 s
8 3 E-11 MUHAMMAD HAFIZ BIN BAHARUDDIN SMKSB 63.37 s

NO ACARA : 242 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 63.61 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 2003
REKOD MSSS 56.90 s MSSD KUALA SELANGOR KUALA SELANGOR 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 64.25 s
2 7 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 64.59 s
3 3 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 64.94 s
4 8 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 65.44 s
5 4 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 65.56 s
6 6 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 67.68 s
7 1 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 68.66 s
8 2 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 69.32 s

NO ACARA : 243 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K5
REKOD MSSD 58.06 s SJKC YOKE KUAN SJKC YOKE KUAN 2022
REKOD MSSS 53.03 s MSSD KLANG KLANG 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 60.07 s
2 5 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 60.78 s
3 4 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 60.87 s
4 7 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 61.60 s
5 2 AN SEK KEB TOK KHALIFAH SKTK 62.19 s
6 1 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 62.75 s
7 8 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 62.94 s
8 3 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 63.10 s
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NO ACARA : 244 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 58.80 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DOKTORABDUL LATIF 1998
REKOD MSSS 55.02 s MSSD KLANG KLANG 2018
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 62.97 s
2 2 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 64.28 s
3 6 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 64.29 s
4 4 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 64.44 s
5 8 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 64.81 s
6 3 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 65.22 s
7 7 BW SEK KEB SUNGAI LEMAN SKSGL 65.87 s
8 1 BV SEK KEB PARIT 9 SKP9 67.03 s

NO ACARA : 245 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K4
REKOD MSSD 55.87 s SK PARIT 6 SK PARIT 6 1999
REKOD MSSS 49.23 s MSSD PERDANA PETALING PERDANA 2022
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 55.12 s RB
2 4 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 56.72 s
3 2 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 56.78 s
4 6 CB SEK RENDAH AGAMA INTERGRASI MUHAMMADIAH SRAI 56.91 s
5 8 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 57.41 s
6 5 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 57.84 s
7 1 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 57.94 s
8 3 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 57.97 s

NO ACARA : 246 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 60.55 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2004
REKOD MSSS 51.77 s MSSD KLANG KLANG 2018
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 61.47 s
2 7 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 62.97 s
3 4 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 63.97 s
4 2 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 64.65 s
5 3 H- SEK MEN KEB DATO` MUSTAFFA SDM 65.16 s
6 1 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 65.75 s
7 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 66.13 s
8 5 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 67.22 s

NO ACARA : 247 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K3
REKOD MSSD 49.25 s SBPI SABAK BERNAM SBPI SABAK BERNAM 2023
REKOD MSSS 45.49 s MSSD KLANG KLANG 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 50.25 s
2 6 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 50.75 s
3 5 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 51.00 s
4 3 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 51.06 s
5 7 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 51.47 s
6 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 52.12 s
7 1 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 52.26 s
8 2 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 53.94 s

NO ACARA : 248 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 56.87 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 1999
REKOD MSSS 50.92 s MSSD KLANG KLANG 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 62.50 s
2 6 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 64.12 s
3 4 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 64.59 s
4 8 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 65.56 s
5 5 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 65.91 s
6 1 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 66.37 s
7 2 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 68.09 s
8 3 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 68.19 s
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NO ACARA : 249 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K2
REKOD MSSD 47.88 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 43.80 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2014
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 48.50 s
2 6 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 48.78 s
3 3 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 48.84 s
4 7 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 49.19 s
5 1 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 49.91 s
6 4 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 50.13 s
7 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 50.28 s
8 2 T- SEK AGAMA MEN TINGGI SULTAN SALAHUDDIN SHAH SAMTSSAS 50.53 s

NO ACARA : 250 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 57.41 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2005
REKOD MSSS 51.59 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 61.25 s
2 1 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 63.75 s
3 7 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 64.00 s
4 5 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 65.50 s
5 2 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 65.56 s
6 4 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 65.60 s
7 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 68.72 s
8 3 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 72.44 s

NO ACARA : 251 AKHIR
ACARA : 4 x 100 m LELAKI K1
REKOD MSSD 46.15 s SBPI SABAK BERNAM SBPI SABAK BERNAM 2019
REKOD MSSS 42.70 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2016
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 46.88 s
2 2 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 47.94 s
3 4 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 48.15 s
4 7 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 48.34 s
5 8 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 48.44 s
6 5 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 48.47 s
7 6 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 48.62 s
8 1 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 48.79 s

NO ACARA : 301 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA LELAKI K3
REKOD MSSD 32.07 m MUHAMMAD AZMEER AZFAR BIN ABDUL BASIR SMK BAGAN TERAP 2013
REKOD MSSS 39.79 m WAN ALIF RAFIUDDIN B MOHD NURUL GOMBAK 2019
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 10 H-2 MOHAMMAD AQIL ISKANDAR BIN MOHD AMIN SDM 31.94 m
2 17 K-7 MUHAMMAD MUAZ BIN KHAIRUL ANUAR SBPI 28.67 m
3 9 J-10 WAYNE LUM WAI HAO SMJKYK 26.25 m
4 16 R-10 MUHAMMAD AMIN AJWAD BIN MAT DESA SAM1 24.20 m
5 1 B-47 AERON ALPIUS ANAK AUGUS SUA 24.15 m
6 7 A-33 MUHAMMAD FAYIEZ ZAQUAN BIN ABDULLAH SMKMN 24.03 m
7 8 K-14 MUKMIN HAKIM BIN MUHAMMAD NAZIM SBPI 22.49 m
8 4 J-12 QUAY JUN ZHE SMJKYK 20.66 m
9 2 E-24 ZAHRUL ELMAN BIN MOHD KHAIRUL AZMAN SMKSB 20.18 m
10 5 H-5 MUHAMMAD AFIQ DARWISH BIN MHD RAZUAN SDM 18.57 m
11 12 T-1 MUHAMMAD AFIF SHAKIR BIN ISMAIL SAMTSSAS 18.33 m
12 11 R-6 IZZAT AIMAN BIN ABDULLAH ZAKI SAM1 18.13 m
13 6 B-45 NOR FAEZ AZFAR BIN AZIZ JAAFAR SUA 13.91 m
14 18 F-1 MUHAMAD IRFAN BIN MUHAMAD TARMIDI SSB 13.83 m
15 14 F-3 MOHAMMAD AIMAN SHADZUAN BIN RADZUAN SSB 13.55 m
16 15 S-7 MUHAMMAD IMAN MUKRI BIN YUSLIE SAMTAJ 11.87 m
- 3 D-8 MUHAMMAD QAUSAR EQKHWAN SMKBT  NM
- 13 A-38 MUHAMMAD NURIMAN BIN YAZIT SMKMN  NM
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NO ACARA : 302 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG LELAKI K2
REKOD MSSD 12.03 m AHMAD SAFWAN BIN ABD RASHID SBPI SABAK BERNAM 2007
REKOD MSSS 14.49 m MUHAMMAD NABIL BIN HAMID PETALING PERDANA 2016
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 12 K-2 MUHAMMAD SYAKIL ZAFRAN BIN ZULKEFLI SBPI 11.85 m 11.60 11.85 11.75
2 5 V-1 ALI IMRAN BIN SHAHROL NIZAM MRSM 10.95 m 10.95 10.92 10.52
3 6 K-14 MUHAMMAD IRFAN BIN MUHAMMAD ARIFF SBPI 10.70 m 10.70 X 10.68
4 10 H-3 MUHAMMAD AFIF BIN MOHD AZMAN SDM 10.35 m 10.11 10.35 10.30
5 8 J-6 CHIA JING KEAT SMJKYK 10.19 m 10.03 9.98 10.19
6 11 R-7 MOHAMMAD AFIF ZIKRI BIN MOHAMMAD ARIFF SAM1 10.09 m X 10.09 10.03
7 2 H-1 YASIN HANIFF BIN MU`AMAR HADAPI SDM 10.02 m 9.70 10.02 9.79
8 3 J-12 KWONG HONG YUAN SMJKYK 9.97 m 9.97 9.58 X
9 4 R-9 MUHAMMAD AIREL DZAQUAN BIN MOHD RIZAL SAM1 9.86 m 9.67 9.86 X
10 13 D-4 MUHAMMAD HAZIM ILMAN BIN ROSLAN SMKBT 9.74 m X X 9.74
11 7 S-1 ADAM DARWISY BIN HAIRUL ANUAR SAMTAJ 9.52 m 9.52 X X
12 9 B-27 MUHAMAD RIDUANHAKIM BIN MOHD ARSHAD SUA 9.50 m 9.50 X X
13 1 D-1 ERRY RIZHAN BIN ELHAM SMKBT 8.67 m 8.67 X X

NO ACARA : 303 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 1.21 m SARA HUSNA BINTI SUMALI SK PARIT BARU 2023
REKOD MSSS 1.40 m LIM JING QIAN PETALING UTAMA 2019
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.14 1.16 1.20

1 3 BX52 CHA JING ROU SJKCYK 1.16 m O XO O O XXO O O XXX

2 12 BF52 HANIFAH SYASYA HANAFI BINTI SUDARTA SKTR 1.14 m O XXO XO XXO XO XO XXX

3 9 AL55 YASMEIN DAMIA BINTI MOHD FADHLI SKSP5 1.09 m O XO O XO XXX

4 23 AE52 NUR AQILAH BINTI ABDUL RAZAK SKPB 1.09 m XO XO O XO XXX

5 18 AA52 ANNURIN BATRISYA BINTI NOR HILMAN SDAL 1.06 m O XXO O XXX

6 24 AF57 NUR SYAZREEN BINTI ZAMRIY SKBNO 1.06 m O XXO XO XXX

7 21 AN51 NUR SYAZA AFRINA BINTI RUSLAN SKTK 1.03 m XO O XXX

8 15 AE51 NUR DHIA SYARAFANA BINTI ABDUL FATTAH SKPB 1.03 m XO XXO XXX

9 7 AX61 CHIA JING EN SJKCSM 1.00 m O XXX

- 1 AA53 NUR QAIREEN IRDINA BINTI BASRI SDAL  NM XXX

- 2 AX60 GAN CHEN YING SJKCSM  NM XXX

- 4 BQ62 NURUL HASINAH BINTI MOHD WASIS SKTJ  NM XXX

- 5 AW55 TING SHI EN SJKCLH  NM XXX

- 6 BJ52 NUR KEYSHA KHALISHA BINTI NOR ALHAPIS SKBT  NM XXX

- 8 AH55 SITI SYAHIRAH BINTI MOHD ALIF SKSM  NM XXX

- 10 BJ57 	SITI AISYAH AZ-ZAHRA BINTI MOHD JAIS SKBT  NM XXX

- 11 AC67 DHIA TIHANI BINTI SAIFULLIZAM SKTDI  NM XXX

- 13 BX57 KHOR JYN EE SJKCYK  NM XXX

- 14 BE53 NUR ADRIANA BAITI BINTI MOHD NORRAZE SKKBG  NM XXX

- 16 AH52 NUREEN ARIANA AMNI BINTI MOHAMAD YUSOF SKSM  NM XXX

- 17 AL56 NUR ZULFA AWATIF BINTI MOHD PUAD SKSP5  NM XXX

- 19 BU56 HANI NADHIRAH BINTI ZAINUDDIN SKPP  NM XXX

- 20 AC68 NUR NAJWA SOFEAH BINTI JAFRI SKTDI  NM XXX

- 22 AW57 LIU WEI JIA SJKCLH  NM XXX

- 25 BQ60 NUR SYASYA RANIA BINTI MOHD SOBRI SKTJ  NM XXX

NO ACARA : 304 AKHIR
ACARA : 1500 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 6 m 08.87 s LEE LAY BOON SMJK YOKE KUAN 2006
REKOD MSSS 5 m 15.90 s PAIGE BUKOVSAN PETALING UTAMA 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 B-90 NG SZE RAIN SUA 6 : 22.91 s
2 1 J-55 CHA SU SAN SMJKYK 6 : 39.78 s
3 2 A-71 NURUL SUHADA SOFFIYA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 6 : 52.25 s
4 4 B-81 LOH YU XUAN SUA 6 : 56.75 s
5 8 G-55 ANIS SURAYA BINTI MOHAMAD FARID ZAHMI SMKATR 6 : 57.75 s
6 6 A-73 AMEERA NUR WAJIHAH BINTI MOHD AZUAN SMKMN 7 : 12.00 s
7 7 J-57 PUAH YING TONG SMJKYK 7 : 15.97 s
8 5 K-85 SITI NUR HASNIZA BINTI MOHD YUSOFF SBPI 7 : 16.44 s
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NO ACARA : 305 AKHIR
ACARA : 1500 m LELAKI K3
REKOD MSSD 5 m 15.06 s HARIZ NAUFAL BIN BAKHTIAR FITRI SMKA TUN RAHAH 2020
REKOD MSSS 4 m 32.70 s LIM HONG RUI PETALING PERDANA 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 14 F-10 ADHAM HARITH BIN HADY SUHAIRY SSB 5 : 12.56 s RB
2 15 J-1 YOE HAO KIT SMJKYK 5 : 15.66 s
3 19 T-7 AIDIT RAFIQ BIN AZHARI SAMTSSAS 5 : 21.69 s
4 4 K-5 AMIR NAUFAL BIN SAIFUL NIZAM SBPI 5 : 34.40 s
5 1 R-4 UBAID MUHAIMIN BIN MOHD AZNAN SAM1 5 : 43.75 s
6 18 R-3 MUHAMMAD ALIF FIRHAN BIN MOHD NORFARAHIM SAM1 5 : 50.19 s
7 13 V-7 ABDULLAH AQIL BIN AZZED AFFENDY MRSM 5 : 52.53 s
- 6 J-3 TAN RUI ZHI SMJKYK BATAL

NO ACARA : 306 AKHIR
ACARA : 1500 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 5 m 54.60 s MOGANAVALI SMJK YOKE KUAN 1998
REKOD MSSS 5 m 04.30 s MANISHA A/P AROKIASAMY HULU SELANGOR 2014
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B-66 NIVETAA A/P RAMESH SUA 6 : 25.85 s
2 3 G-58 QISTINA BINTI KHAIRUL NIZAM SMKATR 6 : 50.72 s
3 1 G-59 NUR NADIAH HATUN BINTI MUHAMMAD ALIHAN SMKATR 7 : 00.37 s
4 2 K-72 AISYAH AMANI BINTI ABD SHUKOR SBPI 7 : 11.25 s
5 7 J-58 LOW YEE XUAN SMJKYK 7 : 17.06 s
6 8 J-54 CHIA JING ENN SMJKYK 7 : 34.72 s
7 4 K-73 NUR TIHANI IZZATI BINTI MOHD NAZARUL ZAMAN SBPI 7 : 44.53 s
8 6 A-65 NUR FARAH NAZIIHAH BINTI MOHAMAT NIZAM SMKMN 8 : 00.84 s

NO ACARA : 307 AKHIR
ACARA : 1500 m LELAKI K2
REKOD MSSD 5 m 01.62 s MURALI A/L MANOHAR SMK T.A. RAHMAN PUTR 1999
REKOD MSSS 4 m 20.36 s PUTRA AZRUL SYAZWAN B. AZMAN GOMBAK 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 13 V-3 RAJA MUHAMMAD A`YYASH BIN RAJA MOHD SIDQI MRSM 5 : 00.28 s RB
2 3 G-9 MUHAMMAD ALIF ZIKRI BIN ZURAIMY SMKATR 5 : 02.03 s
3 6 B-19 MUHAMMAD IZDIHAR ZAFRI BIN MOHD MAHYUDIN SUA 5 : 10.07 s
4 4 B-29 MAATHEVAN A/L SIVALINGAM SUA 5 : 10.91 s
5 9 H-4 MUHAMAD AQIF BIN MOHAMAD YUSNI SDM 5 : 20.81 s
6 14 V-5 AMMAR HAZIQ AZLAN BIN ABDUL AZIZ MRSM 5 : 25.60 s
7 12 G-10 MUHAMMAD HAZIQ HAKEEM BIN SAHRUL ANUAR SMKATR 5 : 33.53 s
8 15 K-8 MUHAMMAD ZIKRY BIN AHMAD SAIFOL SBPI 5 : 34.53 s

NO ACARA : 308 AKHIR
ACARA : 1500 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 6 m 02.03 s HEMAWATY A/P MUNUSAMY SMK UNGKU AZIZ 2004
REKOD MSSS 4 m 58.28 s MANISHA A/P AROKIASAMY HULU SELANGOR 2016
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 B-55 YEONG ZHI YAN SUA 6 : 22.50 s
2 5 B-58 MASTURAH BIBI BINTI ABDUL AZIM SUA 6 : 52.32 s
3 2 K-65 NADRA RASHIQAH BINTI MOHD RADZI SBPI 7 : 53.28 s
4 9 K-55 NUR AIREEN QAISARA BINTI MOHD AZAHARI SBPI 8 : 02.97 s
- 1 M-54 NURIN BALQIS LIYANA BINTI MUHAMAD FIRDAUS SAMBT DNS
- 3 J-51 LIEW ANGIE SMJKYK DNS
- 4 F-58 CHIA KE XUAN SSB DNS
- 6 A-58 NURUL AINA SYAFIQA BINTI MOHD SUWANDI SMKMN DNS
- 7 M-53 NUR FATIN NABILAH BINTI MOHD NASRUL HAKIM SAMBT DNS
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NO ACARA : 309 AKHIR
ACARA : 1500 m LELAKI K1
REKOD MSSD 4 m 38.50 s MUHAMMAD HAFIZ AIDID BIN ROSNI SBPI SABAK BERNAM 2022
REKOD MSSS 4 m 04.80 s BALU A/L MUNIANDY KLANG 2005
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 14 E-3 RIVENESH A/L SUGU MARAN SMKSB 4 : 26.95 s RB
2 5 B-13 MOHAMAD AMAR SHAFIQ BIN ROZAIRI SUA 4 : 55.22 s
3 1 B-7 ROSHAN A/L RAMESH SUA 4 : 55.38 s
4 13 F-3 ADAM HAFIS BIN SULAIMAN SSB 4 : 55.47 s
5 3 T-1 HADRAT MUHAMMAD HAKIM BIN HISHAM SAMTSSAS 5 : 01.66 s
6 15 H-2 MUHAMMAD DANIEL FARIS BIN ABDUL HAKIIM SDM 5 : 11.94 s
7 10 J-10 CHOOI HO LIN SMJKYK 5 : 22.87 s
8 6 E-4 MUHAMMAD AIDIL FAIZ BIN AZMAN SMKSB 5 : 34.00 s
- 12 D-2 MOHAMAD HAZIQ BIN MOHD HISHAMUDIN SMKBT DNS

NO ACARA : 310 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU LELAKI K2
REKOD MSSD 12.34 m MOHD KHAIRUL ANUAR BIN MOHAMAD SMK BAGAN TERAP 2005
REKOD MSSS 14.78 m MUHAMMAD HAIKAL B ZULASLAN KLANG 2017
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 6 E-17 CHIA ZHE YI SMKSB 10.95 m
2 12 F-3 MUHAMMAD ISYRAF SHAAMEL BIN MUHAMMAD ISA SSB 10.75 m
3 4 E-18 MUHAMMAD AMMAR BIN MUSTAFA SMKSB 10.27 m
4 16 K-1 SHAARIQ AQLAN BIN SHAHRULINIZAM SBPI 9.91 m
5 9 K-10 AMIRUL HAFIY BIN MUHAMAD ZAIN SBPI 9.87 m
6 13 T-1 MUHAMMAD HAIL HARRAZ BIN MOHD FAIZAL SAMTSSAS 9.07 m
7 8 T-2 FARIS AFDHAL BIN MOHD. JOHARI SAMTSSAS 9.06 m
8 3 L-2 UMAR SOLIHIN BIN MOHD MAKHI SAMPB 8.89 m
9 14 A-21 NUR MUHAMMAD HYEDTHEIR BIN ZAINUDDIN SMKMN 8.88 m
10 11 J-4 SYAUKAT IMAN SHAH SMJKYK 8.84 m
11 2 B-27 MUHAMAD RIDUANHAKIM BIN MOHD ARSHAD SUA 8.83 m
12 1 U-1 MUHAMMAD IRSYADUDDIN BIN ZULKIFLI MITTIS 8.79 m
13 19 R-11 MOHAMAD AQIL BIN MOHAMAD AZIKIN SAM1 8.74 m
14 15 H-2 MUHAMMAD HAZIQ BIN ZAMRI SDM 8.72 m
15 10 D-3 MUHAMMAD RAYYAN DARWISH BIN KAMARUDIN SMKBT 8.16 m
16 17 S-3 ILMAN HARIF BIN MOHD RAJI SAMTAJ 7.58 m
17 7 R-12 MUHAMMAD ANIM NAZRIN BIN JAPRIDIN SAM1 7.28 m
18 5 J-2 TAN KAI LIM SMJKYK 6.12 m
- 18 B-30 TAN JI SHENG SUA  NM

NO ACARA : 311 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG LELAKI K1
REKOD MSSD 12.81 m MOHD FAHMI BIN JAMINGAN SMKA SIMPANG LIMA 2003
REKOD MSSS 14.75 m MUHAMMAD IZZUL HANIFF BIN MOHD RAFFI PETALING PERDANA 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 1 V-2 MUHAMMAD HASIF BIN MD NIZAM MRSM 12.21 m 12.21 12.08 12.08
2 9 G-10 ADAM AFKAR BIN ADLI SMKATR 11.22 m 11.16 X 11.22
3 6 B-4 MOHAMAD HAFIZZUDIN BIN ABD JAMIL SUA 11.03 m 11.03 X 10.42
4 5 E-9 MUHAMMAD AQIL BIN MUHAMMAD SUHAIMI SMKSB 11.02 m 10.35 11.02 10.31
5 8 J-2 WANG XU JIE SMJKYK 10.88 m 10.02 10.71 10.88
6 14 K-6 AHMAD ADLI AZMIL BIN ANUAR SBPI 10.73 m 10.14 10.70 10.73
7 15 A-2 AMIRUL SYAHMI IFWAT BIN MOHAMMAD SHAHRIN SMKMN 10.38 m 10.38 10.04 X
8 10 D-6 MUHAMMAD AFIQ BIN ABU NAYAN SMKBT 10.06 m X 10.06 X
9 7 E-8 NG WEI YE SMKSB 9.91 m X X 9.91
10 13 K-13 MUHAMMAD AINOL HAKIMI BIN ISMAIL SBPI 9.86 m 9.28 9.86 X
11 11 B-8 REIDZLAN RASHEED BIN ROHAIZAN SUA 9.78 m X 9.78 X
12 4 J-9 LEE ZE HAO SMJKYK 9.72 m 9.72 X 9.69
- 2 S-1 MUHAMMAD KHAIRUNNAZMI BIN KHUDORI SAMTAJ DNS
- 3 A-7 MUHAMAD AINUR HAKIM BIN MUHAMAD FAIZAL SMKMN  NM X X X
- 12 D-4 IZZUL SHARKAWIE BIN OUDI SMKBT DNS



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

39

NO ACARA : 312 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 21.90 m NORIZMA BINTI KOSIN SMK DATO MUSTAFFA 2023
REKOD MSSS 33.80 m WAN PUTRI IRDINA BT ZULKARNAIN PETALING PERDANA 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 4 B-59 ARMA NUR AIN ZAHIRAH BINTI MOHD ALIHANAFIAH SUA 17.91 m X 16.87 17.91
2 13 J-59 LEE XUEN RU SMJKYK 16.90 m X 16.54 16.90
3 14 D-55 NUR ZULAIKHA BINTI MD ZAIDI SMKBT 16.11 m 15.89 16.11 16.11
4 6 E-52 NUR ALYA AFIQAH BINTI KHAIRUDIN SMKSB 15.71 m 13.92 14.38 15.71
5 11 B-51 NURUL HUDA SYAZWANIE SUA 15.64 m 15.40 15.64 14.48
6 10 E-51 CHIA YING EN SMKSB 14.72 m X X 14.72
7 15 A-60 KIRTANA A/P MURULITARAN SMKMN 14.67 m 12.86 14.67 13.70
8 12 F-52 NURIZZAH IZZATI BINTI ISMAIL SSB 14.56 m 14.20 14.56 X
9 9 J-57 YEOW JIH CHYI SMJKYK 14.43 m 11.37 14.43 X
10 5 D-51 NUR AIN FARHANAH BINTI ISMAIL SMKBT 14.22 m 13.62 14.22 13.58
11 8 H-52 NOOR FARISHA BINTI ROSNAN SDM 13.89 m X 13.89 X
12 3 F-51 CHEAH SHUN YI SSB 13.21 m 13.21 X X
13 2 H-51 NUR FARAHANIS BINTI KHAIRUL IZHAN SDM 12.95 m 12.95 X X
14 16 A-61 NOR FARSHA NAJMIA BINTI MOHD FA`IZ FAHMI SMKMN 12.60 m 12.60 X X
15 1 K-60 AINNUR MUNSYIRAH BINTI ZAMREE SBPI 10.87 m 10.87 X X
- 7 K-51 SHAHEERA NUHA BINTI SHAIFULNIZAM SBPI  NM X X X

NO ACARA : 313 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 200 m PEREMPUAN K5 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 2 m 21.24 s SJKC SIN MIN SJKC SIN MIN 2014
REKOD MSSS 2 m 03.80 s MSSD GOMBAK GOMBAK 2013
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 24.38 s Q
2 3 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 2 : 27.56 s q
3 5 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 2 : 28.65 s q
4 4 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 2 : 29.53 s q
5 8 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 2 : 34.21 s
6 6 AR SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI SKSHD 2 : 40.31 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 29.75 s Q
2 3 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 30.72 s
3 6 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 2 : 33.66 s
4 4 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 2 : 34.31 s
5 8 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 35.75 s
6 5 BE SEK KEB KG BANTING SKKBG 2 : 51.53 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 2 : 19.34 s Q RB
2 7 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 23.62 s q
3 3 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 2 : 31.22 s
4 4 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 2 : 40.56 s
5 8 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 43.50 s
- 6 AD SEK KEB SEKENDI SKS DNF

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 2 : 29.75 s Q
2 5 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 31.06 s
3 7 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 31.41 s
4 8 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 2 : 33.18 s
5 6 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 2 : 35.22 s
6 4 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 2 : 39.56 s
- 2 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA DNS
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NO ACARA : 314 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 200 m LELAKI K5 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 2 m 08.86 s SK SERI MAKMUR SK SERI MAKMUR 2005
REKOD MSSS 1 m 53.40 s MSSD KLANG KLANG 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 09.90 s Q
2 8 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 15.47 s Q
3 6 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 15.75 s q
4 7 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 2 : 21.16 s
5 2 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 2 : 24.54 s
6 3 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 2 : 28.75 s
7 4 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 2 : 32.94 s
8 1 AD SEK KEB SEKENDI SKS 2 : 34.87 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 10.78 s Q
2 5 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 13.70 s Q
3 8 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 2 : 15.90 s q
4 7 AN SEK KEB TOK KHALIFAH SKTK 2 : 18.90 s
5 3 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 21.44 s
6 2 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 2 : 23.50 s
7 6 BE SEK KEB KG BANTING SKKBG 2 : 29.59 s
8 1 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 2 : 48.78 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 09.78 s Q
2 8 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 15.72 s Q
3 4 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 2 : 17.25 s
4 3 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 2 : 18.91 s
5 2 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 2 : 21.19 s
6 7 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 2 : 27.56 s
7 1 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 2 : 30.16 s
8 5 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 2 : 36.16 s

NO ACARA : 315 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 200 m PEREMPUAN K4 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 2 m 07.00 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 1998
REKOD MSSS 1 m 58.30 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2008
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 19.66 s Q
2 3 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 21.75 s Q
3 8 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 2 : 31.84 s
4 4 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 2 : 35.00 s
5 7 AR SEK KEB SUNGAI HAJI DORANI SKSHD 2 : 37.75 s
6 5 AD SEK KEB SEKENDI SKS 2 : 48.28 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 2 : 19.72 s Q
2 6 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 27.28 s Q
3 7 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 28.37 s q
4 3 BJ SEK KEB BAGAN TERAP SKBT 2 : 31.97 s
5 4 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 2 : 32.19 s
6 2 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 2 : 34.28 s
7 8 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 45.72 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 19.16 s Q
2 8 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 20.85 s Q
3 5 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 2 : 23.94 s q
4 6 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 29.84 s
5 7 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 2 : 33.37 s
6 2 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 2 : 38.31 s
7 3 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 2 : 42.44 s
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NO ACARA : 316 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 200 m LELAKI K4 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 1 m 59.22 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 2000
REKOD MSSS 1 m 46.40 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2000
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 04.59 s Q
2 4 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 04.87 s Q
3 3 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 05.41 s q
4 2 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 2 : 05.46 s q
5 5 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 2 : 07.69 s
6 6 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 2 : 12.22 s
7 8 AG SEK KEB SERI MAWAR SKSMAWAR 2 : 13.22 s
8 7 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 18.00 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 00.68 s Q
2 4 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 07.10 s Q
3 7 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 2 : 07.94 s
4 8 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 2 : 09.34 s
5 2 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 15.21 s
6 3 BG SEK KEB SERI CEMPAKA SKSC 2 : 17.56 s
7 6 AU SEK JENIS KEB TAMIL LADANG SABAK BERNAM  SJKTLSABAK 2 : 31.93 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 03.40 s Q
2 3 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 2 : 10.25 s Q
3 1 AN SEK KEB TOK KHALIFAH SKTK 2 : 11.88 s
4 6 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 2 : 14.72 s
5 4 AD SEK KEB SEKENDI SKS 2 : 17.22 s
6 7 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 2 : 25.81 s
7 2 CC SEK RENDAH INTEGRASI TERAS ISLAM SRITI 2 : 36.06 s
8 8 AJ SEK KEB PANCHANG BEDENA SKPBEDENA 2 : 38.66 s

NO ACARA : 317 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 3.64 m AYREEN FARISHA BT. MAT YUSRI SJKC YOKE KUAN 2012
REKOD MSSS 4.12 m WONG SZE EE KLANG 2018
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 14 BQ58 NUR DINI ZAFIRAH BINTI MOHAMAD ZAHFARI SKTJ 3.59 m X 3.40 3.59
2 33 BW58 HAMIZAH BINTI SAAD SKSGL 3.46 m 3.29 3.08 3.46
3 2 BX52 CHA JING ROU SJKCYK 3.40 m 3.40 X 2.48
4 16 BX53 HO YEE LENG SJKCYK 3.23 m 3.23 2.88 3.12
5 34 AH59 SAIDATUL NURAMALINA BINTI MUHAMAD SHAHRUL AMRI SKSM 3.10 m 3.10 X 2.99
6 36 BE51 NUR ATIKAH SYAZWANI BINTI MOHD AZAHARE SKKBG 3.01 m 3.01 2.87 X
7 6 AH57 NURUL FATIHAH AISYAH BINTI BADRUL HIZAM SKSM 2.96 m 2.83 2.90 2.96
8 10 BV56 NUR ZAHEERA BINTI KOSIN SKP9 2.90 m 2.90 X 2.72
9 31 BD61 PUTRI NUR SHAKIRAH AMANI BINTI MOHD FAIZAL SKSP 2.90 m 2.90 X X
10 8 BQ60 NUR SYASYA RANIA BINTI MOHD SOBRI SKTJ 2.84 m 2.59 X 2.84
11 30 BH57 NUR SYAZA INSYIRAH BINTI MOHD SHUTIKNO EL-AKHBAR SKLP 2.81 m 2.81 X X
12 15 AG53 QALISHA PUTERI IRDINA BINTI SALIM SKSMAWAR 2.81 m X 2.81 X
13 20 BB54 NUR DANISHA IMANIYA BINTI ZULKERNAIN SKST 2.52 m 2.52 X X
14 12 AG54 PUTRI ASYIQA SUMAYYAH BINTI ABD RAHMAN SKSMAWAR 2.51 m X 2.51 X
15 35 AJ63 NUR DHIA HANA DAMIA BINTI MOHAMMAD AZHAR SKPBEDENA 2.49 m 2.49 X X
16 4 AC63 KHAIRUNNISA ARISSA BINTI AHMAD SYUKRI SKTDI 2.45 m 2.45 X X
17 18 AE53 AL AISYAH NADIRA BINTI MOHD RAMLI SKPB 2.44 m 2.44 X X
18 1 AE54 NUR NAURAH AL-JANNAH BINTI MOHD NOORAZHAN SKPB 2.44 m 2.44 X X
19 26 AM55 NURIN AMANI BINTI MOHD NAZIM SKSL 2.37 m 2.37 X X
20 22 AB57 NUR QISYA RANIA BINTI HAFIZI SKBT38 2.34 m 2.34 X X
21 19 AW55 TING SHI EN SJKCLH 2.08 m 2.08 X X
22 13 AX61 CHIA JING EN SJKCSM 2.06 m 2.06 X X
23 11 AW51 LEE HUI JUN SJKCLH 2.02 m 2.02 X X
24 7 AL55 YASMEIN DAMIA BINTI MOHD FADHLI SKSP5 1.92 m 1.92 X X
25 5 AK52 NUR KHAIRIENA FATTIHA BINTI KHAIRUL AZLI SKP6 1.81 m 1.81 X X
- 3 BJ53 NUR HUSNA BINTI NOOR AZIZI SKBT  NM X X X
- 9 AM53 NUR HAYFA SOFIA BINTI MUHAMMAD HAZIQ SKSL  NM X X X
- 17 AL57 NUR RAZIQAH UMAIRAH BINTI MOHD RAZLAN SKSP5  NM X X X
- 21 BJ57 	SITI AISYAH AZ-ZAHRA BINTI MOHD JAIS SKBT  NM X X X
- 23 AC69 NOR AINUN MARDIAH BINTI MOHD NAIM SKTDI  NM X X X
- 24 BH59 NUR HASMY SABEELA BINTI HASNIZAM SKLP  NM X X X
- 25 AX60 GAN CHEN YING SJKCSM  NM X X X
- 27 BV58 SITI HUMAIRAH BINTI MOHD HANIFF SKP9  NM X X X
- 28 BB51 SUFI SURFINA BINTI MOHD ZAID SKST  NM X X X
- 29 AA56 NUR IRDINA SAFFIYAH BINTI MUHAMMAD SUHAIMI SDAL  NM X X X
- 32 AA55 NUR QISHA QAISARA BINTI MOHD NAZID SDAL  NM X X X
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- 37 AK53 NUR DAMIA DANISHA BINTI MOHD NUR HAZREEN SKP6  NM X X X

NO ACARA : 318 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 23.71 m ZURINATASYA BINTI MOD YUSOF SMK DATO MUSTAFFA 2020
REKOD MSSS 33.93 m NURUL EMILIA BT ABD RAZI HULU LANGAT 2016
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK

1 7 A-63 ELMA NUR RIDHWANA BINTI MOHD MAKMOR SMKMN 16.41 m
2 13 E-58 NURFARIDA ALIFA BINTI MOHD SAIFULBAHARI SMKSB 16.31 m
3 5 B-71 SITI NURUL ANISYA HUDA BINTI BAHARI SUA 15.86 m
4 1 K-78 QISMINA MIRZA BINTI ZAFRI SBPI 15.52 m
5 11 H-51 NUR WARDATUL ALEESYA BINTI SHAHROL AFFENDI SDM 15.40 m
6 8 F-51 NUR ALIEYA SOFEA BINTI ADNAN SSB 14.72 m
7 4 J-52 NUR IMAN SHUHADA SMJKYK 14.57 m
8 9 B-63 NG XING YI SUA 12.65 m
9 2 F-52 NURSYARAFANA UZMA BINTI FATHURADI SSB 11.92 m
10 12 K-83 NUR DANIA QISTINA BINTI MUSTAFA SBPI 11.80 m
11 10 A-69 NURUL SYAHIRAH BINTI NOAIZAM SMKMN 7.37 m
12 6 J-62 LIM QIAN THONG SMJKYK 6.22 m
- 3 D-58 INTAN FARHANA DANISHA BINTI MOHD FADZIL SMKBT  NM

NO ACARA : 319 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH LELAKI K2
REKOD MSSD 5.78 m MOHD ZUBIR BIN ZAINI SMK UNGKU AZIZ 2004
REKOD MSSS 6.71 m WILLY GEW TUNG YON KLANG 2014
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 10 K-2 MUHAMMAD SYAKIL ZAFRAN BIN ZULKEFLI SBPI 5.34 m 5.28 5.34 5.30
2 5 G-1 LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKATR 5.30 m 4.89 4.83 5.30
3 6 A-16 MUHAMAD HAFISZI BIN MOHD FARID SMKMN 5.29 m X X 5.29
4 19 H-3 MUHAMMAD AFIF BIN MOHD AZMAN SDM 5.14 m 5.09 5.14 X
5 9 D-2 MUHAMMAD A`KIF HILMAN BIN MOHD SHAH RIDUAN SMKBT 5.07 m 4.32 5.07 4.92
6 3 D-4 MUHAMMAD HAZIM ILMAN BIN ROSLAN SMKBT 5.04 m X 5.04 4.68
7 23 P-1 MUHAMMAD HAFIZ FAHMI BIN ABD GHANI SAMPP 5.02 m X X 5.02
8 13 K-4 MUHAMMAD NAUFAL BIN MUHAMAD KHAIRI SBPI 5.00 m 4.65 4.74 5.00
9 4 J-6 CHIA JING KEAT SMJKYK 4.99 m 4.72 4.99 4.75
10 15 B-22 MUHAMMAD ANIQ AZ-ZUHAIRY BIN AHMAD UBAIDAH SUA 4.94 m 4.94 X 4.78
11 7 G-2 MUHAMMAD UMAR AL FARUQ BIN MUHAMMAD ABU BAKAR SMKATR 4.88 m 4.88 4.67 4.82
12 16 S-1 ADAM DARWISY BIN HAIRUL ANUAR SAMTAJ 4.82 m 3.83 4.82 4.58
13 17 F-4 ONG LEE XIAN SSB 4.69 m 4.15 4.69 4.58
14 22 V-1 ALI IMRAN BIN SHAHROL NIZAM MRSM 4.65 m 4.57 4.59 4.65
15 21 R-3 MUHAMMAD AQIB BIN ROSLIM SAM1 4.65 m 4.45 X 4.65
16 12 A-15 MOHAMMAD HABIBULLAH BIN SABIL SMKMN 4.64 m 4.64 4.30 4.55
17 11 J-12 KWONG HONG YUAN SMJKYK 4.54 m 3.91 X 4.54
18 2 F-9 MOHAMAD ISKANDAR ZULKARNAIN BIN ABDUL RAHIM SSB 4.53 m 3.69 4.53 X
19 14 R-9 MUHAMMAD AIREL DZAQUAN BIN MOHD RIZAL SAM1 4.44 m 4.39 4.44 X
20 18 H-6 AHMAD FARISH BIN ABDULLAH SDM 4.40 m 4.20 4.40 X
21 20 B-28 MUHAMMAD FARIS DANISH BIN MOHD SHAHRIR SUA 4.37 m X X 4.37
22 1 P-5 HAZIM IZHAM BIN HALIM SAMPP 4.26 m 4.26 X X
- 8 E-16 MUHAMMAD ALIF BIN MUHAMMAD SUHAIMI SMKSB  NM X X X

NO ACARA : 320 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI LELAKI K4
REKOD MSSD 1.55 m SHAMSUDDIN
REKOD MSSS 1.57 m HASHIM SAYUTI SABAK BERNAM 1981
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.10 1.15 1.20 1.24 1.28 1.31 1.34

1 17 AA1 UMAR BIN HAMDAN SDAL 1.34 m O O XO XO XXO O O

2 20 BX3 TAN JIAN HONG SJKCYK 1.31 m O O O O XO XXO XXX

3 11 AX1 CHAN CHING HAN SJKCSM 1.28 m O O XO O O XXX

4 5 BD1 AHMAD MUIZZIDUL HAKAM BIN ZAMRUTDDIN SKSP 1.28 m O O O O XO XXX

4 22 AL1 MUHAMMAD MAHER ASFA BIN MOHD ASRAR SKSP5 1.28 m O O O O XO XXX

6 18 CA1 MUHAMMAD DANNY RIZKY BIN MOHD AMRAN SHAH SKBJ 1.28 m O O XO O XXO XXX

7 7 AN4 MUHAMMAD ADAM HARITHS BIN IMRAN SKTK 1.24 m O XO XO XXO XXX

8 4 AW3 TAN ZI HONG SJKCLH 1.20 m O O O XXX

8 10 AE5 MUHAMMAD AQIL NAUFAL BIN SAHRULAMIN SKPB 1.20 m O O O XXX

10 13 BX8 WINSON KUEH SJKCYK 1.20 m O O XO XXX

11 19 AH16 RAYYAN HAFIY BIN AFIFUDDIN SKSM 1.20 m O O XXO XXX

12 21 AH18 MUHAMMAD ADAM EHSAN BIN MOHAMAD AZMI SKSM 1.15 m O O XXX

12 9 AC4 MUHAMMAD ARIF AZIZI BIN MOHD FADLIZAN SKTDI 1.15 m O O XXX

12 1 BJ2 MOHAMAD NUR FITRI BIN SUHAILI SKBT 1.15 m O O XXX

15 2 AL2 AHMAD DHANI BIN MOHAMAD AZMIL SKSP5 1.10 m O XXX

16 23 AX2 SANJEEVAN A/L NATHAN SJKCSM 1.10 m XO XXX

- 3 AE6 MUHAMMAD HAMIZUL DAFFA BIN MOHD HEDDI SKPB  NM XXX

- 6 AC2 NOR RAIDIL ADHA BIN NORAZMEY SKTDI  NM XXX
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- 8 BQ4 FIRASH IMAN BIN FAZALATULAKHRAM SKTJ  NM XXX

- 12 AF4 MUHAMAD SHAH DANISH RAFAEL BIN ABDULLAH SKBNO  NM XXX

- 14 AW4 IRVINE ENG JIA MING SJKCLH  NM XXX

- 15 BQ7 ABADAT BIN AMIR HOSSAIN SKTJ  NM XXX

- 16 AA8 MUHAMMAD IRFAN BIN HARUN SDAL  NM XXX

NO ACARA : 321 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 400 m PEREMPUAN K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 5 m 13.89 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 4 m 22.70 s MSSD KLANG KLANG 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 5 : 28.75 s Q
2 7 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 5 : 29.15 s Q
3 5 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 5 : 38.12 s Q
4 3 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 5 : 45.50 s q
5 4 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 5 : 49.50 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 5 : 12.12 s Q RB
2 3 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 5 : 35.03 s Q
3 5 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 5 : 42.57 s Q
4 6 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 5 : 43.09 s q
5 4 H- SEK MEN KEB DATO` MUSTAFFA SDM 5 : 48.00 s

NO ACARA : 322 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 400 m LELAKI K3 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 4 m 15.56 s SMK UNGKU AZIZ SMK UNGKU AZIZ 2003
REKOD MSSS 3 m 45.70 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2013
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 4 : 15.62 s Q
2 7 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 4 : 21.22 s Q
3 8 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 4 : 24.25 s Q
4 4 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 4 : 26.03 s q
5 3 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 4 : 31.72 s q
6 6 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 4 : 37.59 s

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 4 : 16.32 s Q
2 5 S- SEK AGAMA MEN TENGKU AMPUAN JEMAAH SAMTAJ 4 : 28.13 s Q
3 6 P- SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG SAMPP 4 : 32.87 s Q
4 3 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 4 : 39.28 s
5 7 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 4 : 44.93 s
6 4 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 4 : 53.12 s

NO ACARA : 324 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 4 x 400 m LELAKI K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 4 m 00.97 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2007
REKOD MSSS 3 m 35.80 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2014
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 4 : 10.46 s Q
2 3 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 4 : 10.84 s Q
3 2 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 4 : 11.78 s Q
4 7 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 4 : 38.25 s
5 4 W- SEK KEB BINJAI JAYA SR MODEL KHAS KOMPREHENSIF K9 SKBJK9 4 : 40.34 s
6 6 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 5 : 00.25 s
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SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 4 : 08.72 s Q
2 3 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 4 : 09.25 s Q
3 4 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 4 : 10.44 s Q
4 6 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 4 : 11.69 s q
5 7 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 4 : 20.16 s q

NO ACARA : 327 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING LELAKI K2
REKOD MSSD 43.54 m MOHD SYAHMI BIN ISAHAK SMK DATO MUSTAFFA 2020
REKOD MSSS 49.80 m DANIAL FALIQ SEPANG 2010
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 20 E-18 MUHAMMAD AMMAR BIN MUSTAFA SMKSB 36.37 m 36.37 36.26 X
2 19 P-2 MUHAMMAD AIMAN SHAH BIN  MOHIDIN SAMPP 35.99 m 31.51 35.01 35.99
3 2 T-5 SHANUR AQIL BIN SHAHRIFUZIE SAMTSSAS 34.98 m 34.98 X X
4 15 F-1 TERRANCE PNG SHENG JIE SSB 34.84 m 34.84 X X
5 10 T-4 MUHAMMAD SYAHID BIN SUPIAN SAMTSSAS 34.57 m 34.57 33.12 X
6 14 K-1 SHAARIQ AQLAN BIN SHAHRULINIZAM SBPI 32.92 m 32.92 X X
7 3 W-3 MOHAMAD IEMAN IZZUDDIN BIN MOHAMAD NASIR SKBJK9 32.52 m 32.52 X X
8 7 J-6 CHIA JING KEAT SMJKYK 32.18 m 32.18 X X
9 5 H-2 MUHAMMAD HAZIQ BIN ZAMRI SDM 29.82 m 29.82 X X
10 6 F-2 ZARIF RAZIQ BIN MOHD ZAIDI SSB 28.01 m 28.01 X X
11 17 S-3 ILMAN HARIF BIN MOHD RAJI SAMTAJ 21.95 m 21.95 X X
12 8 B-31 MOHAMMAD ASHRAF BIN MOHD JAMIL SUA 21.25 m 21.25 X X
13 16 R-14 AKIEF DZAKWAN BIN SHAHRIZAL SAM1 21.09 m 21.09 X X
14 13 K-6 MUHAMMAD AQIL BIN OMAR SBPI 20.59 m 20.59 X X
15 11 E-17 CHIA ZHE YI SMKSB 20.10 m 20.10 X X
16 1 A-21 NUR MUHAMMAD HYEDTHEIR BIN ZAINUDDIN SMKMN 14.80 m 14.80 X X
17 4 P-6 MUHAMMAD IRFAN BIN ZULKAFLI SAMPP 13.70 m 13.70 X X
18 18 R-13 ABID DARWISY BIN KHAIRULANUAR SAM1 13.25 m 13.25 X X
- 9 B-27 MUHAMAD RIDUANHAKIM BIN MOHD ARSHAD SUA  NM X X X
- 12 H-5 MUHAMAD ADAM NAZRIN BIN SAMSUDDIN SDM  NM X X X

NO ACARA : 328 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 1.32 m ARBAIYAH BT. SAAD
REKOD MSSS 1.46 m NORLAZLINDA HUSIN GOMBAK 1996
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.00 1.05 1.10 1.14 1.17 1.20 1.23 1.26 1.29 1.33

1 3 AH69 NUR LYDIA FARINA BINTI RASIDI SKSM 1.29 m O O O O O O O O XO XXX

2 6 AE51 SARA HUSNA BINTI SUMALI SKPB 1.26 m O O O O O O XXO O XXX

3 4 AX51 TENG JIE LING SJKCSM 1.20 m O O XO O O XO XXX

4 20 BU52 DELISHA BINTI EMRAN SKPP 1.14 m O O XXO O XXX

5 14 AE52 SAFIYYA NUR RAIHAN BINTI MUHAMMAD FAIRUZ SKPB 1.14 m O O O XXO XXX

6 17 BX53 MANDY TAN MIN YEE SJKCYK 1.10 m O O O XXX

7 9 BX52 TAN PEI EN SJKCYK 1.10 m XO O XO XXX

8 8 AC57 SITI DANIA FARISHA MOHD SHAMIL BINTI ABDULLAH SKTDI 1.10 m O XXO XXO XXX

9 15 AC58 NUR QASEH RABI`ATUL ADAWIYYAH BINTI RAGBI SKTDI 1.05 m O O XXX

9 7 AW55 CHANG JIA WEN SJKCLH 1.05 m O O XXX

9 21 AX52 CHEAH KAI QING SJKCSM 1.05 m O O XXX

9 13 BU55 NUR DHIYA SYAKIRA BINTI MOHD AMIN SKPP 1.05 m O O XXX

13 2 AH67 KHAIRUNNISA BINTI KHUDORI SKSM 1.05 m O XO XXX

14 11 BD53 ELIESYA QAISARAH BINTI UTI HASBULLAH SKSP 1.05 m O XXO XXX

15 19 BQ51 NOR AZUWAH BINTI ROSLI SKTJ 1.00 m O XXX

15 16 BQ56 NURINA HANIFAH BINTI MOHAMAD KAMALUDDIN SKTJ 1.00 m O XXX

17 5 BF51 NUR KAMADHIA BINTI HAIRI SKTR 1.00 m XO XXX

17 1 AA55 NURUL HUDA BINTI MOHD AZMAN SDAL 1.00 m XO XXX

17 12 AA53 NUR ERYNA BATRISYA BINTI MOHD ZULKHAIRIE SDAL 1.00 m XO XXX

- 10 AL54 NUR RAISHA HANI BINTI HASNUL AZIZI SKSP5  NM XXX

- 18 BD58 NUR NAAILA AMANI BINTI MD IBRAHIM SKSP  NM XXX



KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD SABAK BERNAM 2024
Kompleks Sukan Sabak Bernam

19 HINGGA 22 OGOS 2024

45

NO ACARA : 329 AKHIR
ACARA : LOMPAT KIJANG PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 9.24 m IZAIDAH BT. ISTIHAT SMK T.A RAHMAN PUTRA 1999
REKOD MSSS 11.08 m ELAINE YONG QIAN YING PETALING UTAMA 2016
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 2 J-52 GAN RU YEN SMJKYK 7.43 m 7.21 7.11 7.43
2 1 K-56 NAYLI BATRISYIA BINTI KHAIRUL NIZAM SBPI 6.86 m 6.29 6.73 6.86
3 4 D-53 MUMTAZAH BINTI MOHD WAPAK SMKBT 6.51 m 6.41 6.51 X
4 3 K-52 SEPHIA AUFA BATRISYA BINTI SUHAIMI SBPI 6.28 m 6.28 5.54 6.02

NO ACARA : 330 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 200 m PEREMPUAN K5 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 32.65 s SITI NORZAIDAH BINTI MOHAMAD SK LUBUK PUSING 2004
REKOD MSSS 29.10 s A.KALAIRASI HULU LANGAT 2003
SEPARUH AKHIR 1 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AH56 AIRIS SAFIYA BINTI FAHAD SKSM 34.15 s q
2 7 BU51 EILYANI RASYADAH BINTI HAMAM SKPP 34.65 s q
3 5 BG61 IZARA SAFIYYA BINTI FAIZZANI SKSC 35.82 s
4 8 AT58 NURUL IZZAH IMANI BINTI MOHD FAIZAN SKSU 36.75 s
5 2 AX63 JENNIE CHUA YU XUAN SJKCSM 37.81 s
6 4 BT51 WANI HAZIRAH BINTI MU`AMAR HADAPI SKSN 37.97 s
7 3 AU64 THARSEKA A/P RAMESH SJKTLSABAK 38.12 s

SEPARUH AKHIR 2 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AQ53 NUR DAMIA INSYIRAH BINTI ABDUL RAHMAN SKP4 34.66 s q
2 6 AH60 NUR FARISHA BINTI AHMAD MUSTAKIM SKSM 35.84 s
3 7 CA52 AIN ZAARA NASIRA BINTI MOHAMAD NASIR SKBJ 37.40 s
4 4 BQ59 NUR MIA ZAHRA BINTI  ABDUL HAFIS SKTJ 37.63 s
5 2 AN51 NUR SYAZA AFRINA BINTI RUSLAN SKTK 37.91 s
6 5 AM53 NUR HAYFA SOFIA BINTI MUHAMMAD HAZIQ SKSL 38.32 s
7 8 AA59 WAN ZARA ARIANA BINTI WAN MOHD AZSHA SDAL 40.87 s
8 1 CC55 NUR `ILLIYYIN  BINTI MUHAMMMAD RAFIQ FIRDAUS SRITI 41.00 s

SEPARUH AKHIR 3 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 BX51 LIM WEN XUAN SJKCYK 33.22 s q
2 8 BT52 MIRZALIA BINTI MOHIDIN SKSN 34.16 s q
3 5 AX62 CHIA YI HAN SJKCSM 35.06 s
4 3 AS53 ZALIFAH ARISSA BINTI ZULKHIRI SKKJ 36.07 s
5 4 AB52 QASEH IRDINA ZAKIRAH BINTI MOHD FAIZAL SKBT38 37.07 s
6 6 BW60 ZARA ANISA SYAKIRA BINTI SAHRULL NIZAM SKSGL 38.03 s
7 7 BU52 HUMAIRAH ALIYA BINTI ZAIRI SKPP 38.37 s
8 1 AV52 DAYALINI A/P RAJENDARAN SJKTLSUNGAI 40.00 s

SEPARUH AKHIR 4 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 AB53 NUR DHIA ARIANA BINTI MOHD SHAMSUDIN SKBT38 34.62 s q
2 4 AM51 NURUL FARHA AQEELA BINTI MOHAMAD FIQRIE SKSL 34.81 s q
3 7 BY51 ALYA IMANI BINTI RAMZI SKSS 36.07 s
4 8 BX55 NG KEE XIN SJKCYK 36.91 s
5 5 BJ55 NAURISH NELYSHA NELYDIA SKBT 38.34 s
6 6 CC51 AUNI SHAHMINA BINTI MOHD ZANI SRITI 39.85 s
7 3 BE52 PUTERI AURIZ FATISYA BINTI MOHAMAD ROSMAN SKKBG 42.90 s

SEPARUH AKHIR 5 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BW58 HAMIZAH BINTI SAAD SKSGL 34.62 s q
2 8 AQ55 NURNASUHA HAWANI BINTI SAZALI SKP4 34.97 s
3 3 AZ51 INANI SYAFI`AH BINTI INDRA SHAHRIL SKSB 37.34 s
4 5 AC61 HAFIYA MIRZANI BINTI MOHD HASLI SKTDI 38.50 s
5 6 AW53 CHIA ZHI THONG SJKCLH 39.56 s
6 2 AU62 JAYASHENE A/P BUBALAN SJKTLSABAK 42.31 s
- 7 AG52 ALEEYA NURAIN BINTI SAIFULHAIREYAZWAN SKSMAWAR DNS
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SEPARUH AKHIR 6 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AK54 DANIA ARISYA BINTI SAHARUL AZMI SKP6 35.25 s
2 2 BG62 AMEERA NAZIRA BINTI SARDI SKSC 35.60 s
3 4 AG51 NUR DAMIA YASMIN BINTI MOHAMMAD ISMAIL SKSMAWAR 36.78 s
4 8 BQ61 AFIF NAJIHAH BINT MOHD AZRUL FAHMI SKTJ 38.25 s
5 5 AR55 NUR AYUNIE MAISARAH BINTI SHAHRULAZUWAN SKSHD 38.78 s
6 3 BD59 NUR FARISYA KHALISYA BINTI MOHD FIRDAUS SKSP 40.62 s
7 6 AC63 KHAIRUNNISA ARISSA BINTI AHMAD SYUKRI SKTDI 41.00 s

SEPARUH AKHIR 7 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 CA51 DAMIA MAISARAH BINTI LOKMANOLHAKIM SKBJ 34.97 s
2 5 AW52 TAN YI TIAN SJKCLH 35.63 s
3 4 BE51 NUR ATIKAH SYAZWANI BINTI MOHD AZAHARE SKKBG 35.87 s
4 3 BJ56 SITI NOOR FATIN DARWISHA BINTI MOHD FITRI SKBT 36.94 s
5 8 AK52 NUR KHAIRIENA FATTIHA BINTI KHAIRUL AZLI SKP6 39.12 s
6 7 AF62 NUR AFIQA BINTI SARIFUDDIN SKBNO 39.22 s
7 2 AD56 NUR ALIYA MAISARAH BINTI MUHAMMAD AMIRUDDIN SKS 47.56 s

SEPARUH AKHIR 8 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AV51 THANUSSHRIIE A/P THAVAMANI SJKTLSUNGAI 36.03 s
2 2 BD60 DHIA ZARA AMANDA BINTI AHMAD ROSZAIDI SKSP 36.46 s
3 6 AT59 NUR AMALINA BINTI MOHAMMAD IZWAN SHAH SKSU 36.62 s
4 5 AZ54 NUR AZRAA DAMIA BINTI MOHD RAFEI SKSB 37.00 s
5 4 AA53 NUR QAIREEN IRDINA BINTI BASRI SDAL 38.88 s
6 3 AN52 ANNUR ANN ADLINA BINTI MOHD RAZIF SKTK 41.00 s
7 8 AD55 NUR INAS AZZALEA BINTI MOHD WARISDI SKS 49.09 s

NO ACARA : 331 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 200 m LELAKI K5 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 29.31 s MOHD ANIQ AQIL BIN MOHD SALLEH SK SIMPANG 4 BNO 2022
REKOD MSSS 26.18 s ANNASRUL B. MOHD HAIRUN PETALING UTAMA 2012
SEPARUH AKHIR 1 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 BY4 ATHAR ARYAN MUKHLISH BIN FAIRUL AZRI SKSS 29.03 s q
2 8 AC12 MUHAMMAD YAZID BIN SHAHRANI SKTDI 29.72 s q
3 1 AZ1 MUHAMMAD ASHRAF ZIQKRI BIN WAN HAFIFI SKSB 33.10 s
4 2 AL7 MUHAMMAD ZULFAHMI BIN MOHAMAD ZURAINI SKSP5 33.31 s
5 7 AF9 MUHAMMAD HAIKAL ZACKRY BIN ZAMRIY SKBNO 33.34 s
6 5 BJ2 MUHAMMAD FARIS ZAKWAN BIN ABDUL FATTAH SKBT 34.06 s
7 3 BE6 MUHAMMAD NAUFAL RIZQI BIN MOHD RIDZWAN SKKBG 35.81 s
8 4 AV1 TINESHKARTHIYAGEYAN A/L NAGARAJAN SJKTLSUNGAI 41.56 s

SEPARUH AKHIR 2 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 AB4 ADAM THAQIF BIN MOHAMAD TAJUDDIN SKBT38 32.63 s
2 6 AT8 MOHAMAD HAIQAL DANIEL BIN MAT JEFRI SKSU 33.39 s
3 4 AF8 MUHAMMAD NUR ARIFUDDIN BIN MOHAMMAD SKBNO 33.81 s
4 8 BX5 LIM MIN FENG SJKCYK 36.16 s
5 3 BQ9 MUHAMMAD AMMAR DARWISH BIN SHAIFUL NIZAM SKTJ 36.71 s
6 7 BG14 MUHAMMAD DANISH BIN ISMAIL SKSC 37.65 s
7 5 AV2 JEYORAJ A/L NATHAN SJKTLSUNGAI 39.19 s

SEPARUH AKHIR 3 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AT10 NURUL HADI BIN MOHAMMAD IZWAN SHAH SKSU 30.75 s q
2 7 BT1 ZULHAFFIY BIN ZULKHIRY SKSN 31.41 s q
3 2 AC13 MUHAMMAD ANIQ NAUFAL BIN MOHD FAIZAL SKTDI 32.66 s
4 6 AX13 CHOONG MENG HIN SJKCSM 34.47 s
5 8 BD12 MUHAMMAD AFIQ AIMAN BIN MOHD SHUKRI SKSP 35.82 s
6 4 AW2 KAM MAO XIANG SJKCLH 35.94 s
7 5 CC3 MUHAMMAD AMIR HAKIM BIN MOHD FAUZI SRITI 36.18 s
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SEPARUH AKHIR 4 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AH8 MUHAMMAD RAYYAN AL RIZKY BIN ABDULLAH SKSM 31.34 s q
2 3 AW1 YHOGAN RAO A/L KUMAR RAJA SJKCLH 31.75 s
3 8 AL5 MUHAMMAD NAJMUDDIN BIN MOHD SAIDATUL HAFIZ SKSP5 32.66 s
4 6 AM1 AHMAD KAUTHAR BIN AHMAD HANAFI SKSL 33.53 s
5 7 CC2 MUHAMMAD AL AHMADI BIN MOHD JEFFRI SRITI 35.38 s
6 5 BD8 HARITH RAFAEL BIN UTI HASBULLAH SKSP 38.07 s
- 2 BA2 TAN ZI LONG SJKCHP DNS

SEPARUH AKHIR 5 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AK1 MUHAMMAD AHWAZ RAQWAN BIN ANUAR BAK SKP6 29.97 s q
2 8 AZ2 HAFIY IFFAT BIN ROSLAN SKSB 31.37 s q
3 2 AG1 MOHAMAD ZIYAD RAFIF BIN MOHD SYAHRIN SKSMAWAR 32.25 s
4 3 AS5 JASIR BIN MOHAMED YAKOB SKKJ 32.66 s
5 6 AX14 JAIVIN A/L RAVENDREN SJKCSM 35.97 s
6 5 BT2 FAQRUL HAZIM BIN MOHD ZAIDI SKSN 36.20 s
7 4 AU11 HASWEEN RAJ A/L RAJKUMAR SJKTLSABAK 38.93 s

SEPARUH AKHIR 6 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AA1 MUHAMMAD HAFIY DINIE BIN NORMAN SDAL 32.47 s
2 3 AN2 MUHAMMAD IMAN WAFIY BIN MOHD RIZAL SKTK 32.72 s
3 8 BW12 ARIF AZZFAR DANIS BIN ZAINAL ABIDIN SKSGL 34.56 s
4 6 BU4 RAZZUAN BIN REDZUAN SKPP 35.85 s
5 7 BX3 CHEA KHAI FONG SJKCYK 36.13 s
6 2 BG12 MUHAMMAD ADAM SHAH BIN ZAINAL ABIDIN SKSC 37.31 s
7 5 AU10 KRISHNAN RAJ A/L BUBALAN SJKTLSABAK 40.19 s

SEPARUH AKHIR 7 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 CA1 MUHAMMAD FIKRUL HAIDAR BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 30.62 s q
2 8 AA2 KHAIRUL IMAN HADIF BIN NORSHARIZAL SDAL 31.97 s
3 6 AB3 DHIYAA` HAMMAAD BIN SHARIFFUDIN SKBT38 32.66 s
4 3 AK3 MUHAMMAD ALIF DANISH BIN MOHD YUNUS SKP6 33.03 s
5 4 AD5 MUHAMMAD SHABILAL AMINUDDIN BIN MOHAMED SHAHIDAN SKS 34.82 s
6 7 BJ4 MUHAMMAD AFIQ ARSYAD BIN MUHAMMAD SHAHIR SKBT 35.00 s
7 2 BW10 MUHAMMAD EMRIZ MIKAEL BIN NOOR EFFENDY SKSGL 37.28 s
8 5 BQ11 MUHAMMAD AZIM SHAUQI BIN ABD RAZI SKTJ 38.59 s

SEPARUH AKHIR 8 / 8
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AH7 MOHAMAD ADAM RAYYAN BIN MOHAMAD HANIF SKSM 31.47 s
2 5 CA3 MUHAMMAD ZAQRIL SYAH ZAFRIL BIN MD WAHI SKBJ 32.62 s
3 3 BU2 MUHAMMAD NAUFAL BIN MOHAMAD YUSNI SKPP 33.56 s
4 4 AN1 MUHAMMAD DARWISY ZIKRI BIN KOMARUZANI SKTK 34.22 s
5 2 AG2 ASYIQ MUHAMMADY BIN ABD RAHMAN SKSMAWAR 34.97 s
6 7 AM2 MUHAMMAD TARIQ BIN NORDDIN SKSL 36.43 s
7 1 BE8 MUHAMMAD YUSUF DARWISY BIN MOHAMAD SHOLEH SKKBG 38.19 s
8 6 AD6 MUHAMMAD FAHIM ARYAN BIN MOHD ZAHRUL AZMIL SKS 38.47 s

NO ACARA : 332 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 200 m PEREMPUAN K4 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 30.25 s NORMAWATI BINTI ABU SAMAH SK SERI MAKMUR 1990
REKOD MSSS 28.00 s SYAZWANI SALLEH HULU SELANGOR 2006
SEPARUH AKHIR 1 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AX56 KOW WAN QING SJKCSM 34.35 s q
2 4 AQ54 NUR ARISSA ARIANA BINTI MUHD AKHIRIZAN SKP4 36.62 s
3 7 BG53 NUR AMANI NAJIHA BINTI ABD SHUKOR SKSC 37.50 s
4 2 AA53 NUR ERYNA BATRISYA BINTI MOHD ZULKHAIRIE SDAL 38.25 s
5 8 CC55 AMIRAH AMANI BINTI MOHD NAZRI SRITI 38.85 s
6 5 AM53 WAN IZZ ZAHRA AIRIS BINTI WAN MOHD FAIZUL SKSL 39.10 s
- 3 BQ55 NUR AUNI QISTINA BINTI RAHMAN SKTJ DNS
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SEPARUH AKHIR 2 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 AH64 MAS HIDAYATUL AZLIN BINTI MOHD YUSOF SKSM 33.88 s q
2 5 AW52 TAN JI XIANG SJKCLH 35.22 s
3 2 BX54 ARIELLE CHIA NING XING SJKCYK 35.75 s
4 6 AZ52 SITI NUR HAYFA BINTI BOSTAMI SKSB 37.50 s
5 7 AD51 SITI NURAZLINA BINTI AHMAD BORHANUDDIN SKS 37.90 s
6 3 BA54 CHIAH HUI QI SJKCHP 38.72 s
7 8 AU51 DARSINI A/P BUBALAN SJKTLSABAK 42.78 s

SEPARUH AKHIR 3 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 BU51 NOR IELA DAMIA BINTI RIZAL SKPP 32.56 s q
2 7 BG52 NUR ALYA BINTI ZAINAL ABIDIN SKSC 36.16 s
3 4 AT54 NUR ZAHRA ZOFFIYA BINTI RIDZUAN SKSU 37.66 s
4 8 BA52 CHIA CHIN PEI SJKCHP 38.15 s
5 6 BJ52 NOOR KHAIRA SHAZWINA BINTI KHIRUDDIN SKBT 38.50 s
6 3 AZ51 UMAIRAH NUR ZAHIRAH BINTI MOHD RIZAL SKSB 39.40 s
7 2 CC54 NUR UMAIRAH AZZAHRA BINTI MOHD SHAFIE DEN DIAR SRITI 41.47 s

SEPARUH AKHIR 4 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 BX51 CHIA YING JIE SJKCYK 33.44 s q
2 7 BE51 SITI NURNAZIHAH SYUHADA BINTI MOHD ASMAWI SKKBG 35.50 s
3 6 AD52 NUR ULFAH NABIHAH BINTI MOHAMMAD ZAKARIA SKS 36.00 s
4 5 AB52 NURUL IMAN NADHIRAH BINTI MAD SOOM SKBT38 36.58 s
5 2 AC53 PUTRI NOR ANAQI BINTI PUTRA SAIFUL SKTDI 38.81 s
6 4 AG52 NURYN WARDATUL HUMAIRA BINTI SAID MAHATHIR SKSMAWAR 38.85 s
7 3 BQ54 SYAZA AZ-ZAHRA BINTI KHAIR ENTIZAM SKTJ 39.00 s

SEPARUH AKHIR 5 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AX55 BEE YU THONG SJKCSM 33.68 s q
2 5 AW51 NG JIA XIN SJKCLH 34.69 s
3 1 AT51 NUR AIRA SYAFFIYA BINTI MOHD FARID SKSU 35.06 s
4 2 CA53 NUR ADIELA NASUHA BINTI AGUSRAMON SKBJ 35.63 s
5 3 BW53 NUR IZZAN NADHIRA BINTI NOR AZIZI SKSGL 35.75 s
6 4 AF53 QISMINA AUDADI BINTI MOHD SYAFIK SKBNO 39.43 s
7 6 AN52 NUR AZZA DAMIA BINTI ABDULLAH SKTK 39.68 s
8 7 AJ55 NUR INSYIRAH BINTI AMRAN SKPBEDENA 41.16 s

SEPARUH AKHIR 6 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 CA51 NUR FARAHAZWANI BINTI MOHD FADLI SKBJ 32.53 s q
2 2 AG51 NURUL IDRISYA EMERIN BINTI MOHD RIZAL SKSMAWAR 34.25 s q
3 5 BY54 NUR DAMIA FADHILAH BINTI ABDUL QAYYUM SKSS 34.72 s
4 4 AN51 SITI AISYAH BINTI AZLAN SKTK 36.22 s
5 3 BJ54 NURUL QHALIESHA SAFFIYA BINTI MOHD AZROL AZREEN SKBT 37.84 s
6 6 AK51 NUR FAZLIANA HANIS BINTI ZUL FAZLI SKP6 38.67 s
7 8 AF52 NUR IRDINA MADIHAH BINTI IBRAHIM SKBNO 40.22 s
8 1 BW51 UMMI AINA ADAWIYAH BINTI MOHAMAD ABDUL RAHIM SKSGL 47.63 s

SEPARUH AKHIR 7 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AQ55 NUR BALQISHA TANIA BINTI MOHAMAD NURIHAN IQMAN SKP4 32.91 s q
2 5 AS52 IZATUL HUSNA BINTI MOHD FAIZUL SKKJ 35.09 s
3 7 AA52 NUR FARAH AMANI BINTI MUHAMAD FIRDAUS SDAL 36.22 s
4 3 AH69 NUR LYDIA FARINA BINTI RASIDI SKSM 36.44 s
5 4 AC51 OLIS SOFIA BINTI JAINURI SKTDI 36.49 s
6 2 AR53 NUR HANI KAMALIA BINTI MOHD KHAIRI SKSHD 37.88 s
7 1 AB51 SITI NUR ALEESYA BINTI MOHD FAISOL SKBT38 38.63 s
8 6 AM52 NUR AIN FARZANA BINTI ZAIMAN SKSL 39.06 s

NO ACARA : 333 SEPARUH AKHIR  
ACARA : 200 m LELAKI K4 8 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 25.91 s ZAHARI BIN MOHD ZAINI SK PARIT 6 2000
REKOD MSSS 24.50 s MEGAT AZMI IBRAHIM SABAK BERNAM 1994
SEPARUH AKHIR 1 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BU5 MUHAMAD AFIQ HAFIZI BIN MOHD ADNAN SKPP 30.87 s
2 5 AH19 MUHAMMAD AIMAN FITRI BIN MUHAMMAD SUHAIMI SKSM 31.64 s
3 3 AB5 MUHAMMAD ADAM ZAFREEL BIN AHMAD SKBT38 31.71 s
4 2 BQ4 FIRASH IMAN BIN FAZALATULAKHRAM SKTJ 31.83 s
5 8 BA1 WESLEY CHIA YU KANG SJKCHP 34.22 s
6 7 AF3 MUHAMMAD AISY TAHZIR HARRAZ BIN MOHD SHAFIE SKBNO 35.47 s
7 6 BG1 SYARHAN AFIF BIN SAUFEE SHAIFFUL SKSC 37.84 s
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SEPARUH AKHIR 2 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 AC1 DARWISH HARIS BIN SAIFUL FAHMY SKTDI 27.59 s q
2 8 AD2 AIDIL MUHAMMAD ZACHRIE BIN MUHAMMAD HAFIZ SKS 31.56 s
3 4 AW2 SIM KHAI JIM SJKCLH 32.53 s
4 7 BE1 MUHAMMAD NIZAR IRHAM BIN MOHD ASMAWI SKKBG 33.72 s
5 3 BQ3 MOHAMAD FAIZ FAKHRI BIN MOHAMAD SUNGIP SKTJ 33.81 s
6 5 BW4 UMAR DANISH BIN MUHAMMAD SARIH SKSGL 33.97 s
- 6 BX1 CHIA ZHENG ZE SJKCYK DNS

SEPARUH AKHIR 3 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 AH15 MUHAMMAD MIKAIL BIN MOHRIZAL SKSM 27.90 s q
2 7 BU1 MOHAMMAD FARID BIN MOHD JAMIL SKPP 30.56 s
3 8 AM3 MUJAHID BIN MAHADZIR SKSL 31.25 s
4 5 AA3 MUHAMMAD HABIB IMAN BIN EDDY IRAWAN SDAL 32.91 s
5 4 BT2 WAN MUHAMMAD A`QEEF RIZZHAN BIN CHE WAN HUSSIN SKSN 35.38 s
6 1 BJ1 RAYYAN ASYRAF BIN MUHAMAD YAZID SKBT 36.34 s
7 2 AU3 THAVASINAN A/L DEVIDDAS SJKTLSABAK 38.59 s
8 6 CC4 MUHAMMAD NIQRIS FAKHRIN BIN MOHD FAIZAL SRITI 43.12 s

SEPARUH AKHIR 4 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 BX5 NG JUIN WEI SJKCYK 28.22 s q
2 6 CA6 MUHAMMAD FAKHRUL HUSEIN BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 31.00 s
3 5 AB6 MUHAMMAD ADAM DARWISY BIN DAUD SKBT38 32.41 s
4 8 AF2 MUHAMMAD NAIM NABIL BIN YUSMAN SKBNO 32.69 s
5 7 BW3 MUHAMMAD ADAM RIFQI BIN NOLIADID SKSGL 32.70 s
6 2 AD1 MUHAMMAD HAFIZUL NAFI BIN MOHD ISA SKS 32.97 s
7 3 AN2 MUHAMMAD AL-FATEH AR-RAYYAN BIN MOHAMAD HAIRIL SKTK 34.13 s

SEPARUH AKHIR 5 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AZ8 ADAM MUHAMMAD ASHRAF BIN DAHALAN SKSB 30.38 s
2 4 AT4 MUHAMMAD ALIF AMSYAR BIN NOR ARZMI SKSU 31.22 s
3 6 AM2 NIK MUHAMMAD UWAIS BIN NIK SHARIMAN SKSL 31.84 s
4 7 AS2 AMEER MUHAMMAD DHARWISY BIN MOHAMAD ZAINI SKKJ 32.07 s
5 8 AX8 TAN CHIN ZHEN SJKCSM 33.69 s
6 2 AK2 MUHAMMAD IRFAN BIN MOHD NIZAM SKP6 34.88 s
7 3 CC3 NABIL ZUHAIR BIN M MUADZ SRITI 39.78 s

SEPARUH AKHIR 6 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 CA5 MUHAMMAD ADAM THAQIF BIN SAMINGAN SKBJ 29.18 s q
2 3 AG2 NUR WANMUHAMMAD IDRIS BIN NOORMEN SKSMAWAR 30.52 s
3 5 AZ1 MUHAMMAD ZAID MIKHAIL BIN AHMAD TUAH SKSB 30.69 s
4 2 AT5 MOHAMAD NABIL TAUFIQ BIN MOHAMAD ADAM SKSU 32.75 s
5 7 AK1 MUHAMAD NAUFAL HAQIEM BIN SHAMSUL AZWAN SKP6 33.25 s
6 6 AN3 AMIR FAUZAN BIN MOHD AZRI SKTK 34.65 s
7 8 BG3 MUHAMMAD AMIRUL NAZRIEL BIN SA`ARI SKSC 36.30 s

SEPARUH AKHIR 7 / 7
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 AA5 AIDIL ZAFUAN BIN NUR ZAMAHURI SDAL 27.56 s q
2 7 AG1 MUHAMMAD AFIF SYAHMI BIN ABDUL MALIK SKSMAWAR 30.16 s q
3 6 BY4 NURUL IQRAM DANIYAL BIN SHAFIE SKSS 30.19 s q
4 4 BT1 MUHAMMAD MUQKRIZ NAUFAL BIN AHMAD TARMIDI SKSN 30.27 s q
5 3 AW1 TAN XIN XI SJKCLH 32.06 s
6 5 AC5 AMIRUL MUSTAQQIM BIN MOHD MUSTAPA SKTDI 32.40 s
7 1 AX1 CHAN CHING HAN SJKCSM 34.50 s
8 2 AU1 KOGULAN A/L RAJAHKUMAR SJKTLSABAK 35.47 s

NO ACARA : 334 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m PEREMPUAN K3 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 30.88 s TAN ZI QIAN SMK SERI BEDENA 2007
REKOD MSSS 26.74 s LIM MEI YIN PETALING PERDANA 2022
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 D-51 NUR QALESYA `IRDINA BINTI MOHD NURUL ZAIMAN SMKBT 31.82 s Q
2 2 B-84 MOGANAAMBHIGAI A/P KESAVAN SUA 33.72 s q
3 3 A-72 NOR HASNIZA HANIM BINTI JUFRI HISAM SMKMN 34.28 s q
4 6 F-52 SERI NORASYKIN BINTI ABDULLAH SSB 34.94 s
5 7 S-54 AMIRA QASEH SOFEA BINTI AMIR RASHID SAMTAJ 34.99 s
6 4 K-89 QURRATU AIN BATRISYIA BINTI ZULKERNAIN SBPI 37.06 s
7 8 W-54 NURAIN SUHAILA BINTI AMIZULZAIRI SKBJK9 37.09 s
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SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 V-55 NURSYUHADA AMANI BINTI MOHD HAZLI MRSM 33.96 s Q
2 5 A-71 NURUL SUHADA SOFFIYA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 34.75 s
3 7 D-52 NURUL SYIFA AMANI BINTI NYOTO SMKBT 34.94 s
4 4 P-54 NURUL JANNAHTUL MA`WA BINTI MOHD SARNEN SAMPP 35.16 s
5 3 H-56 NURMARISSA BINTI ZAIME SDM 36.68 s
6 2 K-96 NUR HANNANI MARHA BINTI MOHD NAZWAN SBPI 38.67 s
7 8 R-54 NUR ALEESHA QAISARA BINTI MOHD NAZARUL HELMI SAM1 44.63 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 V-51 FATIHAH AMNI BINTI MOHD RAJMIN AFFENDI MRSM 32.56 s Q
2 5 E-60 NOR QASEH UMAIRAH BINTI FIRDAUS SMKSB 32.87 s q
3 4 J-54 HIVARASHINI A/P VARATHARAJU SMJKYK 34.72 s
4 3 H-58 NUR RAUDATUL SAKINAH BINTI MOHD JAMALI SDM 35.56 s
5 6 F-54 NURIEN AMANDA FATINI BINTI KHAIROLNIZAM SSB 37.84 s
6 8 R-53 NADHIRAH AWATIF BINTI BUKHARI SAM1 40.57 s

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 J-53 WI SHING HAN SMJKYK 32.66 s Q
2 7 E-64 NURUL AMANI BINTI NORMAN SMKSB 34.40 s q
3 8 T-56 LUTFIYAH HANI BINTI MOHD.NAZMI SAMTSSAS 36.06 s
4 4 S-52 NUR ZUREEN ADELIA BINTI ADEZUL SAMTAJ 37.57 s
5 6 B-76 MELUR SAFIYYA FANSURI BINTI MOHD FAIDSAL SUA 37.97 s
- 5 W-56 JULIA AZNIZA BINTI MOHD ALIFF AL OMAR SKBJK9 DNS

NO ACARA : 335 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m LELAKI K3 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 24.69 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2022
REKOD MSSS 22.89 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2017
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 T-6 MOHAMAD KHAIRUL SALAHUDDIN AL-AYYUBI BIN MOHD KHAIRULANUAR SAMTSSAS 26.00 s Q
2 3 W-3 MUHAMMAD DANISH HAKIMI BIN ABDUL HAYY SKBJK9 27.09 s q
3 2 V-4 MUHAMMAD AFIQ DANIEL BIN MOHAMAD AZAHARIN MRSM 27.32 s
4 8 B-32 MUHAMAD AMIRUL ALIIF BIN MOHD SOLIHAN SUA 29.00 s
5 5 S-1 FAZRULLAH IMAN BIN FAISAL SAMTAJ 29.03 s
6 7 F-6 MUHAMMAD KHAIRUL ZAQWAN BIN KAMAL SSB 31.37 s
- 4 J-9 TAN JIAN HAN SMJKYK DNS

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 A-28 MUHAMMAD ANIQ AQIL BIN MOHD SALLEH SMKMN 26.28 s Q
2 3 K-2 MUHAMMAD THAQIF AIMAN BIN JAMALUDIN SBPI 26.91 s q
3 7 D-2 AMAR SYAHMI BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 27.56 s
4 6 E-23 MUHAMMAD FARHAN AZREEZ BIN ZUBAYER SMKSB 28.62 s
5 4 M-2 MOHAMAD REZA MURSHID BIN MOHD JAHARUDIN SAMBT 28.81 s
6 8 P-2 MUHAMMAD AMAR HIDAYAT BIN MAZLI SAMPP 31.28 s
7 5 F-8 PUTRA DANISH A ISY BIN NOR AZMI SSB 32.12 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 R-1 MUHAMMAD HUSAINI BIN ABDUL HADI SAM1 26.03 s Q
2 3 G-3 MUHAMMAD AMIR ALIF BIN AMIR HAMZAH SMKATR 26.41 s q
3 5 E-29 MUHAMMAD IKMAL IDZNI BIN ANUAR SMKSB 27.75 s
4 7 P-1 MUHAMMAD AIDI HAZIQ AIDIZAM SAMPP 28.59 s
5 4 W-2 MUHAMMAD NAZMAN HAKIM BIN ZAMRI SKBJK9 28.97 s
6 2 K-15 MUHAMMAD FIRAS HAYYAN BIN MOHD SHAHARUDDIN SBPI 30.02 s
7 8 S-2 MUHAMMAD ASRI BIN MOHD ARBAIN SAMTAJ 33.09 s

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 3 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 25.22 s Q
2 7 M-1 HARITH RAIF IMAN BIN ABDUL JALIL SAMBT 27.28 s q
3 4 G-13 MUHAMMAD ZULIMRAN BIN MD ASMUNI SMKATR 27.38 s
4 2 D-3 AMAR SYAKIR BIN MAT SHAH RADZUAN SMKBT 28.10 s
5 8 R-7 MUHAMMAD DANIEL ZAFFRAN BIN RAZLI SAM1 28.68 s
6 5 T-8 MUHAMMAD AQIL NUR UWAIS BIN UZIR SAMTSSAS 29.34 s
7 6 J-5 FO JUAN YEE SMJKYK 30.00 s
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NO ACARA : 336 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m PEREMPUAN K2 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 29.63 s NG GAIK HOON SMJK YOKE KUAN 1998
REKOD MSSS 25.96 s WAFA NAJIHA BT MOKLIS KUALA LANGAT 2019
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 A-68 NURUL KAISARA BINTI ABDULLAH SMKMN 32.65 s Q
2 3 B-65 SOFIYA QISTINA BINTI MOHD SUHAIRI SUA 32.91 s Q
3 4 K-68 NUR SYIFA` AMANI BINTI ROHAZLI SBPI 35.13 s
4 7 T-53 NUR ALYA AISYAH BINTI ISMUT SAMTSSAS 35.54 s
5 5 J-56 NG HUI YI SMJKYK 36.41 s
6 8 R-52 NADHIRATUL AMEERAH BINTI AMINURRASHID SAM1 39.10 s

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 A-67 NUR ALYA SHAZANA BINTI MOHD NAKIB SMKMN 32.28 s Q
2 6 B-68 NUR AFRIN QAISARA BINTI MOHD RIZAL SUA 32.87 s Q
3 4 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 33.06 s q
4 3 W-51 NUR ZULAIKHA ATHIRAH BINTI ZULKIPLI SKBJK9 33.93 s q
5 5 F-56 CHIA XING YU SSB 39.22 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 32.69 s Q
2 8 E-59 NUR ASFA BINTI AZLAN SMKSB 34.75 s Q
3 7 F-55 HENG XIAN EAN SSB 34.88 s
4 3 J-51 OH CHING YEE SMJKYK 35.22 s
5 4 R-51 AFIQAH ZAHIRAH BINTI AZIZUL SAM1 38.34 s
6 5 W-53 NUR AUNI QASRINA BINTI JEFRY SKBJK9 41.53 s

NO ACARA : 337 SEPARUH AKHIR 1 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m LELAKI K2 4 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 24.00 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 22.45 s DANISH IRFAN BIN TAMRIN KLANG 2022
SEPARUH AKHIR 1 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 V-2 AIRIT RAYYAN RIZQIN BIN MOHAMAD AIDIL ZAFUAN MRSM 24.72 s Q
2 3 G-1 LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKATR 25.47 s q
3 8 D-4 MUHAMMAD HAZIM ILMAN BIN ROSLAN SMKBT 25.50 s q
4 7 E-15 MUHAMMAD FAIZ BIN MOHD YUNUS SMKSB 26.59 s
5 6 R-2 ILYAS ANAS BIN AZAHARULIMAN SAM1 26.91 s
6 4 T-8 MIOR AMIRUL HAKIMI BIN MIOR MAHATHIR SAMTSSAS 28.41 s
7 2 A-23 MUHAMMAD SYARAFUDDIN RAZIQ BIN MOHD ZUBIR SMKMN 33.50 s

SEPARUH AKHIR 2 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 B-25 IRHAM QAYYIM BIN KAMARULZAMAN SUA 25.09 s Q
2 8 R-1 MUHAMMAD THAQIF AHNAF BIN JEFRI AZMIN SAM1 25.90 s
3 4 W-1 MUHAMMAD FAIQUL IHSAN BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJK9 26.25 s
4 6 U-2 AHMAD IKHWAN BIN MUHAMMAD NAZIM MITTIS 27.93 s
5 3 F-1 TERRANCE PNG SHENG JIE SSB 27.97 s
6 5 A-18 MUHAMMAD AIREL ZAQWAN BIN MOHD RAZALI SMKMN 28.50 s

SEPARUH AKHIR 3 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 K-2 MUHAMMAD SYAKIL ZAFRAN BIN ZULKEFLI SBPI 25.38 s Q
2 8 E-14 AKIF MIFTAH BIN KAMARUL AZMI SMKSB 25.81 s q
3 3 B-20 MUHAMMAD AKID ADHAM BIN PARULROZI SUA 26.19 s
4 6 J-1 YOU CHI SHUN SMJKYK 26.26 s
5 4 P-4 MUHAMMAD AMIRUL FAIZ BIN MAZLI SAMPP 26.29 s
6 5 W-2 MUHAMMAD DANISH DANIEL BIN SANUSI SKBJK9 27.90 s

SEPARUH AKHIR 4 / 4
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 D-3 MUHAMMAD RAYYAN DARWISH BIN KAMARUDIN SMKBT 25.59 s Q
2 8 K-9 I`RFAN HAKIMI BIN MD HAKIM SBPI 25.78 s q
3 6 G-2 MUHAMMAD UMAR AL FARUQ BIN MUHAMMAD ABU BAKAR SMKATR 27.25 s
4 4 U-3 FATHIRIFQI RUSYAIDI BIN RAMLI MITTIS 27.66 s
5 5 F-8 DENIAL RAFIQ BIN HAIRUL ADLI SSB 27.69 s
6 3 J-7 SARVESTARAN A/L MURUGAN SMJKYK 28.10 s
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NO ACARA : 338 SEPARUH AKHIR 3 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m PEREMPUAN K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 28.53 s NG GAIK HOON SMJK YOKE KUAN 2000
REKOD MSSS 25.72 s NUR AFRINA BATRISYA BINTI MOHAMAD RIZAL KUALA LANGAT 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 K-58 KASEH MARYAM BINTI MOHD ZAMANI SBPI 32.50 s Q
2 2 F-56 NG KANG NI SSB 34.00 s Q
3 4 B-57 TAN WEN SHAN SUA 34.16 s Q
4 8 A-52 NURUL NATASHA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 34.65 s q
5 5 J-53 CHONG MEI YEE SMJKYK 34.93 s
6 6 D-54 RANIA BINTI SAH RIZAL SMKBT 35.49 s
7 3 E-55 PNG CHU JIN SMKSB 35.79 s
- 1 M-51 NUR IMAN HUSNA BINTI MOHAMED YUSOFF SAMBT DNS

SEPARUH AKHIR 2 / 2
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 1 B-54 HAVEEHISHA A/P THAMIL SELVAN SUA 33.84 s Q
2 4 J-51 LIEW ANGIE SMJKYK 34.62 s Q
3 6 A-51 ADRIYANA ADILA BINTI ALBERY SMKMN 34.70 s Q
4 8 K-53 NUR HUSNINA SYAMIMI BINTI IBRAHIM SBPI 34.78 s q
5 5 F-57 CHIA SIOK QI SSB 36.16 s
6 2 D-53 MUMTAZAH BINTI MOHD WAPAK SMKBT 36.68 s
7 3 E-53 NOR ALISYA BALQIS BINTI ABDUL RAHIM SMKSB 37.40 s
- 7 M-52 SITI HAZWANI BINTI AHMAD JAWAWI SAMBT DNS

NO ACARA : 339 SEPARUH AKHIR 2 tempat teratas (Q) dan
ACARA : 200 m LELAKI K1 2 masa terbaik (q) layak
REKOD MSSD 23.33 s AKMAL HAZIN BIN SHAHARUDDIN SMK MUNSHI ABDULLAH 2007
REKOD MSSS 21.48 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2020
SEPARUH AKHIR 1 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 E-7 MUHAMMAD IRFAN NAZMI BIN MOHD AZHAR SMKSB 24.88 s Q
2 8 K-7 MUHAMMAD ADIB FAHMIEY BIN ARIZUAN SBPI 25.12 s Q
3 6 R-1 SYED MOHAMAD NASRULLAH BIN SYED NORDIN SAM1 25.23 s q
4 4 F-14 SYED MUHAMMAD IRFAN ALI NAQVI BIN SYED KAUSAR ALI NAQVI SSB 26.11 s
- 3 U-1 AL-AKHIL RAYYAN BIN AL-BADRUL MITTIS DNS
- 5 M-1 MUHAMMAD ZARIF ZAKWAN BIN SYAHRURRASID SAMBT DNS

SEPARUH AKHIR 2 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 8 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 23.56 s Q
2 4 B-5 MUHAMAD ADAM ISHAMI BIN AZMI SUA 23.94 s Q
3 5 A-1 ADAM HARRIS BIN RAHIM SMKMN 25.00 s q
4 6 R-3 MUHAMMAD KARL ZAFFRAN BIN HAZROL SAM1 25.26 s
5 7 D-5 FARELL ADIKA BIN ELHAM SMKBT 26.41 s
6 3 F-2 MOHAMAD HARITH ADAM BIN MOHAMAD ZOLKAPLI SSB 28.94 s

SEPARUH AKHIR 3 / 3
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B-6 DHIVAN A/L KRISHNAN SUA 24.10 s Q
2 2 D-3 MUHAMMAD FIRDAUS BIN SHASHID SMKBT 25.34 s Q
3 7 K-12 MUHAMMAD ZUBAIR BIN YUSAINI SBPI 25.75 s
4 8 A-7 MUHAMAD AINUR HAKIM BIN MUHAMAD FAIZAL SMKMN 26.25 s
5 5 E-2 MUHAMMAD SUFI BIN SUHAIMI SMKSB 27.41 s
- 3 J-5 TANG KAI YANG SMJKYK DNS
- 4 M-2 MUHAMMAD ADAM BIN ZULKIFLI SAMBT DNS

NO ACARA : 401 AKHIR
ACARA : 3000 m PEREMPUAN TERBUKA 123
REKOD MSSD 12 m 29.78 s TEE YU XIN SMJK YOKE KUAN 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 10 B-55 YEONG ZHI YAN SUA 13 : 43.81 s
2 9 B-66 NIVETAA A/P RAMESH SUA 13 : 46.69 s
3 6 K-86 NUR IRDINA SOFIY BINTI MOHAMMAD SHARIL SBPI 15 : 11.53 s
4 2 F-54 TIFFANY CHIA YU JIE SSB 15 : 15.05 s
5 5 K-85 SITI NUR HASNIZA BINTI MOHD YUSOFF SBPI 15 : 47.06 s
6 3 J-58 LOW YEE XUAN SMJKYK 16 : 04.59 s
- 1 M-54 NURIN BALQIS LIYANA BINTI MUHAMAD FIRDAUS SAMBT DNS
- 4 J-54 CHIA JING ENN SMJKYK DNS
- 7 F-55 DAWINA DELAILA BINTI FAIRUZZAINI SSB DNS
- 8 M-53 NUR FATIN NABILAH BINTI MOHD NASRUL HAKIM SAMBT DNS
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NO ACARA : 402 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI LELAKI K3
REKOD MSSD 1.65 m LEONG KOK WEI SMK YOKE KUAN 2004
REKOD MSSS 1.80 m M.RUSDI PETALING PERDANA 2008
KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.51 1.54

1 5 E-27 ABDUL HADI BIN ROSLI SMKSB 1.54 m O O O O XO O XO

2 11 E-22 MUHAMMAD RAZIQ HAIKAL BIN MOHD RAZLAN SMKSB 1.51 m O O O O O O XXX

3 17 G-5 MIRZA NAUFAL BIN MOHD HADZMIE SMKATR 1.48 m O O XXO O XXO XXX

4 4 P-3 MUHAMMAD YUSUF BIN SULAIMI SAMPP 1.44 m O O O O XXX

5 1 A-30 MUHAMAD AMIRUL FITRY BIN ALBERY SMKMN 1.44 m O O XO XO XXX

6 13 J-9 TAN JIAN HAN SMJKYK 1.44 m XO O XXO XXX

6 16 F-5 MUHAMMAD KHALIFAH AS SAUFEEN BIN MOHD AMIR SSB 1.44 m O O XO XXO XXX

8 10 A-37 MUHAMMAD FAIZ IZHAR BIN MOHD HAFIZ SMKMN 1.40 m O O XO XXX

9 2 K-13 MUHAMMAD LUQMAN HAKIM BIN ZAKARIA SBPI 1.40 m O XO XO XXX

10 15 W-1 ALIF NAUFAL BIN KHAIRUMAN SKBJK9 1.40 m O O XXO XXX

11 12 W-8 MUHAMMAD KHALIF EMRAN BIN SAHARRUDDIN SKBJK9 1.30 m O XXX

12 9 G-11 MUHAMMAD HADIF BIN MOHAMAD ZAIDI SMKATR 1.30 m XO XXX

12 7 D-6 NAUFAL RAFIQIE BIN RIZZA SMKBT 1.30 m XO XXX

14 8 B-37 MUHAMMAD SAKIR ZUFAYRI BIN ROSLAN SUA 1.30 m XXO XXX

- 3 B-36 MOHAMAD FAHMI AKIMI BIN MOHD NORFAIZAL SUA  NM XXX

- 6 L-1 MOHAMMAD DANISH IRFAN BIN MOHAMMAD ISMAIL SAMPB DNS
- 14 K-19 NOOR IKHWAN AKID BIN NOOR ZULFADLI SBPI  NM XXX

- 18 J-6 NG JIA YI SMJKYK DNS

NO ACARA : 403 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU LELAKI K1
REKOD MSSD 12.01 m KECK SHOON CHIUN SMK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 14.76 m KAMAL FARHAN B A RAHMAN PETALING PERDANA 2018
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 12 B-15 BAH WEN JIAN SUA 10.39 m 9.93 10.39 10.12
2 16 E-1 CHIA LY TECK SMKSB 9.37 m 8.95 X 9.37
3 5 J-1 YUE JUN CHUEN SMJKYK 9.06 m 8.43 7.83 9.06
4 11 F-7 AHMAD RAYYAN ESKANDAR BIN MOHD RODISHAM SSB 8.62 m 8.42 8.62 8.38
5 3 F-6 MUHAMAD HAZIQ HAMSYAR BIN MOHD ZAID SSB 8.58 m 8.12 8.58 8.56
6 6 G-11 AHMAD FAHMI BIN AISBIRAN SMKATR 8.45 m 8.18 X 8.45
7 8 U-2 IRFAN ZIKRY BIN BORHANNUDIN MITTIS 8.41 m 7.80 8.41 8.09
8 2 K-1 MUHAMMAD NAJWAN HADIF BIN ANDISYAHDY SBPI 8.39 m 8.06 8.39 7.20
9 7 K-4 MUAMMAR IRHAM BIN MOHD HAFIZI IZWAN SBPI 8.12 m 8.12 7.91 7.63
10 10 J-11 CHEONG SENG SIANG SMJKYK 8.08 m 7.45 7.95 8.08
11 9 B-1 KHALILLULLAH BIN ABD RASHID SUA 8.05 m X 8.05 7.65
12 4 A-12 MUHAMMAD DZULFADHIL BIN MAT NOR SMKMN 7.92 m 7.20 7.92 7.58
13 13 A-11 MUHAMMAD DANISH AL-WAFIY BIN MUSA SMKMN 7.76 m 7.76 6.36 7.69
14 1 D-1 MUHAMMAD NAZREEN SYAH BIN MAT YUSSOF SMKBT 7.73 m 7.43 X 7.73
15 14 R-2 PUTRA MUHAMMAD ARIF SHAH BIN ABDUL MUTALIB SAM1 7.33 m 7.33 7.30 6.98
16 15 R-10 ADAM BIN NORIZAM SAM1 6.58 m 6.22 6.58 6.27

NO ACARA : 404 AKHIR
ACARA : LEMPAR CAKERA LELAKI K2
REKOD MSSD 38.00 m MOHD SYAHMI BIN ISAHAK SMK DATO MUSTAFFA 2020
REKOD MSSS 49.80 m LEE YI MENG PETALING UTAMA 2018
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 16 E-18 MUHAMMAD AMMAR BIN MUSTAFA SMKSB 28.71 m 26.08 27.53 28.71
2 6 S-3 ILMAN HARIF BIN MOHD RAJI SAMTAJ 27.98 m 26.54 27.98 X
3 2 F-3 MUHAMMAD ISYRAF SHAAMEL BIN MUHAMMAD ISA SSB 27.84 m 25.70 27.84 X
4 17 J-4 SYAUKAT IMAN SHAH SMJKYK 27.20 m 27.20 X 25.23
5 3 K-12 THAQIF HAKIMI BIN ABDULLAH SBPI 27.15 m 22.30 25.29 27.15
6 8 F-2 ZARIF RAZIQ BIN MOHD ZAIDI SSB 26.28 m 24.62 26.28 X
7 14 B-22 MUHAMMAD ANIQ AZ-ZUHAIRY BIN AHMAD UBAIDAH SUA 25.96 m 25.46 25.96 X
8 18 K-1 SHAARIQ AQLAN BIN SHAHRULINIZAM SBPI 25.30 m 24.35 25.30 X
9 10 R-11 MOHAMAD AQIL BIN MOHAMAD AZIKIN SAM1 24.32 m 24.32 X X
10 7 P-2 MUHAMMAD AIMAN SHAH BIN  MOHIDIN SAMPP 23.45 m 23.45 X X
11 19 A-21 NUR MUHAMMAD HYEDTHEIR BIN ZAINUDDIN SMKMN 20.85 m 20.85 X X
12 12 P-6 MUHAMMAD IRFAN BIN ZULKAFLI SAMPP 19.43 m 19.43 X X
13 15 J-2 TAN KAI LIM SMJKYK 19.22 m 19.22 X X
14 1 H-5 MUHAMAD ADAM NAZRIN BIN SAMSUDDIN SDM 16.13 m 16.13 X X
- 4 T-3 KHAIRUL HAZIQ BIN KHAIRULAZWAN SAMTSSAS  NM X X X
- 5 R-12 MUHAMMAD ANIM NAZRIN BIN JAPRIDIN SAM1  NM X X X
- 9 B-31 MOHAMMAD ASHRAF BIN MOHD JAMIL SUA  NM X X X
- 11 E-17 CHIA ZHE YI SMKSB  NM X X X
- 13 H-2 MUHAMMAD HAZIQ BIN ZAMRI SDM  NM X X X
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NO ACARA : 405 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH LELAKI K3
REKOD MSSD 5.33 m MOHD HAFIZAM IKMAL BIN MARLIS SMK UNGKU AZIZ 2013
REKOD MSSS 6.12 m MUHAMMAD NABIL BIN HAMID PETALING PERDANA 2015
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 4 R-1 MUHAMMAD HUSAINI BIN ABDUL HADI SAM1 5.53 m | RB 5.53 5.34 5.27
2 25 B-36 MOHAMAD FAHMI AKIMI BIN MOHD NORFAIZAL SUA 5.23 m 5.23 4.78 X
3 11 R-2 MOHAMAD DAYYEN IZZUDYNE BIN MOHAMAD ALI RUDYNE SAM1 5.11 m 5.05 5.11 5.07
4 17 S-2 MUHAMMAD ASRI BIN MOHD ARBAIN SAMTAJ 4.80 m 4.62 4.80 4.72
5 20 G-3 MUHAMMAD AMIR ALIF BIN AMIR HAMZAH SMKATR 4.74 m 4.52 4.74 X
6 19 B-40 AL BUKHORY BIN AHMAD SULAIMAN SUA 4.56 m 4.56 X X
7 10 D-1 AZIZUL HAZIQ BIN ABD AZIZ SMKBT 4.54 m 4.54 X X
8 3 K-13 MUHAMMAD LUQMAN HAKIM BIN ZAKARIA SBPI 4.53 m 4.23 4.53 X
9 13 U-1 MUHAMMAD ANAS SUFYAN BIN MOHAMAD SHAHARUN MITTIS 4.52 m 4.52 X X
10 6 E-22 MUHAMMAD RAZIQ HAIKAL BIN MOHD RAZLAN SMKSB 4.52 m 4.52 X X
11 16 D-5 MUHAMAD NABIL BIN HASNIZAM SMKBT 4.50 m 4.10 4.50 4.48
12 1 J-7 TAN SENG HUI SMJKYK 4.49 m 4.15 X 4.49
13 21 E-23 MUHAMMAD FARHAN AZREEZ BIN ZUBAYER SMKSB 4.35 m 4.35 X X
14 14 T-3 AHMAD WAFI BIN AHMAD PUZI SAMTSSAS 4.25 m 4.25 X X
15 18 V-1 ZUL`IRFAN AUFA BIN ZELKEFLI MRSM 4.23 m 4.23 X X
16 15 F-4 DANISH HAQIMMY BIN ZAHRUL FAHMI SSB 4.03 m 4.03 X X
17 22 S-4 MUHAMMAD ZIKRI AFIQ BIN ZAHRUDIN SAMTAJ 3.88 m 3.88 X X
18 23 K-2 MUHAMMAD THAQIF AIMAN BIN JAMALUDIN SBPI 3.80 m 3.80 X X
19 7 U-3 MUHAMMAD AQIEL BIN SUHAIMI MITTIS 3.78 m 3.78 X X
20 5 A-26 FARIZ IQMAL BIN FAZARI SMKMN 3.72 m 3.72 X X
21 8 A-35 MUHAMMAD HAZIQ HAIKAL BIN ARIFFIN SMKMN 2.84 m 2.84 X X
- 2 T-2 MUHAMMAD AL FATIH BIN MOHD RUZI SAMTSSAS  NM X X X
- 9 H-1 MUHAMMAD IHSAN ALEXANDER BIN MOHD INDRA KIRANA SDM  NM X X X
- 12 J-4 TENG HENG ZHE SMJKYK  NM X X X
- 24 H-3 MUHAMMAD RAYYAN AFFAN BIN MUHAMMAD AZRUL SDM  NM X X X

NO ACARA : 406 AKHIR
ACARA : 200 m PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 32.65 s SITI NORZAIDAH BINTI MOHAMAD SK LUBUK PUSING 2004
REKOD MSSS 29.10 s A.KALAIRASI HULU LANGAT 2003
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 AH56 AIRIS SAFIYA BINTI FAHAD SKSM 33.28 s
2 6 BX51 LIM WEN XUAN SJKCYK 33.40 s
3 7 BT52 MIRZALIA BINTI MOHIDIN SKSN 33.42 s
4 3 BU51 EILYANI RASYADAH BINTI HAMAM SKPP 34.44 s
5 2 AQ53 NUR DAMIA INSYIRAH BINTI ABDUL RAHMAN SKP4 34.46 s
6 8 BW58 HAMIZAH BINTI SAAD SKSGL 34.47 s
7 1 AM51 NURUL FARHA AQEELA BINTI MOHAMAD FIQRIE SKSL 34.50 s
8 4 AB53 NUR DHIA ARIANA BINTI MOHD SHAMSUDIN SKBT38 35.79 s

NO ACARA : 407 AKHIR
ACARA : 200 m LELAKI K5
REKOD MSSD 29.31 s MOHD ANIQ AQIL BIN MOHD SALLEH SK SIMPANG 4 BNO 2022
REKOD MSSS 26.18 s ANNASRUL B. MOHD HAIRUN PETALING UTAMA 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AK1 MUHAMMAD AHWAZ RAQWAN BIN ANUAR BAK SKP6 29.31 s SR
2 3 CA1 MUHAMMAD FIKRUL HAIDAR BIN MUHAMAD KHUSAINI SKBJ 29.69 s
3 2 AZ2 HAFIY IFFAT BIN ROSLAN SKSB 30.82 s
4 7 BY4 ATHAR ARYAN MUKHLISH BIN FAIRUL AZRI SKSS 31.44 s
5 8 AH8 MUHAMMAD RAYYAN AL RIZKY BIN ABDULLAH SKSM 31.78 s
6 4 AT10 NURUL HADI BIN MOHAMMAD IZWAN SHAH SKSU 32.19 s
7 5 AC12 MUHAMMAD YAZID BIN SHAHRANI SKTDI 33.44 s
8 1 BT1 ZULHAFFIY BIN ZULKHIRY SKSN 35.31 s
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NO ACARA : 408 AKHIR
ACARA : 200 m PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 30.25 s NORMAWATI BINTI ABU SAMAH SK SERI MAKMUR 1990
REKOD MSSS 28.00 s SYAZWANI SALLEH HULU SELANGOR 2006
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 CA51 NUR FARAHAZWANI BINTI MOHD FADLI SKBJ 31.91 s
2 5 BU51 NOR IELA DAMIA BINTI RIZAL SKPP 32.06 s
3 3 AH64 MAS HIDAYATUL AZLIN BINTI MOHD YUSOF SKSM 32.53 s
4 4 BX51 CHIA YING JIE SJKCYK 32.82 s
5 6 AQ55 NUR BALQISHA TANIA BINTI MOHAMAD NURIHAN IQMAN SKP4 33.31 s
6 1 AX56 KOW WAN QING SJKCSM 33.60 s
7 8 AX55 BEE YU THONG SJKCSM 33.75 s
8 2 AG51 NURUL IDRISYA EMERIN BINTI MOHD RIZAL SKSMAWAR 35.28 s

NO ACARA : 409 AKHIR
ACARA : 200 m LELAKI K4
REKOD MSSD 25.91 s ZAHARI BIN MOHD ZAINI SK PARIT 6 2000
REKOD MSSS 24.50 s MEGAT AZMI IBRAHIM SABAK BERNAM 1994
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AC1 DARWISH HARIS BIN SAIFUL FAHMY SKTDI 26.63 s
2 4 BX5 NG JUIN WEI SJKCYK 27.41 s
3 7 AH15 MUHAMMAD MIKAIL BIN MOHRIZAL SKSM 27.72 s
4 5 AA5 AIDIL ZAFUAN BIN NUR ZAMAHURI SDAL 28.81 s
5 3 CA5 MUHAMMAD ADAM THAQIF BIN SAMINGAN SKBJ 29.84 s
6 8 AG1 MUHAMMAD AFIF SYAHMI BIN ABDUL MALIK SKSMAWAR 30.19 s
7 2 BY4 NURUL IQRAM DANIYAL BIN SHAFIE SKSS 30.82 s
8 1 BT1 MUHAMMAD MUQKRIZ NAUFAL BIN AHMAD TARMIDI SKSN 32.59 s

NO ACARA : 410 AKHIR
ACARA : 200 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 30.88 s TAN ZI QIAN SMK SERI BEDENA 2007
REKOD MSSS 26.74 s LIM MEI YIN PETALING PERDANA 2022
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 D-51 NUR QALESYA `IRDINA BINTI MOHD NURUL ZAIMAN SMKBT 34.24 s
2 6 V-51 FATIHAH AMNI BINTI MOHD RAJMIN AFFENDI MRSM 36.45 s
3 7 J-53 WI SHING HAN SMJKYK 36.52 s
4 3 E-60 NOR QASEH UMAIRAH BINTI FIRDAUS SMKSB 36.55 s
5 4 B-84 MOGANAAMBHIGAI A/P KESAVAN SUA 36.60 s
6 2 A-72 NOR HASNIZA HANIM BINTI JUFRI HISAM SMKMN 36.94 s
7 8 V-55 NURSYUHADA AMANI BINTI MOHD HAZLI MRSM 37.53 s
8 1 E-64 NURUL AMANI BINTI NORMAN SMKSB 38.00 s

NO ACARA : 411 AKHIR
ACARA : 200 m LELAKI K3
REKOD MSSD 24.69 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2022
REKOD MSSS 22.89 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2017
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 A-24 ADAM PUTRA BIN RAHIM SMKMN 24.63 s RB
2 3 G-3 MUHAMMAD AMIR ALIF BIN AMIR HAMZAH SMKATR 25.88 s
3 5 R-1 MUHAMMAD HUSAINI BIN ABDUL HADI SAM1 26.10 s
4 4 A-28 MUHAMMAD ANIQ AQIL BIN MOHD SALLEH SMKMN 26.35 s
5 1 M-1 HARITH RAIF IMAN BIN ABDUL JALIL SAMBT 26.45 s
6 8 K-2 MUHAMMAD THAQIF AIMAN BIN JAMALUDIN SBPI 26.61 s
7 2 W-3 MUHAMMAD DANISH HAKIMI BIN ABDUL HAYY SKBJK9 27.22 s
8 6 T-6 MOHAMAD KHAIRUL SALAHUDDIN AL-AYYUBI BIN MOHD KHAIRULANUAR SAMTSSAS 30.22 s

NO ACARA : 412 AKHIR
ACARA : 200 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 29.63 s NG GAIK HOON SMJK YOKE KUAN 1998
REKOD MSSS 25.96 s WAFA NAJIHA BT MOKLIS KUALA LANGAT 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 A-67 NUR ALYA SHAZANA BINTI MOHD NAKIB SMKMN 31.83 s
2 5 D-51 DAYANG HASNIZA BINTI ZULKAMILIN SMKBT 32.20 s
3 4 B-65 SOFIYA QISTINA BINTI MOHD SUHAIRI SUA 32.81 s
4 3 B-68 NUR AFRIN QAISARA BINTI MOHD RIZAL SUA 32.94 s
5 2 K-71 AINUR NAJIHAH BINTI HIRMAN HARITH SBPI 33.72 s
6 6 A-68 NURUL KAISARA BINTI ABDULLAH SMKMN 34.25 s
7 8 E-59 NUR ASFA BINTI AZLAN SMKSB 34.46 s
8 1 W-51 NUR ZULAIKHA ATHIRAH BINTI ZULKIPLI SKBJK9 34.87 s
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NO ACARA : 413 AKHIR
ACARA : 200 m LELAKI K2
REKOD MSSD 24.00 s LUCAS THENG CHEN YI SMJK YOKE KUAN 2023
REKOD MSSS 22.45 s DANISH IRFAN BIN TAMRIN KLANG 2022
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 5 V-2 AIRIT RAYYAN RIZQIN BIN MOHAMAD AIDIL ZAFUAN MRSM 23.81 s RB
2 7 B-25 IRHAM QAYYIM BIN KAMARULZAMAN SUA 24.44 s
3 6 K-2 MUHAMMAD SYAKIL ZAFRAN BIN ZULKEFLI SBPI 24.94 s
4 3 G-1 LUTFAN HAFIZ BIN AZMARUL HISHAM SMKATR 25.09 s
5 2 K-9 I`RFAN HAKIMI BIN MD HAKIM SBPI 25.88 s
6 4 D-3 MUHAMMAD RAYYAN DARWISH BIN KAMARUDIN SMKBT 25.91 s
7 1 E-14 AKIF MIFTAH BIN KAMARUL AZMI SMKSB 25.98 s
8 8 D-4 MUHAMMAD HAZIM ILMAN BIN ROSLAN SMKBT 26.08 s

NO ACARA : 414 AKHIR
ACARA : 200 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 28.53 s NG GAIK HOON SMJK YOKE KUAN 2000
REKOD MSSS 25.72 s NUR AFRINA BATRISYA BINTI MOHAMAD RIZAL KUALA LANGAT 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 K-58 KASEH MARYAM BINTI MOHD ZAMANI SBPI 32.53 s
2 2 K-53 NUR HUSNINA SYAMIMI BINTI IBRAHIM SBPI 32.97 s
3 5 F-56 NG KANG NI SSB 33.72 s
4 7 B-54 HAVEEHISHA A/P THAMIL SELVAN SUA 34.15 s
5 3 A-51 ADRIYANA ADILA BINTI ALBERY SMKMN 34.97 s
6 8 J-51 LIEW ANGIE SMJKYK 35.16 s
7 4 B-57 TAN WEN SHAN SUA 35.75 s
8 1 A-52 NURUL NATASHA BINTI NASRUL FAIZAL SMKMN 35.96 s

NO ACARA : 415 AKHIR
ACARA : 200 m LELAKI K1
REKOD MSSD 23.33 s AKMAL HAZIN BIN SHAHARUDDIN SMK MUNSHI ABDULLAH 2007
REKOD MSSS 21.48 s HAARISSH A/L VINIRAJAN SEPANG 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 B-6 DHIVAN A/L KRISHNAN SUA 23.69 s
2 5 J-7 LUCAS THENG CHEN YI SMJKYK 23.85 s
3 3 B-5 MUHAMAD ADAM ISHAMI BIN AZMI SUA 23.97 s
4 2 A-1 ADAM HARRIS BIN RAHIM SMKMN 24.35 s
5 7 E-7 MUHAMMAD IRFAN NAZMI BIN MOHD AZHAR SMKSB 24.69 s
6 1 R-1 SYED MOHAMAD NASRULLAH BIN SYED NORDIN SAM1 25.06 s
7 4 D-3 MUHAMMAD FIRDAUS BIN SHASHID SMKBT 25.78 s
8 8 K-7 MUHAMMAD ADIB FAHMIEY BIN ARIZUAN SBPI 26.06 s

NO ACARA : 416 AKHIR
ACARA : LONTAR PELURU LELAKI K3
REKOD MSSD 12.09 m MOHD KHAIRUL ANUAR BIN MOHAMAD SMK BAGAN TERAP 2004
REKOD MSSS 14.00 m ONG CHIN YONG KLANG 2008
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 18 H-2 MOHAMMAD AQIL ISKANDAR BIN MOHD AMIN SDM 9.98 m 9.31 9.98 8.92
2 2 B-44 MUHAMMAD KHOWWIM DARWISY BIN SUZALI SUA 9.12 m 8.75 9.12 8.83
3 8 E-24 ZAHRUL ELMAN BIN MOHD KHAIRUL AZMAN SMKSB 8.77 m 8.77 8.53 X
4 5 J-2 TEH YUAN HONG SMJKYK 8.29 m 7.81 X 8.29
5 21 K-18 IRFAN ZIKRY BIN ISLAHUDIN SBPI 8.28 m 8.18 8.28 7.76
6 6 U-2 KHAIRUL PUTRA AL-MAJID BIN KHAIRUL AZHAR MITTIS 8.25 m 8.25 8.07 7.50
7 20 J-10 WAYNE LUM WAI HAO SMJKYK 8.17 m 8.17 8.16 8.12
8 17 G-12 PUTERA RAIF IRSYAAD BIN MOHD NORAZLAN SMKATR 8.09 m 7.61 8.09 X
9 11 U-4 ADIB IRFAN BIN SHARIF MITTIS 8.08 m 7.22 8.08 X
10 1 F-1 MUHAMAD IRFAN BIN MUHAMAD TARMIDI SSB 8.04 m 7.12 7.95 8.04
11 10 A-33 MUHAMMAD FAYIEZ ZAQUAN BIN ABDULLAH SMKMN 8.04 m 7.22 7.48 8.04
12 9 W-10 MUHAMMAD FAKHRUL WAFIY BIN MOHD FAIRUS SKBJK9 8.01 m 7.75 7.70 8.01
13 16 R-5 MUHAMMAD ZULQARNAIN BIN MOHAMAD ZAMRI SAM1 8.00 m X 8.00 7.70
14 7 R-6 IZZAT AIMAN BIN ABDULLAH ZAKI SAM1 8.00 m 7.61 X 8.00
15 14 K-11 MUHAMMAD AKID DANIAL BIN ROSLIN SBPI 7.67 m 7.67 X 7.34
16 22 D-8 MUHAMMAD QAUSAR EQKHWAN SMKBT 7.50 m 7.50 X 6.87
17 4 W-9 MOHAMAD SHAHRUL HAQIMIE BIN SAIFUL HASLAN SKBJK9 7.29 m 7.29 X X
18 15 A-38 MUHAMMAD NURIMAN BIN YAZIT SMKMN 7.16 m 5.97 5.80 7.16
19 3 F-3 MOHAMMAD AIMAN SHADZUAN BIN RADZUAN SSB 6.97 m 6.93 6.94 6.97
20 19 B-46 MUHAMMAD ADAM IRFAN BIN ABD HALIM SUA 6.96 m 6.96 6.64 6.62
21 12 G-16 MUHAMMAD ARMAN MUZAFFAR BIN MOHAMMAD RAFEI SMKATR 6.44 m X 6.44 6.31
- 13 S-7 MUHAMMAD IMAN MUKRI BIN YUSLIE SAMTAJ DNS
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NO ACARA : 417 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH PEREMPUAN K3
REKOD MSSS 4.84 m MARLISHA NUR KAMALIAH BT. MUSTAFFA SEPANG 2012
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 13 D-51 NUR QALESYA `IRDINA BINTI MOHD NURUL ZAIMAN SMKBT 3.75 m 3.75 3.66 3.22
2 7 K-89 QURRATU AIN BATRISYIA BINTI ZULKERNAIN SBPI 3.59 m 3.59 X 3.40
3 22 J-62 PUAH ZEE YEE SMJKYK 3.54 m 3.48 3.54 3.46
4 9 E-61 NUR FARZANA RASYIQAH BINTI SHUKURILAH SMKSB 3.53 m 3.53 3.16 X
5 4 H-54 AUNI AMALIN BINTI ROSLI SDM 3.41 m 3.15 X 3.41
6 2 J-51 SOH MEI XIN SMJKYK 3.40 m X X 3.40
7 20 K-92 DAMIA BINTI ROSLAN SBPI 3.31 m X 3.09 3.31
8 1 P-53 NUR ADLINA BALQIS BINTI OTHMAN SAMPP 3.29 m 3.12 3.12 3.29
9 11 G-61 NUR TASNEEM BINTI MOHD KHAIRULNIZAM SMKATR 3.25 m 3.21 X 3.25
10 8 S-52 NUR ZUREEN ADELIA BINTI ADEZUL SAMTAJ 3.25 m X 3.05 3.25
11 21 E-67 AINA NAJWA BINTI RADZWAN SMKSB 3.25 m 3.00 3.04 3.25
12 6 F-57 JANICE PNG JING XUAN SSB 3.23 m 3.23 3.23 3.20
13 12 R-56 NURIN SYAFINA BINTI ABD HALIM SAM1 3.11 m X X 3.11
14 14 B-83 NUR KHAIYRIN UMAIRAH BINTI MOHD HADI SUA 2.98 m 2.98 X X
15 24 G-62 NUR SYAHINDAH SAFI BINTI MUSTAFIDI SMKATR 2.85 m 2.85 X X
16 25 A-82 NUR FARAH HANNANI BINTI MOHD JAILANI SMKMN 2.84 m 2.84 X X
17 10 D-54 MIA SARA BAQISYA BINTI ABDULLAH SMKBT 2.73 m 2.73 X X
18 3 A-75 NUR AINA INSYIRAH BINTI MOHAMAD TASRIFIN SMKMN 2.51 m 2.51 X X
19 17 F-59 HOOI ZHENG YEE SSB 2.46 m 2.46 X X
20 18 B-86 NUR ARISSA HAFIFI BINTI HAFIZAM SUA 2.45 m 2.45 X X
21 5 S-54 AMIRA QASEH SOFEA BINTI AMIR RASHID SAMTAJ 2.15 m 2.15 X X
- 15 T-55 NUR QURRATU ANISA BINTI AZHAR SAMTSSAS  NM X X X
- 16 L-53 SITI NORAIN BINTI ABDULLAH SAMPB  NM X X X
- 19 P-52 NUR  AQILAH HASANAH BINTI  MOHD  JAIS SAMPP  NM X X X
- 23 R-57 AISYAH BINTI AZIZI SAM1  NM X X X

NO ACARA : 418 AKHIR
ACARA : LOMPAT JAUH PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 4.32 m ARBAIYAH BT. SAAD
REKOD MSSS 4.60 m TAN MAY LEE PETALING 1998
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 31 AE51 SARA HUSNA BINTI SUMALI SKPB 3.61 m 3.61 X X
2 20 AH68 NUR DHAMIA SHAZWANY BINTI AHMAD REDZUAN SKSM 3.52 m X X 3.52
3 17 BB51 NUR AISYA KHALISYA  BINTI AZIZAN SKST 3.49 m 3.40 3.49 3.40
4 33 BG51 ALTAFURRANIA SHAMY BINTI HARMY SAMSUL SKSC 3.48 m 3.48 3.24 3.20
5 2 AH62 ALYA MARESSA BINTI KAMARUL AZMI SKSM 3.43 m X 3.43 3.28
6 7 BX52 TAN PEI EN SJKCYK 3.34 m 3.34 X X
7 5 BW53 NUR IZZAN NADHIRA BINTI NOR AZIZI SKSGL 3.31 m 3.31 3.22 X
8 29 BV51 NUR ANISSA SAFIYYA BINTI JOZAIRY SKP9 3.30 m 2.98 3.24 3.30
9 32 AX53 CHUA WAN YEE SJKCSM 3.26 m 3.26 3.20 X
10 26 BD56 AIREEN IRDINA BINTI ROLIZAN SKSP 3.23 m 3.23 X 3.23
11 11 BQ52 NUR UMAIRA BINTI SAHROL AZAM SKTJ 3.19 m X 3.19 X
12 28 BW54 HASNI HASANAH BINTI ABDULLAH SKSGL 3.15 m 3.14 X 3.15
13 21 BB52 WADINA AISYAH BINTI SUHAIMI SKST 3.15 m 3.15 X X
14 6 BX53 MANDY TAN MIN YEE SJKCYK 3.15 m X 3.15 X
15 25 AJ51 AFRINA DAMIA BINTI MAHAYIDI SKPBEDENA 2.91 m 2.91 X X
16 14 AE57 NOR SHAZLINA BINTI MOHD. ABU SUHOR SKPB 2.87 m 2.87 X X
17 18 AL51 NUR HIDAYAH BINTI  MOHD AHSANNUDIN SKSP5 2.69 m 2.69 X X
18 3 BE52 NURIN NURNAEMA BINTI HAIROL AZMI SKKBG 2.67 m 2.67 X X
19 9 AC52 SITI HAWA BINTI MOHD SAIFUL IZAN SKTDI 2.65 m 2.65 X X
20 27 AW53 TEO REN HI SJKCLH 2.51 m 2.51 X X
21 12 AZ55 NUR AIDA ZULAIKHA BT MOHD AZLI SKSB 2.32 m 2.32 X X
22 16 AB55 NUR FATIMAH AMANI BINTI ABDUL GHAFFAR SKBT38 2.21 m 2.21 X X
23 23 AM56 NURUL ZAFIRAH IZZAH BINTI MOHAMAD NASIR SKSL 2.20 m 2.20 X X
24 13 AZ51 UMAIRAH NUR ZAHIRAH BINTI MOHD RIZAL SKSB 1.62 m 1.62 X X
- 1 AX54 CHIA JING EN SJKCSM  NM X X X
- 4 AW57 BEH LING XUAN SJKCLH  NM X X X
- 8 BJ51 NUR FARISHA ADILA BINTI SHASHID SKBT  NM X X X
- 10 BQ53 NUR AUNI NAFISAH BINTI MOHD FAIZAL SKTJ  NM X X X
- 15 AB56 NOUFA ARIANA BINTI NAZZAMRY SKBT38  NM X X X
- 19 AA62 HASYA NUR ALVIENA BINTI MOHD NAZRI SDAL  NM X X X
- 22 AA60 NURUL IZZARA IMAN BINTI NORSHARIZAL SDAL  NM X X X
- 24 AM51 NUR BELLA RAMADANIA BINTI AHMAD AZMAN SKSL  NM X X X
- 30 AC55 NUR AISYAH AMIRA BINTI MOHD ASRI SKTDI  NM X X X
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NO ACARA : 419 AKHIR
ACARA : LOMPAT TINGGI LELAKI K1
REKOD MSSD 1.78 m MOK CHEE CHENG SMK SUNGAI BESAR 2014
REKOD MSSS 2.15 m LEE HUP WEI SEPANG 2005

KED GIL BIB NAMA PASUKAN TINGGI
1.40 1.45 1.50 1.54 1.58 1.61 1.64 1.67 1.69 1.71

1.73 1.75 1.77 1.79

1 3 J-5 TANG KAI YANG SMJKYK 1.77 m
O O O O O O XO XO

O O XXO XXX

2 17 V-1 MUHAMMAD AKMAL YA WAFIY BIN MOHD YUSOH MRSM 1.77 m
O O O O O XO O XO

XO XO XXO XXX

3 2 J-8 LOO ZHI XIANG SMJKYK 1.71 m
XO O O XO O XO XO XO

XXX

4 15 B-2 MUHAMMAD AMIR HAKIM BIN SUBPRI SUA 1.71 m
O O O O XO XO XO XO

XXX

5 1 E-10 MUHAMMAD QISTZUL MIZAN BIN ZULARMAN SMKSB 1.64 m
O O O O O XO XXX

6 8 R-8 MOHAMAD FARHAN AFIQ BIN MOHD NOOR SAM1 1.61 m
O O XO XO XO XXX

7 7 B-11 HUMAIRA SAUDDIQQIN BIN RUSLI SUA 1.58 m
O O O O XXX

8 14 E-6 CHIA KING THAY SMKSB 1.54 m
O O O O XXX

9 9 G-4 MUHAMMAD DANIEL HAIKAL BIN NORAZLISHAM SMKATR 1.54 m
O O XO XXX

10 12 K-9 MUHAMAD AKID DANISH BIN MUHAMAD JEFRI SBPI 1.54 m
O XO O XXO XXX

11 5 A-3 MUHAMMAD ISMA HILMI ISYRAF BIN MUHAMAD MASNON SMKMN 1.45 m
O XXX

12 13 F-11 MUHAMMAD ELLY FIQRI BIN ABDULLAH SSB 1.40 m
O XXX

12 16 K-2 MUHAMMAD HADIFF BIN MUHAMMAD HISHAM SBPI 1.40 m
O XXX

- 4 A-4 MOHAMMAD AIDIL BIN JEMAIN SMKMN  NM
XXX

- 6 G-1 PUTRA HAMIZAN SHAH BIN HAIRIZAL SMKATR  NM
XXX

- 10 R-6 MUHAMMAD AQIL BIN ROSLIM SAM1  NM
XXX

- 11 F-13 MUHAMMAD HAIQAL BIN MUSTAFA AZWA SSB  NM
XXX

NO ACARA : 420 AKHIR
ACARA : REJAM LEMBING PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 29.26 m SITI NORIZMA BINTI KOSIN SMK DATO MUSTAFFA 2020
REKOD MSSS 30.38 m SITI NORIZMA BT KOSIN SABAK BERNAM 2020
KED GIL BIB NAMA PASUKAN JARAK 1 2 3 4 5 6

1 2 J-61 LIM CHUAN RU SMJKYK 27.06 m 24.60 21.45 27.06
2 9 J-65 WONG LER YING SMJKYK 26.26 m 23.57 23.85 26.26
3 17 N-52 NUR ALEYA ALEESYA BINTI ROSLI SAMDOR 20.55 m 19.30 18.05 20.55
4 11 E-62 NUR QASEH NAYLI BINTI NOOR EFFENDY SMKSB 16.47 m 10.03 15.01 16.47
5 19 H-60 ZULAIKHA BINTI ZAINI SDM 15.46 m 13.58 14.06 15.46
6 13 H-59 NUR SYIFAA INANI BINTI MARSIDI SDM 15.17 m 13.91 15.13 15.17
7 12 D-56 PUTRI BALQISH BINTI MOHD MISNAN SMKBT 14.85 m 11.88 X 14.85
8 7 B-87 NUR FARWIZAH SAFIYYAH BINTI MOHD FAIZ SUA 14.73 m 14.73 X X
9 6 T-54 NUREEN IRDINA QAISARA BINTI MOHD ZAIREE SAMTSSAS 12.23 m 12.23 X X
10 3 N-51 DAMIA HANA BINTI ABDULLAH SAMDOR 10.49 m 10.49 X X
11 15 K-88 NISA HUMAIRAH BINTI MOHD SHAFIK SBPI 10.07 m 10.07 X X
12 8 K-84 NURINA UZMA BINTI MOHD HAIRIRI SBPI 8.92 m 8.92 X X
13 4 A-77 NURUL HUDA ASYIQIN BINTI FADZIL SMKMN 8.68 m 8.68 X X
14 16 S-51 NURAIN HUSNA BINTI WITRO SUMITO SAMTAJ 8.46 m 8.46 X X
- 1 B-79 QASEH SOPHILEA LEONA BINTI MUHAMAD NIZAM SUA  NM X X X
- 5 A-83 SAIDATUL HADIRA BINTI MOHD SHAHRIL REDZUAN SMKMN DNS
- 10 D-57 SYIFA NADHIRAH BINTI MASRUL SMKBT  NM X X X
- 14 T-53 AFIQAH QAISARA BINTI MOHD ZAMRI SAMTSSAS DNS
- 18 S-53 NURINA SYAURAH BINTI MOHD NAJIB SAMTAJ  NM X X X
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NO ACARA : 421 AKHIR
ACARA : 4 x 200 m PEREMPUAN K5
REKOD MSSD 2 m 21.24 s SJKC SIN MIN SJKC SIN MIN 2014
REKOD MSSS 2 m 03.80 s MSSD GOMBAK GOMBAK 2013
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AQ SEK KEB PARIT 4 SUNGAI HAJI DORANI SKP4 2 : 18.10 s RB
2 8 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 19.25 s MRLK
3 5 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 25.81 s
4 2 BQ SEK KEB TEBUK JAWA SKTJ 2 : 27.31 s
5 1 AK SEK KEB PARIT 6  SKP6 2 : 27.59 s
6 3 AM SEK KEB SUNGAI LIMAU SKSL 2 : 28.60 s
7 6 BT SEK KEB SUNGAI NIBONG SKSN 2 : 29.25 s
8 4 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 32.91 s

NO ACARA : 422 AKHIR
ACARA : 4 x 200 m LELAKI K5
REKOD MSSD 2 m 08.86 s SK SERI MAKMUR SK SERI MAKMUR 2005
REKOD MSSS 1 m 53.40 s MSSD KLANG KLANG 2020
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 06.84 s RB
2 4 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 07.40 s MRLK
3 5 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 10.31 s
4 7 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 10.47 s
5 8 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 11.40 s
6 3 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 13.91 s
7 2 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 14.25 s
- 1 AL SEK KEB SIMPANG 5 SKSP5 DNS

NO ACARA : 423 AKHIR
ACARA : 4 x 200 m PEREMPUAN K4
REKOD MSSD 2 m 07.00 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 1998
REKOD MSSS 1 m 58.30 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2008
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 6 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 16.90 s
2 4 AX SEK JENIS KEB SIN MIN SJKCSM 2 : 17.78 s
3 5 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 18.69 s
4 7 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 18.85 s
5 2 AW SEK JENIS KEB CINA LUM HUA SJKCLH 2 : 22.31 s
6 8 BU SEK KEB PASIR PANJANG SKPP 2 : 22.47 s
7 3 AT SEK KEB SERI UTAMA SKSU 2 : 26.25 s
8 1 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 29.81 s

NO ACARA : 424 AKHIR
ACARA : 4 x 200 m LELAKI K4
REKOD MSSD 1 m 59.22 s SK DOKTOR ABDUL LATIFF SK DR ABDUL LATIFF 2000
REKOD MSSS 1 m 46.40 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2000
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 AH SEK KEB SERI MAKMUR SKSM 2 : 00.03 s
2 6 BX SEK JENIS KEB CINA YOKE KUAN SJKCYK 2 : 01.53 s
3 4 AB SEK KEB BATU 38 SKBT38 2 : 01.78 s
4 5 AC SEK KEB TUN DOKTOR ISMAIL SKTDI 2 : 03.63 s
5 2 BD SEK KEB SEPINTAS SKSP 2 : 05.85 s
6 3 CA SEK KEB BINJAI JAYA SKBJ 2 : 05.97 s
7 8 AZ SEK KEB SERI BAHAGIA SKSB 2 : 08.65 s
8 1 AA SEK DOKTOR ABDUL LATIF SDAL 2 : 12.00 s

NO ACARA : 425 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m PEREMPUAN K3
REKOD MSSD 5 m 13.89 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2003
REKOD MSSS 4 m 22.70 s MSSD KLANG KLANG 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 5 : 11.25 s RB
2 7 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 5 : 16.66 s
3 6 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 5 : 20.78 s
4 3 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 5 : 32.72 s
5 8 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 5 : 34.12 s
6 5 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 5 : 37.75 s
7 2 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 5 : 40.41 s
8 1 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 5 : 43.81 s
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NO ACARA : 426 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m LELAKI K3
REKOD MSSD 4 m 15.56 s SMK UNGKU AZIZ SMK UNGKU AZIZ 2003
REKOD MSSS 3 m 45.70 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2013
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 7 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 4 : 10.50 s RB
2 2 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 4 : 11.19 s MRLK
3 5 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 4 : 14.22 s MRLK
4 4 S- SEK AGAMA MEN TENGKU AMPUAN JEMAAH SAMTAJ 4 : 24.59 s
5 6 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 4 : 32.75 s
6 3 P- SEK AGAMA MEN PASIR PANJANG SAMPP 4 : 36.25 s
7 8 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 4 : 39.34 s
- 1 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR BATAL

NO ACARA : 427 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m PEREMPUAN K2
REKOD MSSD 4 m 57.00 s SMK UNGKU AZIZ SMK UNGKU AZIZ 1998
REKOD MSSS 4 m 26.76 s MSSD KLANG KLANG 2019
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 5 : 22.12 s
2 1 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 5 : 34.47 s
3 7 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 5 : 40.19 s
4 2 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 5 : 48.37 s
5 8 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 5 : 53.16 s
6 6 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 5 : 59.59 s
7 5 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 6 : 36.09 s
- 3 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB DNS

NO ACARA : 428 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m LELAKI K2
REKOD MSSD 4 m 00.97 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2007
REKOD MSSS 3 m 35.80 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2014
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 V- MAKTAB RENDAH SAINS MARA (MRSM) SUNGAI BESAR MRSM 3 : 58.47 s RB
2 7 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 3 : 58.72 s MRLK
3 8 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 4 : 00.03 s MRLK
4 2 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 4 : 01.81 s
5 3 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 4 : 02.62 s
6 5 D- SEK MEN KEB BAGAN TERAP SMKBT 4 : 08.67 s
7 1 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 4 : 16.47 s
8 6 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 4 : 26.19 s

NO ACARA : 429 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m PEREMPUAN K1
REKOD MSSD 4 m 53.78 s SMK YOKE KUAN SMK YOKE KUAN 2005
REKOD MSSS 4 m 17.40 s MSSD HULU LANGAT HULU LANGAT 2008
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 2 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 5 : 29.78 s
2 3 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN 5 : 47.16 s
3 6 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 5 : 50.94 s
4 7 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 5 : 54.59 s
5 4 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 6 : 00.00 s
6 5 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 6 : 08.66 s
- 8 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK DNF

NO ACARA : 430 AKHIR
ACARA : 4 x 400 m LELAKI K1
REKOD MSSD 3 m 47.84 s SMK UNGKU AZIZ SMK UNGKU AZIZ 2023
REKOD MSSS 3 m 26.82 s MSSD PETALING UTAMA PETALING UTAMA 2012
KED LOR BIB NAMA PASUKAN MASA

1 4 B- SEK MEN KEB UNGKU AZIZ SUA 3 : 52.32 s
2 5 E- SEK MEN KEB SUNGAI BESAR SMKSB 3 : 53.69 s
3 6 G- SEK MEN KEB AGAMA TUN RAHAH SMKATR 4 : 00.75 s
4 2 K- SEK BERASRAMA PENUH INTEGRASI SABAK BERNAM SBPI 4 : 03.16 s
5 1 J- SEK MEN JENIS KEB  YOKE KUAN SMJKYK 4 : 41.85 s
6 3 R- SEK AGAMA MEN MUHAMMADIYAH BATU 1 SAM1 4 : 41.90 s
7 8 F- SEK MEN KEB SERI BEDENA SSB 4 : 48.57 s
- 7 A- SEK MEN KEB MUNSHI ABDULLAH SMKMN DNF
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